B Siirdiiriilebilir ulagim icin
§ = adim atildi

IBB'nin hazirladig) ulasim planinda diisiik emisyon bolgesi olarak secilen
Caferaga Mahallesi icin yeni bir proje baslatildi. Mahalle sakinlerinin yolculuk
amaclarinin belirlenmesi, en ¢ok tercih edilen giizergahlarin aciga cikarilmasi
ve vatandaslarin ulasim taleplerinin belirlenmesi hedefleniyor e Sayfa 2'de
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Istanbul Planlama Ajansi, kentsel doniisum yasasi ile gtindeme gelen
rezerv ve riskli alanlarin Istanbul daki durumunu incelendi. Rapora gore
IBB'nin 8 ilcede oncelikli miidahale alani olarak degerlendirdigi 20 milyon
metrekareden fazla alan bulunurken, bu ilcelerde 6306 Sayil1 Kanun
kapsaminda riskli ilan edilmis herhangi bir alan yer almiyor e sayas'ue
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@ ALK PRZARI

“Yanls bilgiler
tedaviyi etkiliyor” Sokakta ve
Cocuk Endokrinolojisi - evde guvenSiZ

Uzmani Prof. Dr. Ayla Giiven
ile ailelerde tedirginlige
neden olan “erken ergenligi”

hissediyorlar

» Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun

konustuk. Giiven, “Baz (TUIK) 2023 yili Yasam Memnuniyeti
aileler, : - " - - Arastirmasi'nin sonuclari yaymnlandi.

edindikleri - : | B : : o el Gece yalniz yiirtirken, kadinlarin

yanlis bilgiler yuzde 16,3l kendini "“ne giivenli ne
nede}riyle glivensiz', yiizde 22,1'i “glivensiz”,
cocuklarini

ANl . tedavi
‘*\& “E ettirmek
istemiyor. Erken ergenlik

“HASTALARIN MUTLU DLMASI COK GNEML TR

tams1 zamamnda Kadikoy Belediyesi Alzheimer Merkezleri, Alzheimer hastalarinin -
e e E] sosyallesmesi, hasta yakinlarina destek olunmasi ve vatandaslarin hastahk
ug ' hakkinda bilinclendirilmesi icin calismalarini siirdiiriiyor. Kadikoy Belediyesi
yapidiginda cocugun Alzheimer Merkezleri Sorumlu Hekimi Dr. Zeynep Siizme, “Hastalarin
hayatini olumsuz yonde . sosyallesmesi ve hastaligin yavaslatilmasi icin calisiyoruz. Hastalarin
etkilemeyen bir durum” dedi merkezlerin giivenli yer oldugunu hatirlamalarin istiyoruz. Onlarin
© Sayfa 4'te merkezlerden mutlu ayrilmasi, keyif almasi bizim icin 6nemli” dedi @ Sayfa 2'de

F i £ |

Memleketten kareleri... “Hayvana siddetin cezasi olmah” Yerel secimler 1¢in
= Istanbul Fotograf ve Sinema - 1 Sonzamanlarda artan rehb er
{»‘m Amatorleri Dernegi'nin Miize _ ! sokak hayvanlarina » Kadikoy'de kac secmen yerel
S e 2 GaZhang’dEki “Cumhuriyetin 1 : Yone11k $1ddet1, Kadlk0y1u Segimlerde oy kullanacak? Oy

100.Y1h Uye Sergisi"'nde, oy - - hayvanseverler Habip Kavak kullanirken nelere dikkat edilmeli?
102 iiye fotografcinin e — ve Selim Kar ile konustuk. 31 Mart Pazar giinii yapilacak yerei
Tiirkiye genelinden cektigi e &% 4 e~ Kavak ve Kar “Hayvanlara : ” : :
fotograflar yer aliyor Lo - ¢, % | zarar verenler ciddi cezalar E(_el.glmler_onceil, s?gn_rréllerlhg.}}{{klnda
@ Sayfa 6'da B4 s almali” diyor e Sayfa10'da Lnmesl gerexenier deried

@ Sayfa 3'te
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Alzheimer hastalar1 sosyallesiyor

©® Seyhan KALKAN VAYIC
adikoy Belediyesi, vatandaglarin ihtiyac ve
B talepleri dogrultusunda projeler iiretiyor,
yeni ¢alismalara imza atiyor. Kadikoy’de
Alzheimer merkezi ihtiyacinin dogma-
s1 lizerine harekete gecen Kadikdy Belediyesi, 21 Ey-
liil 2017 yilinda Diinya Alzheimer Giinii’'nde 19 May1s
Mabhallesi’nde ilk Alzheimer Merkezi’ni hizmete acti.
Ik merkezin ardindan taleplerin devam etmesi iizerine
ikinci Alzheimer Merkezi’'ni de 10 Aralik 2021 yilinda
Goztepe Mahallesi’nde hizmete soktu.
Hastalig1 nedeniyle sosyal izolasyon yasayip hiz-
I1 evre atlayan kisilerin hayatla baglarinin kopmamasi,
sosyal becerilerini kaybetmemesi ve yasam kaliteleri-
ni artirmay1 amag edinen merkezler, hasta yakinlarina
destek olmayi, onlari bilinglendirmeyi, Kadikdy ilge-
sinde Alzheimer hastali§i hakkinda farkindalik yarat-
may1 da amaghyor.

“SEMINERLER DUZENLENIYOR”

Kadikdy’de ikamet eden 1. ve 2. evre Alzheimer
hastalarina hizmet verilen merkezde, hastalik konu-
sunda bilin¢lendirme toplantilari, egitimleri ve semi-
nerler de diizenleniyor. Egitim seminerlerine ve atol-
yelere katilim icin Kadikdy’de ikamet gart1 aranmiyor.

Fiziksel aktivitenin, sosyallesmenin, miizik ile ya-
pilan terapilerin hastaligin seyrini yavaslattigi ile ilgi-
li akademik caligmalar1 baz alan ve calismalarin1 bu
dogrultuda planlayan her iki merkez, hastalara yone-
lik zihinsel, psiko-motor, fiziksel ve sosyal aktiviteler
yapiyor. Bu calismalar hastalarin durumuna, hastalik
seyrine gore de cesitlilik gdsteriyor. Bunun yaninda
Kadikdy Belediyesi ile iiniversiteler arasinda yapilan
protokoller kapsaminda gerontolog, fizyoterapist, psi-
kolog ve dil konugma terapistlerinden de destek ali-
niyor.

“ UZMAN EKIP HIZMET VERIYOR”

Merkezlerde hizmet veren personel, yaslilik alanin-
da egitim almig ve bu konuda tecriibesi olan bir ekipten
olusuyor. Her iki merkez de 1 doktor, 1 sosyal hizmet
uzmani, 2 hemsire, 4 hasta destek personeli, mutfak,
giivenlik ve temizlik personeli ile hizmet veriyor. Haf-
ta i¢i 09.00 ile 16.30 saatleri arasinda hizmet verilen
merkezlerde, hastalar haftanin 2 giinii yarim giin sek-
linde agirlantyor. Cuma giinii vaka degerlendirmele-
ri, biligsel testler ve hasta gruplandirmalarini yapmak
iizere caligmalar siirdiiriiliiyor.

Merkezler hakkinda bilgi almak veya hastasiicin
basvuruda bulunmak isteyenler, Goztepe Alzheimer
Merkezi'ne Tepegoz Sok. Nural Koskii No: 41/1
adresinden, (0216) 356 2155ile (0216) 350 75 79
numarall telefondan, 19 Mayis Alzheimer Merkeziicin
de Sultan Sokak. No: 29 adresinden ve (0216)356 11
15 numarali telefondan ulasabilir.

internet izerinden basvuru yapmak isteyenler
de https://alzheimermerkezi.kadikoy.bel.tr/
adresinden 6n basvuru formunu doldurabilir, ayni
web sitesi lizerinden iletisim formu ile de sormak
istedikleri sorulari sorabilir.

Dusuk emisyon hedefi
Caferaga’da bas;:ladl

iBB'nin hazirladigl ulasim planinda diisiik emisyon bédlgesi olarak secilen Caferaga Mahallesi icin
yeni bir proje baslatildi. WRI Tiirkiye'nin IBB ve Kadikoy Belediyesi ile birlikte yiiriittiigii bu projeyle
otomobil kullaniminin azaltilmasi, yaya ve bisikletlilerin daha rahat hareket etmesi planlaniyor

Kadikoy Belediyesi
Alzheimer

Merkezleri Sorumlu
Hekimi Dr. Zeynep
Slizme, “Hastaligin
yavaslatilmasi icin
zihinsel rehabilitasyon
calismalari, psiko-
motor aktiviteler,
miizik terapi,

fiziksel aktivite
yapiliyor. Hastalarin
merkezlerden mutlu
ayrilmasi, keyif almasi
bizim icin onemli.” dedi

“SOSYALLESMELERINI ISTIYORUZ”
Calismalarini hastalarin sosyallesmesi ve has-
taligin yavaslatilmasi iizerine yaptiklarini dile ge-
tiren Kadikdy Belediyesi Alzheimer Merkezle-
ri Sorumlu Hekimi Dr. Zeynep Siizme, Alzheimer
hastalig1 hakkinda su bilgileri verdi: “Alzheimer
once yakin hafizanin kaybolmas: ile baglar, daha
sonra biligsel durumun daha
genis kapsamli ¢okmesi ile
devam ediyor. Ilk belirtisi
yakin olaylarda sik tekrar-
lar ve sorular. Ornegin bi-
raz Once mutfaga gitmisgtir.
“Mutfaga m1 gittim” diye
sorar. Bir soruyu arka arka-
ya sik sorarlar, en son yap-
tiklarini unutmaya baglarlar.
Fiziksel olarak kas giicliigii
de yasarlar. Tedavisi yok.
Sadece medikal tedavi ve
kaliteli yasamla yavaslati-
labiliyor. Hasta yakinlari-
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almast bizim icin 6nemli. Merkezlerin giivenli yer
oldugunu hatirlamalarini istiyoruz. Hastay1 sosyal
yasamdan koparmak hastaligi ilerletiyor. Merkez-
lerde sosyal yasamlari, arkadaglar1 oluyor. Tek-
rar topluma karistiklar1 i¢in mutlu oluyorlar. Dep-
resyon hastaligi ilerletir, hastalik ilerledik¢ce hasta
depresyona girer. O kisir dongiiyii kirmaya ¢aligi-
yoruz. Kirtyoruz da. Hasta yakinlar1 ve halk i¢in
iki merkezde de bilgilendirme seminerleri oluyor.
Cok cabuk tiilkenmislik yasanabildigi i¢in hasta ya-
kinlar1 icin iyi olug destek programlar: yapiliyor.
Ayrica merkez ¢alisanlarina da olanaklar dahilinde
iyi olug programlari diizenliyoruz” dedi.

“IYi Ki BURAYA GELDIM”

19 Mayis Mahallesi’nde
hizmet veren Alzheimer Mer-
kezi misafirlerinden Semiha i
Tuncay, “Iyi ki buraya geldim. -
Cok giizel insanlarla birlikte-
yim. Sohbet ediyoruz, sarkilar
soylilyoruz, spor yapiyoruz, gii-
zel zaman gegiriyoruz. Birlikte
olmaktan keyif aliyorum. Ho-
calarimi, arkadaglarimi ¢ok se-
viyorum. Bundan daha giizel ne
olabilir ki” dedi.

Goztepe Mahallesi’nde yer
alan Alzheimer Merkezi’ne gi-
den Sevim Okyay, ““ Bura-
da ¢ok mutlu ve huzurluyum.

O kadar mutluyum ki. Anlata-
mam. Buradaki herkesi ¢ok se-
viyorum. Kizim beni buraya
getirdi. Kizima ‘iyi ki beni bu-
raya kaydettirmigsin” diyorum.
Sohbet ediyoruz, spor yapiyo-
ruz, yemek yiyoruz, kahve ici-
yoruz. Ayrica binayt da ¢ok se-
viyorum. Etrafindaki yesilligi
de” diye konugtu.

-

nin bu hastalikla beraber yasamlarina devam ede-
ceklerini kabul etmeleri gerekiyor. Hastalara kars1
yargilayict ve hayir climleleri ¢ok kurulmamali.
Ornegin ‘biraz nce sordun’ gibi ciimleleri kullan-
mamalart lazim. Bir seye hayir dedilerse, neden
hayir dediklerini agiklamalari gerekir. G6z tema-
sint hi¢ kagirmasinlar. Ten temasi ve duygu ¢ok

Goztepe Mahallesi’ndeki
merkeze giden Kemal Demirci
de “Her sey ¢ok giizel. Sahane.
Keske her giin gelsem diyorum.
O kadar giizel bir yer ki. Mutlu-
yuz. Burada gonliim agiliyor.”

onemli. Anilar gidiyor, duygular kaliyor.
Giiler yiizlii olmak gerekir. Inatlagsmak yan-
Iis. Huzursuz olurlar. Ailenin sabirlt olma-
s1 gerekiyor.”

“DEPRESYON HASTALIGI
ILERLETIR”

Alzheimer igin“Ug evreli seyreden bir
hastalik. Bizim dokundugumuz hastalar bir
ve ikinci evredeki hastalar.” diyen Dr. Zey-
nep Siizme, “Hastaligin yavaglatilmasi igin
hastaya yonelik zihinsel rehabilitasyon ca-
lismalari, psiko-motor aktiviteler, miizik te-
rapi, fiziksel aktivite diizenleniyor. Hasta-
larin merkezlerden mutlu ayrilmasi, keyif

il

@ Erhan DEMIRTAS

WRI Tiirkiye, (Stirdiiriilebilir Sehirler Ag)
istanbul Derinlemesine Calisma Program
kapsaminda “Mahalle Odakli Aktif Ulasim
Planlamasi: Kadikdy Caferaga Mahallesi” projesini
baslatti. iBB'nin hazirladig) “istanbul Siirdiiriilebilir
Kentsel Hareketlilik Planinda" diisiik emisyon
bolgesi olarak ilan edilen Caferaga Mahallesiicin
sirdurdlebilir ulasim yaklasimina uygun bir plan
gelistirimesi hedefleniyor. WRI Tiirkiye, istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi ve Kadikdy Belediyesiile
birlikte yiiriittligli bu proje icin anket calismasi
baslatti.

Anket calismasiyla Caferaga Mahalle
sakinlerinin yolculuk amaclarinin belirlenmesi, en
cok tercih edilen glizergahlarin aciga cikarilmasi ve
mabhalle sakinlerinin ulasim taleplerinin belirlenmesi
hedefleniyor. Bununla birlikte bolgedeki mevcut
yesil altyapinin varlig ve yeterliligi de anket
katihmcilarina soruluyor.

UC EYLEM PLANLANDI

Peki bu projede neler var? Calisma kapsaminda
“Kapasite Gelistirme”, "Yasanabilir Mahalle
Yaklasimiile Konsept Plan Uretme” ve “Kilavuz
Hazirlama' olmak izere li¢ esas eylem planlandi.
Kapasite Gelistirme basligl altinda iklim degisikligi
ve hava kalitesi; stirdiiriilebilir ulasim projelerinde
ve iletisim konularinda cevrim ici teknik egitimler
verilecek, bu egitimler WRI genelinde calisan
uzmanlar tarafindan saglanacak. ‘'Yasanabilir
Mahalle Yaklasimiile Konsept Plan Uretme” ile
tam trafik sayimlari, yolculuk anketi ve sokak
kullanim analizi yapilacak. “Kilavuz Hazirlama"
kapsaminda ise elde edilen bulgular ile planlama
ve tasarim calismalari bir kilavuz haline getirilecek.
Bu calismanin ve kilavuzun uluslararasi mecralarda
yayginlastirimasiicin TheCityFix'te makaleler
yayinlanacak.

SKUPILEBASLADI _
Caferaga Mahallesi, IBB'nin hazirladig! “Istanbul
Siirdiriilebilir Kentsel Hareketlilik Planinda” (SKUP)

diyerek diisiincelerini ve duy-
gularini dile getirdi.

“BURADA COK
MUTLUYUZ”

Hasta yakimi Unser Yiicel
Tuna ise sunlar1 soyledi: “Ki-
zim aragtirdi. Norolog burayi1
Oonermis. Doktor tavsiyesi lize-
rine geldik. Esim bir yildir Goztepe’deki bu mer-
keze geliyor. Buras1 bizim i¢in ¢ok hos bir yer.
Esim geldigi zaman ¢ok mutlu oluyor. Severek
geliyor. Cok sicak bir ortam. Calisanlar ¢ok anla-
yisli. Boyle bir merkez acildigi i¢in tesekkiir edi-
yoruz. Cok mutluyuz. Hep devam etsin. ”

diistik emisyon bolgesi olarak ilan edilmisti. Bu
projeyle birlikte ilk olarak Kadikdy, Beyoglu ve
Tarihi Yarimada calisma alani olarak belirlense

de istanbul'un farkliilcelerinde de uygulanmasi
hedefleniyor. Peki SKUP nedir? Bu calismayla

ne tiir faaliyetler yiiriitiilecek? Yaya trafiginin
yogun oldugu alanlarda, otomobil kullanimini ve
trafik hizini azaltici uygulamalarin gelistirilmesi
planlaniyor. Toplu tasimada deniz ulagsiminin payini
artirmaya yonelik uygulamalar gelistirilecek. Kiyi
ilcelerde iskelelere erisime yonelik pilot calismalar
baslatilacak. Yiirlime ve bisiklet gibi aktif ulasim
turlerini tesvik etmek lizere, yollarin yeniden
diizenlenmesiicin kiiciik olcekli uygulamalar
yapllacak. Toplu tasimayi tesvik etmek lizere,
diinyada yaygin olarak uygulanan ‘otobiis dncelikli
seritler' ve siirdiiriilebilir ulasim ve insan odakli

bir yaklasim olan, ‘Saglikh Sokaklar’ olusturmaya
yonelik arastirmalar yiiriitiilecek.

20’DEN FAZLA SEHIR DESTEKLENIYOR

WRI Ross Siirdurdilebilir Sehirler Merkezi,
“Derinlemesine Calisma Programi’ni lilke ofislerinin
aktif olarak calistigi sehirlerde baslatmisti. Program,
2026'ya kadar stratejik ve uzun vadeliis birlikleriyle
20'den fazla sehri desteklemeyi, temel hizmetlere
erisimi, arastirma ve bilgi, kapasite gelistirme ve
kent verileri gibi temel stratejileri dahil ederek
isbirligini gliclendirmeyi tesvik etmeyi amaclyor.
“Derinlemesine Calisma Programi'nin bir kenti
olanistanbul'da 2021— 2023 seneleri arasinda
“jstanbul Derinlemesine Bisiklet Programi"
baslatildi. ikinci etabin calisma konusu “Mahalle
Odakli Aktif Ulasim Planlamasi” olarak belirlendi, bu
dogrultuda Caferaga Mahallesi pilot mahalle olarak
secildi. Mahalle secimi, toplu tasima verileri, yaya
hareketlilik verileri ve bir 6nceki etapta uygulanan
anket calismasindan elde edilen bisikletli verilerinin
sentezlenmesi sonucunda gerceklestirildi. Projenin
Ekim 2024'te tamamlanmasi hedefleniyor.

Sadece Caferaga Mahallesi sakinlerinin degil,
Moda'da calisan ya da Moda'da vakit gecirenleri de
goruslerini ve taleplerini iletecegi anket formuna
WRI Tlirkiye'nin resmi internet sitesinden ulasmak
mimkdin.
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Kadikoy'de 385 bin 760 se¢cmen
31 Mart yerel secimlerinde oy
kullanacak. Sandik basinda nelere
dikkat edilmeli? Tiim ayrintilariyla
secim rehberi hazirladik

@ Erhan DEMIRTAS

tirkiye 31 Mart Pazar giinii yerel yonetici-

leri se¢mek icin bir kez daha sandik bagi-

na gidecek. Peki, Kadikdy’iin secmen sa-

yist ne kadar? Secimde dikkat edilmesi
gerekenler neler? Nerelerde ve hangi sandiklarda oy
kullanabilecek? Tiim ayrintilartyla 31 Mart Yerel Se-
cimleri rehberi hazirladik.

SECMEN SAYISI ARTTI

2019 yilinda yapilan yerel secimlerde 372 bin 369
se¢cmenin bulundugu Kadikdy’iin segmen sayist yiik-
seldi. 31 Mart secimlerinde Kadikdy’de 385 bin 760
secmen oy kullanacak.

21 mahallede toplam 1134 sandik kurulacak. Ka-
dikdy’de ayrica yatalak hastalar i¢in 4 adet seyyar
sandik hizmet verecek. Se¢menler, biiyiiksehir bele-

Kent - Giindem

Yerel secimlere giderken...

|
tiyeligi ile muhtarlik ve ihtiyar heyeti i¢in oy kullana-
cak. Oy pusulalari beyaz, turuncu, mavi ve sart olmak

izere 4 farkli renkte olacak. Se¢menler tiim oy pusu-
lalarint tek zarfa koyacak.

70 OKULDA OY KULLANILACAK

Kadikoy’de 70 okulda sandik kurulacak. Vatan-
daglarin hangi okulda ve sandikta oy kullanacakla-
rim1 bilmesi gerekiyor. Se¢cmenler, Yiiksek Secim
Kurulu’nun sitesinde yer alan “Nerede Oy Kullana-
cagim” sayfasini ziyaret ederek bu bilgilere ulasabi-
lecek. Vatandaglar, T.C. kimlik numarasi, niifusa ka-
yitlt olunan il ve eski niifus ciizdanlarinda niifus sira

numarast, ¢ipli niifus clizdanlarinda ise seri numara-
st bilgisini girerek oy verecekleri sandig1 6grenebile-
cek. Se¢menlerin oy kullanabilecegi saatler yasadik-
lar1 illere gore degisiyor. Istanbul’da 08.00 ile 17.00
saatleri arasinda oy kullanilabilecek.

BUNLARA DIKKAT!

Se¢cmenlerin oy kullanmaya giderken yanlarinda
kimlik, ehliyet veya pasaportlarini gotiirmesi gereki-
yor. Se¢men kagitlarini sandiga gotiirmek ise sart de-
gil. Kullanilan oyun gecerli sayilmast igin ‘evet’ veya
‘tercih’ yazili miihriin ilgili alana basilmasi ve pusu-
lalarin zarflara koyularak sandiga atilmasi gerekiyor.
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31 Mart 2024 tarihinde gerceklesecek
olan Yerel Secimlerde oy kullanacak
engelli ve yash vatandaslara ulasim

destegi saglanacaktir.

® W52

Kayit Formu Igin: www.kadikoy.bel.tr

SON BASVURU:

28 MART - SAAT: 23.30

SON GUN 28 MART

Kadikdy Belediyesi, 31 Mart Yerel Se¢imlerin-
de engelli, hasta ve yagl vatandaslar i¢in ulagim hiz-
meti sunacak. Kadikoy’de yasayan ve yiiriime zorlu-
gu ceken bircok vatandag oy kullanacaklari okullara
engelsiz taksi, binek araclarla gotiiriilecek. Yatalak ya
da yiiriimeyecek kadar hasta olan vatandaslara da am-
bulans hizmeti saglanacak. Oy kullanma iglemi biten
vatandaglar ara¢ ve ambulanslarla evlerine geri bira-
kilacak. Ulagim desteginden faydalanmak isteyen Ka-
dikoyliilerin 12 Mayis 23.30’a kadar Kadikdy Bele-
diyesi resmi internet sitesinde yer alan kayit formunu
doldurup talep olusturmasi gerekiyor. Kayit i¢in ayrica
444 55 22’1 arayarak bilgi almak miimkiin.

diye bagkani, ilge belediye bagkani, belediye meclis

Kadin Muhtar Adaylar1 Secim Rehberi

Kiiresel Esitlik ve Kapsayicilik Agi'min hazirladigi kadin

muhtar adaylari icin secim rehberi cikti

2017 Yerel Secimleri

Beladrye Baskam

Hge ve Belde Belediye Baskani

it Beledye Baskan

Blyilksehir llce Belediye Baskan

Buyuksehir Beledive Baskam
Belediye Maclisi

Bolde Beledrye Maclis Uyasi

I lige Beiediye Meciis|

SIYASETTE KADIN TEMSILI

Rehberde siyasette kadin temsili ile ilgili su bilgiler yer aliyor:

@ Diinya Ekonomik Forumu (WEF) tarafindan yayimlanan Kiiresel Cinsiyet Ucurumu
Raporu’na gore Tiirkiye 2023 yilinda 146 lilke arasinda 129. Sirada yer aliyor.

@ Kadinlarin milletvekili secme ve secilme hakkini kazandigi 1934 yilindan bu yana

TBMM'nde kadin milletvekili orani en fazla ytizde 19.83 oldu.
@ Kadinlar yerel siyasette hicbir zaman esit temsil ediimedi.

@ 1930-2019 yillari arasinda yapilan 19 yerel secimde 32 binden fazla erkek belediye baskani

secilirken sadece 156 kadin belediye baskani secildi.

@ Tirkiye Cumhuriyeti tarihi boyunca kadin belediye baskani orani en fazla yiizde 3.02 oldu.

@ Tirkiye genelinde kadin muhtar orani yiizde 2.24.

® LeylaALP

Kiiresel Esitlik ve Kapsayicilik
Agr’nin “1 Kapi Da Sen A¢” sloganiy-
la kadin muhtarlar ve muhtar adayla-
rinin gii¢lendirilmesi ve kadin muhtar
sayisinin artmasi icin yiiriittiigii ca-
lismalar kapsaminda hazirladigi reh-
ber c¢ikti. Yazarhigim Kiiresel Esitlik
ve Kapsayicilik Agi kurucularindan
Ayse Kagikirik ve Hilal Dokuzcan’in
yaptig1 rehber Kiiresel Esitlik ve Kap-
sayicilik Agr’'nin 20 ilde diizenledigi
kadin muhtar ve muhtar adaylar1 ka-
pasite giiclendirme egitimlerinde g6-
riilen ihtiyaglar dogrultusunda sekil-
lendi.

Rehberde muhtarlik kurumu, yasal
dayanagi, adaylagsma, kampanya yii-
riitme, Orgiitlenme, muhtarin gorevle-
ri ve sorumluluklari, cinsiyet esitligi,
mahallede esitlik ve kapsayicilik, hak
temelli yaklagim gibi igerikler yer ali-
yor. Kadin muhtar adaylarinin bilmesi
gereken temel kavramlar ve secim sii-
recinde dikkat edilmesi gereken nok-

talar1 ele alan rehberde 6zellikle aday- —

lik siirecine iliskin kisini kendisini ve _‘;"1;:;‘*-_
cevresini bu siirece hazirlamasi gerek- L 'y
tigi belirtiliyor.

Adayin hedeflerine ulagabilmesi
icin secim bolgesini ve se¢cmen kitle-
sini iyi tanimasi gerektiginin vurgu-
landig1 rehberde secim kampanyasin-
da destek veren ekip ve goniilliilerle
uyum i¢inde calisilmasi, saha calig-
malarinin etkin bir sekilde planlanma-
st ve zaman yonetiminin dnemine de-
giniliyor.

Rehberde Kadin Mubhtarlarin Bil-
mesi Gereken Temel Kavramlar bag-
lig1 altinda toplumsal cinsiyet esitligi,
siyasi temsilde durum, yerel siyaset-
te kadinlar, siirdiiriilebilirlik kalkinma
icin kiiresel araglar, kadina yonelik
siddet, kadin destek uygulamasi bas-
liklar1 yer aliyor.
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SIZE YESILLIKLER ARASINDA ESSIZ DENizZ
MANZARASIYLA IKINCi BIR HAYAT VADEDIYORUZ,

Huzurevimiz uzman ekibi ile aite bilylkleriniz igin hak etfikleri
dzel figi ve yagam standarflarinda bir ortam sunmaktadur.

Verilen hizmetler: Hizmet Grubu:

« 24 Saat Dokior Hizmeti Alzheimer

+ 24 Saal Hemsire Hizmeli Demans

+ Fizik Tedavi Merkezi Gerialn

» Diyaliz Hizmeli Palyatif (Yataga Bagdimh)
» Laboratuvar Hizmet Parkmnson

« \iakum Yardimli Yara Tedavisi Hzmeli  ALS _
* Konaklama Hizmet NG (Mazogastrk Sonda) lle Beslenme

+ Temizlik Hizmeti PEG (Perkitan Endoskopik Gasirostomi)
+ Yernekhane Hizmeb Bakimi
+ Medikal El Ayak Ve Timak Bakimi -

* Sosyal Etkinlik Ve Faaliyetier
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@ Seyhan KALKAN VAYiC

ocuklarda goriilen bazi fiziksel degisimler

ailelerde “cocugum ergenlige erken mi gi-

riyor” kaygisina yol agabiliyor. Peki cev-

remizde sik¢a duymaya basladigimiz er-
ken ergenlik nedir? Belirtileri ve nedenleri nelerdir?
Bagkent Universitesi Istanbul Hastanesi Cocuk En-
dokrinolojisi Uzmani Prof. Dr. Ayla Giiven ile erken
ergenligi konustuk.

e Ergenlik nedir?

Tibbi ad1 adblesan, halk arasindaki adi1 delikanlilik
donemi olarak adlandirilan bir siire¢. Fiziksel, hormo-
nal, ruhsal ve sosyal olarak ¢ocukluktan yetigkinlige
gecistir. Ergenlik ise bu gecisteki néroendokrin ve fi-
ziksel degisikliklerdir. Ergenlik siireci sonunda ¢ocuk-
lar ireme yetenegi kazanir. Ergenlik, hipofiz bezinden
LH (liiteinizan hormon) ve FSH (follikiilleri uyaran
hormon) 6nce gece, sonra giindiiz aralikli olarak sal-
gilanmasi ile baglar. LH ve FSH ise kizlarda dstrojen,
erkeklerde testosteron yapimini baglatir.

Ergenlik déneminde ¢cocugun cinsine ait 6zellikle-
rin (kizlarda memelerde biiyiime, genital ve koltuk altt
killanmasi, erkeklerde testislerin ve penisin biiylime-
si, ses kalinlagmasi, viicudun daha kasli olmasi, geni-
tal ve koltuk alt1 killanmasi, sakal ¢ikmasi, viicut kil-
larinda artma vb.) belirginlesmesi goriiliir. Viicut yag
dagilimi degisir. (Kizlarda kalca ve memede, erkek-
te karinda yaglanma daha fazla olur). Boy uzamasi ar-
tar. Uzun kemiklerdeki biiyiime agikliklart kapanir ve
erigskin boya ulagilir. Erkekte sperm yapimi ve kizlar-
da yumurtlama baslar. Genellikle kizlarda meme bii-
yiimesi 10.5-11 yas, erkeklerde testis biiylime 12-13
yag arasinda beklenir. Kizlarda 13 yasta, erkekte 14
yasta ergenlik bulgular1 yoksa gecikmis ergenlik soz
konusudur.

Ergenlik siiresi ii¢ ile beg yil arasinda degisir. Ge-
nellikle kizlarda 16 yasinda, erkeklerde 18 yasinda er-
genlik donemi sona erer.

e Peki erken ergenlik nedir?

Kizlarda meme gelisiminin sekiz yasindan, genital
bolge killanmasinin 8,5 yasindan, adet gérmenin 9.5
yagindan Once baglamasi erken ergenlik olarak tanim-
lanmustir. Ergenlik bulgulan kizlarda yedi yasindan,
erkeklerde dokuz yasindan once baslamigsa erken er-
genlik, kizlarda 7-8 yas arasinda, erkeklerde 9.5-10.5
yas arasinda baglamigsa “erkene kaymus ergenlik” ola-
rak da adlandirilir.

Sisman ve kilo fazlasi olan ¢ocuklarda ergenlik
bulgular1 akranlarindan 6nce goriilebilir. Erken er-
genlik iki sekilde olur. flkinde LH ve FSH’nin artist
saptanirken (santral/gercek), digerinde bu artig goriil-

@ Ahsap Cati ® Kursun
® Celik Konstrliksiyon ® Galveniz
® Kenet Cati (Kaplama) ® Pimas

@ Sandvic Panel

KALAYCIOGLU

CATI UYGULAMA
Hiiseyin KALAYCI

@ Dere Aksamlari

Obez olan cocuklarda
ergenlik bulgularinin
akranlarindan daha once
goriilebilecegini belirten
Prof. Dr. Ayla Given,
“Cocuklar1 sismanlhg
arttiran paketli ve katki
maddeli gidalardan,
sekerli iceceklerden uzak
tutmaliy1z” dedi

mez (periferik/yalanci). Kizlarda gercek erken ergen-
ligin en sik nedeni bilinmezken, erkeklerde ise kafa
ici kist, tiimor, apse, hidrosefali vb. durumlar ergen-
ligi baglatir. Ostrojen veya testosteron yapimini veya
salinimini arttiran hastaliklar yalanci erken ergenlige
yol acarlar. Baz1 ailelerde erken ergenlik sik goriiliir.
Bu ailelerde MKRN3 geninde mutasyon daha fazla-
ca saptanmigtir.

Bunlarin yaninda bazi bitkiler ve maddeler (fi-
to-Ostrojenler) viicutta dstrojen reseptorlerini etkileye-
rek meme gelisimine neden olabilir. Bunlar arasinda
kina, lavanta, karanfil, propolis, soya sayilabilir. Son
zamanlarda tablet ve telefonlardan yayilan mavi 15181n
da ergenligi tetikledigine dair ¢calismalar yayinlandi.

“KEMIK YASINA BAKILIR”

e Erken ergenlik tanist nasu konulur?

Oncelikle hastanin muayenesi yapilir. Boy ve kilo
Olciimii, viicut kitle indeksi hesaplanir. Elde edilen ve-
rilerin ¢ocugun yasi ve cinsiyetine gore kaginci yiiz-
delikte oldugu saptanir. Biyolojik yas1 gosteren kemik
yast i¢in el-bilek grafisi ¢ekilir. Cocukta ergenlik bul-
gularmin varligina bakilir. Kizlarda kargi cinse ait er-
genlik bulgulari, erkek tipi ses kalinlagmasi, killanma
artigl, sivilcelenme, klitoriste biiylime gibi bulgular
varsa, erkeklik hormonlarinin artigina neden olan has-
taliklar (konjenital adrenal hiperplazi, androjen salgi-
layan tiimorler vb.) akla gelmelidir. Kizlarda viicut-
ta siitlii kahverengi lekeler olmasi Mc Cune Albright
Sendromu isimli nadir goriilen hastalik yaninda Noro-
fibromatozis isimli, iyi huylu fibromlar ve sara nobet-
lerine de neden olabilen hastaliklar: diisiindiirmelidir.

Gercek ve yalanci ergenlikte cogunlukla kemik
yast hastanin yagindan ileridir. Bunun tek istisnasi hi-
potiroidiye (tiroit bezinin az hormon iiretmesi) bagl
yalanci erken ergenlik olup, bu durumda ¢ocugun ke-
mik yasi, cocugun yagindan geridir.

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Bizi cok mutlu ettiler

Sosyal sorumluluk projesi kapsaminda Mustafa Aykin
IIkokulu 2 /A Sinifi 6grencileri, Kadikoy Belediyesi
Sahrayicedit Sosyal Yasam Evi'ni ziyaret etti

Erkeklerde yasindan daha abartili erkeklik bulgu-
larin olmasi (peniste biiylime, testislerde simetrik ol-
mayan biiyiime, sakal ve viicut killar1 olmasi, kash
viicut yapist gibi), erkeklik hormonlarinin salgilanma-
sina yol acan tiimérleri akla getirmelidir. Sayet erkek
cocukta meme biiylimesi varsa, oncelikle testis boyut-
larmin yagsi ile uyumlu olup olmadigina bakilmalidir.
Normal ergenlik bulgular1 olan genglerde meme biiyii-
mesi ¢cogunlukla fizyolojik yani normaldir. Cok nadi-
ren kadinlik hormonu salgilayan tiimorler de bu duru-
ma neden olabilir. Ergenlik gecikmesine neden olan
kromozom bozukluklar1 (Klinifelter sendromu) da
meme biiylimesine neden olabilir.

Cocugun kan orneklerinde cinsiyetine uygun ola-
rak Ostrojen veya testosteron, LH, FSH hormon diizey-
leri yaninda muayene bulgulari destekliyor ise diger
androjenler, tiroit hormon dl¢limleri, tiimor belirteg-
lerine bakilir. Kan sonuglarina gére LH’y1 salgilatan
hormon uyart testi yapilir. Kizlarda USG ile uterus ve
overlerin boyutlari, over kisti varligi arastirilir. Erkek-
lerde simetrik olmayan testis biiyiikliigii varsa skrotal
USG yapilir. Yedi yasindan kiiciik kizlarda ve tiim er-
kek cocuklarda gercek erken ergenlik durumunda kafa
ici lezyonlarin varligini saptamak icin manyetik rezo-
nans goriintiilemesi yapilmalidir.

* Ne gibi sorunlara yol agabilir?

Ergenlik bulgular1 6zellikle alt1 yasindan Once bas-
layan ve kemik yasi ileri olan hastalar, tedavi edilmez-
lerse uzun kemiklerdeki bilylimeyi saglayan epifiz
plaklar1 kapanip, eriskin boylari kisa kalabilir.

yerleri ile birlikte resim yapti, sar-
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Mustafa Aykin Ilkokulu 2/ A Sinifi 6grencile-
ri, sosyal sorumluluk projesi kapsaminda Ka-
dikdy Belediyesi Sahrayicedit Sosyal Yasam
Evi'ni ziyaret etti. Veli katitlimli gerceklesen
ziyarette, 6grenciler Sosyal Yasam Evi kursi-

iIBB kartimi kaybettim.
HuklmsUzddr.

Okan Biyik

kilar soyledi, satrang oynadi. Co-
cuklarin hediye getirmesi, ikramlik
sunmasi da kursiyerleri ayrica ¢ok
mutlu etti.

Sahrayicedit Sosyal Yasam Evi
kursiyeri Giiler Ersoy, “Cocuklarin
gelmesinden ¢ok memnun olduk.

GazeteKadikdy

Kizlarda erken adet gorme olabilir. Erken adet
gorme ile meme ve rahim kanserlerine yakalan-
ma arasinda iligki oldugunu gosteren ¢alismalar var.
Amerika ve Avrupa’da yapilan bazi arastirmalarda
ergenlige neden olan hormonlarin etkisiyle 6zellikle
erkek cocuklarda sinirlilik, hir¢inlik ve okulda uyum
sorunlarinin goriildiigii yer almis. Kizlarda ikincil
(meme gelisimi, genital killanma) cinsel 6zellikle-
rin erken gelisimi cinsel temas olasiligini arttirdigina,
ayn1 zamanda uyusturucu kullanimi ve okul faaliyet-
lerinden ayrilma olasiligini da tetikledigine dikkat ge-
kilmis. 2017 yilinda Amerika Birlegik Devletleri’nde
yapilan bir calisma ise erken ergenligi olan kizlarin
ergenlik doneminde cinsel istismara daha fazla ugra-
digin1 gostermis. Yine tiim caligmalarda kizlarda er-
genligin erken baglamasiin cinselligin daha erken
baslamasina, ilk dogumun daha erken yasta olmasi-
na, sosyo-ekonomik durumdan bagimsiz olarak daha
az mesleki yeterlilik ile iligkili olduguna dikkat cekil-
mig. Bu kizlarda normal gelisim gosteren akranlari-
na gore daha fazla yikici davranig bozukluklari, daha
fazla madde bagimliligi bozuklugu ve suga yonelik
davraniglar goriilmekte.

“ENDOKRINOLOJIYE YONLENDIRILMELJ”

* Bu durumda aileler nereye basvurmali?

Aileler siklikla normal ergenlik bulgularini erken
zannedebiliyor. Oncelikle ¢ocuk doktoru ¢ocugu mu-
ayene etmeli. Cocuk doktoru gordiikten sonra ¢ocuk
endokrinolojisine sevk edilmeli.

* Cocuklari erken ergenlikten korumak icin ne-
ler yapilmali?

Erken ergenligi tetikleyebilen mavi 1giktan kagi-
nilmaly, bitkisel ve diger maddelerden uzak durulmal.
Saglikli beslenmeli, sismanlig1 arttiran paketli gidalar
ile katki1 maddeli ve sekerli iceceklerden uzak durul-
malt. Yalanct erken ergenlik nedenlerinden olan kon-
jenital adrenal hiperplazi hastaligi, akraba evliligi ile
olustugundan akraba evliliginden kaginmak gerekir.

e Tedavisi nasil yapilir?

Gercek erken ergenlik tedavisinde GnRH analog-
lar1 ad1 verilen LH ve FSH salinimint durdurmak i¢in
aylik veya ii¢ aylik araliklarla kas ici tedaviler yapilir.
Bu tedavi kizlarda 11 yas, erkeklerde 12 yasa kadar
stirdiiriiliir. Cocuklar ii¢ ay ara ile muayene edilerek
ergenlik bulgularinin gerilemesi ve verilen ilag dozu-
nun yeterli olup olmadigi denetlenmeli.

Yine yalanci erken ergenlige yol agan hastaliklara
yonelik tedaviler de yapilmali.

Ergenlik tedavi kesimini takiben genellikle 1-1.5
yil sonra kizlarda ilk adet goriiliir. Adeti takiben kiz-
larda boy biiylimesi devam eder. Kizlarda 2-12 cm ara-
sinda boy uzamasi saptanir. Boy uzamasinda uyku ve
egzersiz cok onemlidir. Cocuklarin bilylime hormonun
salgilanmasi i¢in en ge¢ 22.00’de uyumalart gerekir.

“YANLIS BILGI SURECI ETKILIYOR”

Bazi ailelerin internetten edindikleri yanlig bilgi-
ler sonucunda cocuklarini tedavi ettirmek istemedik-
lerini goriiyoruz. Cocuklara digaridan hormon tedavisi
verildigi, bunun da ilerde kisirliga yol agabilecegi gibi
yanlig ve tibbi temeli olmayan bilgiler oldugunu sik-
likla gozlemliyoruz. Erken ergenligi olan ¢ocuklarin
tedavisinde digaridan hormon verilmez. Tam tersi er-
genlik hormonlarinin salgilanmast durdurulur. Bu te-
davinin belirgin bir yan etkisi yoktur. Bazi kilolu ¢o-
cuklarin tedavi siirecinde kilo almalarinin devam ettigi
saptanmuistir.

Sonug olarak erken ergenlik tanist zamaninda ko-
nulursa ve tedavisi yapilirsa gocugun hayatini olumsuz
yonde etkilemeyen bir durumdur.

Hepsi cok akilli ve enerji dolu. Bize ikramlik-

Boyle calismalar devam etsin” dedi.

“COCUKLAR GELECEGIMiz”

Sosyal Yasam Evi’nde Ingilizce kursu ile
Tiirk Sanat Miizigi korosu ¢alismasina katilan
Halime Ile Abidin Erkol da : “Cocuklar bizim
gelecegimiz. En degerli varligimiz. Yanimiza

lar getirmigler. Cok giizel dakikalar gegirdik.

geldiler, bizleri cok mutlu ettiler. Onlar birer
cicek, egitimleri ¢ok onemli. Egitimleri icin
her tiirlii imkant goéniilden vermeliyiz” diye
konustu.

Ogrencilerden Esin Bal ise “Resim yaptik,
sarki soyledik, kek ve borek yedik. Cok mutlu
oldum. Anneannem ile dedem de buraya ge-

lebilir” dedi.
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GazeteKadikdy

SAFFET NEZiHi
(1871—1939)

Asil adi Omer Liitfi olan yazar ilk eserlerini bu
isimle verse de sonradan Saffet Nezihi miistearini
kullanarak yazin hayatina devam etti. Mektebi
Sultani'de egitim goren ama okulu tamamlamayan
Nezihi, donemin pek cok gazetesi ve dergisiicin

ALLINECDET

Haydarpasa Iskelesi’ne on bir numarali vapurdan
iniyordum. Aksam pek yaklagsmisti. Hava karari-
yordu. Giines hemen hemen batmak iizereydi. Bi-
raz sonra batti. Simdi etraf, goziin alabildigi her
yer siyah bir Ortiiye biiriinmeye baglamugti.

Kalabalik i¢inden kendimi kurtarip da iske-
le iizerinden gegerken, sevdigim bir ¢cehre goziime
takildi. Kendi kendime “Feridun Necdet,” dedim.
Sevgili Necdet’in kimbilir hikaye edecek ne latif
hatiralar1 vardir. Aldanmamigim. Kendimizi bii-
yiik iskele iizerine selametle attigimiz zaman eski
dostumun, sinif arkadagimin koluna girdim.

“Nereye?’dedim.

“Fener Istasyonu’na.”

“Isabet, vagonda goriisiiriiz.”

Biz kalabalik i¢inden, o sikintili, dar yoldan
kurtulmak igin biraz hizlica yiiriiyorduk. Iskele-
den uzaklagip da istasyon yoluna girdigimiz zaman
Necdet Feridun’un yiiziine baktim. Bes dakika-
lik sessizligi bana garip goriiniiyordu. Pekala bilir-
dim, buna emindim ki Necdet bu firsatlar1 kacir-
mak istemez.

O, kendi hissine, meyline, zevkine asina olan
eski bir arkadasa tesadiif etsin, bulugsun da uzun
hikayelerini, asikane muzafferiyetlerini dinletme-
sin! Bu miimkiin degildi.

Mektep siralarinda bulundugumuz zamandan
beri bigarenin biiyiik bir meraka, tedavisi miim-
kiin olmayan bir hastaliga yakalandigini bilirdik.
Bu merak, agk hastaligiydi. Ve bu hastalik sundan
ibaretti: Mesgul oldugu veya takip ettigi her kadini
kendine agik zannetmek.

Necdet Feridun, yiiziiniin giizelligi acisindan
tabiatin liitfuna, bilyiik bir hediyesine mazhar ol-
mus bahtiyarlardandi. Sar1 lepiska saclari, kiiciik,
uclart kivrik biyiklari, mavi biiyiik gozleri ile er-
kek giizelleri arasinda ayr1 bir yer tutuyordu. Hele
giyinmekteki zevki selimi, kendisine siklik cihetin-
den biiyiik bir kiymet, bir meziyet veriyordu. Ser-
vet agisindan da talihin liitfuna sahip bulunuyordu.

Mektepten ¢iktiktan sonra Necdet Feridun’u
ara sira gorebiliyordum. Sisli’de oturduklart igin
kis mevsimleri bazen Liiksemburg Gazinosu’nun
bilardo salonunda, Konkordiya Tiyatrosu’nun fu-
ayesinde kendisine tesadiif ettigim zaman beni
sen ve neseli selamlar, sakalar eder, hikayeleri-
ni anlatmak icin eline bir firsat gecirebildigine
¢ok memnun goriiniirdii. Ve iste o zaman agika-
ne muzafferiyetlerini sayar dururdu. Biz de uydur-
ma hikayeleri lezzetle, hazla dinlerdik. Ah! Asika-
ne muvaffakiyetleri 0yle bitmez tiikkenmez vakalar
ortaya ¢ikarirdi ki... Necdet, bu sevda sahnelerin-
de bityiik rolleri, fedakarliklar1 kadinlara boliistii-
riirdii.

(...)

Bu hikayelerin her birinde birer kahraman
mevcut. Onlar da tabii giizellikleriyle meshur mat-
mazeller, madamlar olacak. Nihayet ufak bir se-

yazilar kaleme aldi.

ikdam, Servet-i Fiinin, Malumat'ta
roman ve dykiileri yayimlandi.
1902 yilinda ikdam gazetesinde
yayimlanan Zavalll Necdet romani
taninmasini sagladi. Her ne kadar
ona sohreti getiren romani Zavall
Necdet o donemde bir coksatar olsa da

bep, ehemmiyetsiz bir vaka, velhasil bir hi¢ i¢in
Necdet Feridun onu terk ediverecek... Iste o uydur-
ma hikayeler boyle son bulurdu. S6ziine nihayet
verecegi zaman Necdet Feridun agkinin felsefesini
ekseriya su sozlerle dzetlerdi.

“Budala! Hayatim1 kendisine adayacagimi zan-
nediyordu. Kadinlar hakikaten akilsizdir.”

Haydarpasa Iskelesi’nden ¢ikip da Necdet Fe-
ridun’un koluna girerek istasyona dogru yiiriidiigii-
miiz zaman hatirimdan hep bu eski hikayeler geci-
yordu. Tahammiil edemedim. Kendisine sordum.

“Nasil, yeni bir sevda macerast var m1?”’

“Evet, var, var ama bu pek dehgetli...”

“Acayip... Dehget neresinde?”

“Hele vagona girelim de... Hikdyem bu sefer
acikli olmakla beraber uzun. Netice korkung. Ah!
Tahmin dahi edemezsin! Pek rahatsizim. Fikrim,
viicudum, biitiin mevcudiyetim rahatsiz...”

“Gorliyorum, biraz bozulmussun! Nen var?”

“Sinir illetine tutuldum. Hekimler ruhumun
cektigi acilar1 duyamuyorlar. O ince noktalardaki
yaralar1 tedavi edemiyorlar.”

“Adam sen de... Merak edilecek bir sey degil.”

“Iste bu bir s6z ki bin birinci defa olarak sen-
den de igitiyorum. Merak edilecek
bir sey degil. Pekala! Pekala ama
ni¢in zavalli insanlarin binlerce-
si bu derde, bu eleme tutuluyor?
Nigin buna sinir diyorlar? De-
mek ki bir sey var.”

(-...)

Elleri iiziintiisiinden titri-
yordu. Anladim, bu defa ciddi
bir hikaye dinlemekte oldugu-
mu takdir ettim. Kendisine de-
dim ki:

“Yoksa gegen agikane mu-
vaffakiyetinden dolayi lizgiin
miistin?

“Uzgiin, mahzun... Hali-
mi anlatabilmek i¢in kelime-

-
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alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta Saffet Nezihi ile devam ediyor.

yazarliktan gelir elde edemeyecegini
anlayip Kapalicarsi>da elmas ve inci
ticareti yapti. Buradan kazandigi
biiyuk gelirini hizla kaybeden yazar
hem edebiyatta hem de ticarette
tutunamayarak son ginlerini

Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari

Hastanesi'nde gecirdi. Hayata yapayalniz

ler kifayet etmez.

Bunlarla ruhumun
elemleri, 1stirapla-
1 anlatilmaz. Evet,
miimkiin degil an-

Emll:hln';ﬂm latilamaz. Azizim!
Cikma ZeTe .
olan “zavalli Nee: Bu _ba§l.(a bir hal’
det . miellifi  garip bir macera,
Saffet  Nezibl,  pek a7 tesadiif edi-
munharririmires . . 0
yapacaklanm ane 1t bir felaket.
latiyor ! (...)

Gegen sene ni-
sanin baglarinday-
di. Hemsire kan-
sizliktan, sinirden
rahatsiz bulunuyor-
du. Hekimler Ki-
ziltoprak, Fener
semtlerini tavsiye
ettiler. Miinasip bir
kosk aradik, bulduk. Nisan haftasindaydi, Fener’e
tasindik. Ben bu taraflardan pek hoglanmazdim.
Her giin kaleme gitmeye mecburiyet var. O halde
bana yalniz bir cuma kalryordu. Bir giin nasil olsa
gecer. Hemgirenin rahatsizlig1 icin buna razi gel-
mek lazim geldi. Kdske taginmamizdan sonra iki
hafta gectigi halde ehemmiyete deger higbir olay
olmadi. Ev halki, koskiin tanzimiyle mesgul. Ben
her nedense her tarafi, her seyi kuru olan bu koy-
den bir zevk, bir lezzet duymam. Onun i¢in vakit
gecirmek emeliyle her giin erkence Istanbul’a ini-
yordum. Kaleme biraz ugradiktan sonra kah bir is-
karpin 1smarlamak igin Birgui’ye, bazen yazlik bir
kostiim siparisi i¢in Boter’e ugrar, vakit gegirir-
dim. Tam iki hafta sonra bir persembe giinii istas-
yona gitmek icin kdgkten ¢iktigim sirada yanimiz-
daki pembe koskiin oniinde esya yiiklii iki ii¢ okiiz
arabasinin durmakta oldugunu gordiim, kendi ken-
dime. ‘Yeni komgular... Kimbilir nasil muacciz
adamlardir,” dedim.

Iki giin sonra bizim koskiin kapisindan iceri gi-
rerken valide ile hemgirenin yanimizdaki pembe
koskten ¢ikmakta olduklar1 goziime ilisti. O sirada
onlar1 kapiya kadar gegiren bir iki kadin cehresi,

kivrilmus saglariyla bir hayal
gibi goziimiin Oniinden gec-
ti, birkac dakika sonra vali-
de ile hemsire geldi, giilerek

‘Yeni komgulardan m1?’ di-

yordum.

‘Bilsen Necdet, bir kizlar1
var ki, melek!’

‘Bundan bana ne, anneci-
gim?

‘Hele piyanosu olmaz sey...
Simdiye kadar bu derece gii-
zel piyano isitmemigstim. Ya an-
nesi, hele kendisi o kadar na-

zik ki... Fakat bilmem bunlar1 ne
icin sdyliiyorum? Dogru, hakkin

“Kitaplar yasaklaniyor,
yazarinn haberi olmuyor”

T

tirkiye Yayincilar Birligi (TYB) Diisiin-
ce ve Ifade Ozgiirliigii 2023 Odiilleri sa-
hiplerini buldu. Yaymevi kategorisinde
Giildiinya Yayinlari, yazar kategorisin-

Turkiye Yayincilar Birigi
Distince ve Ifade Ozgurligli
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Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

Hazirlayan: Leyla ALP

gozlerini yumdu.

Oliimiinden yillar sonra Zavall Necdet
romani 1960 yilinda sinemaya uyarlandi. Filmin
basrollerinde Goksel Aksoy, Belgin Doruk ve Suna
Pekuysal'un oynadi.

Yazarin ithaki Yaymlari tarafindan okurla
yeniden bulusturulan “Zavalli Necdet” isimli
romanindan kisa boliimler aktariyoruz.

var. Sen yagadigin miiddetge bekar kalacaksin de-
gil mi, oglum?’

“Canim, simdi bunlara ne liizum var? Su aralik
evlenmeye niyetim yoksa ebediyen...”

Valide ile hemsire kahkahalarla giilmeye bas-
ladilar. O aksam pembe koskiin giizeli hatirimdan
bile ¢tkmisty, ertesi giinii pazardi. Istanbul’a inme-
ye iisendim. Bugiin de bir miiddet gazetelerle, ki-
taplarla vakit geciririm, aksam iizeri de Fener’e gi-
derim dedim. Maupassant’in Bel-Ami namindaki
kitabin1 okuyordum. Birdenbire kapi agilarak hem-
sire iceri girdi.

‘Agabey! Isitiyor musun?’ diyordu, ‘Meliha
Hanim’1n piyanosunu igitiyor musun?’

‘Meliha Hanim kim oluyor?’

‘Canim su pembe koskte oturanlarin kizi.’

‘Simdi megguliim. Gevezelik etmeye vaktim
yok,” diye cevap verdim. Hemsire iiziilerek oda-
dan ¢ekildi. Yalniz kaldigim zaman -bilmem nasil
oldu, anlayamadigim bir hissin sevkiyle-pencere-
nin panjurlarini agtim. Piyano dinlemeye bagladim.
Aman yarabbi! Ne isitiyordum. Mozart’1n bir val-
si o derece sanatla, o kadar bir maharetle ¢alintyor-
du ki kendi kulaklarima adeta inanamayacagim ge-
liyordu.

Ince musiki sanatinin bizim kadinlarda bu de-
rece ilerleyisini ben, miimkiin degil diisiinemez-
dim. Tatli bir hayal i¢inde dinledim. Kendimden
gecerek dinledim. Biitiin hiiviyetimi o nagmelere
vererek dinledim.

Piyano ¢alinmasi ne kadar devam etti bilmem.
Ben pencerenin 6niinde kollarimi panjurun kenari-
na dayamus diigliniirken, evet, bu ahengi, ruhu, kal-
bi, biitiin bir insan benligini oksayan, giciklayan
musiki nagmelerini viicuda getiren ince, zarif par-
maklari, o parmaklarin birlesmesiyle tesekkiil eden
beyaz tombul elleri gozlerimin Oniine getirerek ha-
yaller arasinda yuvarlanip dururken bir ses ‘Buyu-
runuz beyefendi yemege,” dedi. Bu kadar zaman
nasil gecmisti bilemem. Yemekte pek sen bulun-
dum. Diinkii ziyaret bahsi tekrar acilir iimidiyle
s0zii o tarafa gotiirliyordum.

Kadinlara gevezelik ettirmek icin o kadar yol-
lar buldugum halde s6zii miimkiin degil arzu etti-
gim yola gotiiremedim.

Yemekten sonra odamdaki koltuga tekrar
uzandigim zaman su suretle muhakeme ediyor-
dum.

Oniimiizde biitiin bir yaz var. Mesgul olacak
ciddi bir isim yok. Bir sevda hikayesinin kahra-
mant olabilecek minimini bir melek surada, yiiz
adim otede bulunuyor. Letafet ve zerafetini diin
annem methediyordu. Ah! Eminim... O, olur ol-
maz giizellere melek namini vermez. Ne diyordu,
melek gibi bir kiz. (...)

Ben bu muhakememi hayal kuvvetiyle pek ile-
riye gotiirliyordum. O kadar ileriye ki annemin
melek gibi kiz tabir ettigi su komsu kiiciikhani-
m1 kendime adeta asik olmug zannetmeye basla-
migtim”

2023 yayincihik
ozgiirliigiinde nasildi?

TYB'nin Bu kapsamda yillik Yayinlama Ozgiirliigii
Raporu da kamuoyuyla paylasildi. 1 Ocak- 31 Aralik
2023 tarihleri arasini

kapsayan raporda,

kitaplara yonelik o

yasaklama ve Py 1
toplatmalar, engeller, m ;';':'L""N,E-' ILAR
saldirlar, yazarlara ve TURKINM PUBLEEH Lril.:-.':;i.‘.
yayincilara engeller, o
hapishanede okuma

de Yavuz Ekinci 6diile deger goriildii. Ozel Odiil ise
Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti’ne verildi.

Bianet’in haberine gére 21 Subat Carsamba giinii
Beyoglu’ndaki Yapi Kredi Kiiltiir Sanat Merkezi’nde
6diil toreni diizenlendi. Torene video mesaji gonderen
Uluslararas1 Yayincilar Birligi Yayilama Ozgiirliigii
Komitesi Bagkant Kristenn Einarsson, ifade 6zgiir-
liigii agisindan diinyanin durumunun iyi olmadigini
soyledi. Acilis konusmasini yapan TYB Bagkani Ke-
nan Kocatiirk, Tiirkiye’de yayinciligin miicadele etti-
&i temel sorunlarin basinda diigiince ve ifade 6zgiirlii-
&ii oniindeki engeller, yaymlama 6zgiirliigli oniindeki
yasaklar, yasal zorluklar ve baskilarin geldigini vur-
guladi. Kocatiirk, cezaevlerinde, hastanelerde okuma
yazmaya yonelik engellerin oldugunu animsatarak,
“Yayinciligin iki temel unsuru var. Bunlardan biri dii-
slince ve ifade o6zgiirliigii digeri ise telif haklari. Ev-
rensel kurala gore; siddeti 6vmeyen her farkl: fikir ya-
yilabilir. Cogu zaman kitaplar yasaklaniyor, yazarinin
haberi olmuyor ya da hakim karsisina tek bagina ¢ik-
mak zorunda kaliyor. Arkadaglarimiz mahkemelere
tek bagina ¢ikmasin” diyerek dayanigsma gagrisi yapti.

‘MUZIR NESRIYAT’A ODUL

Giildiinya Yayinlar’nin Genel Yayin YOnetme-
ni Ayse Diizkan plaketini YAYBIR Yénetim Kuru-
lu Uyesi Mehmet Ali Ugar’1n elinden ald. Giildiinya
Yayinlari’ndan ¢ikan “Morris Micklewhite ve Turun-
cu Elbise” kitabina Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan-
l1ig1 karartyla “muzir nesriyat” sansiirii uygulanmis ve
posette satilma karari verilmigti. “Bu 6diiliin bize, yo-
lumuza devam etme konusunda gii¢ ve heyecan vere-
cegini biliyorum” diyen Diizkan, “Kitab1 Akit gaze-
tesi hedef gostermisti. Biz karar1 Resmi Gazete’den

ogrendik. Daha sonra bir savci incelemek igin kitabi
istedi. Yani yasal siire¢ karardan sonra igletildi. Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 karariyla posette sati-
lan kitabimizin kahramani Morris belki kendisini og-
lan gibi hisseden, belki sadece siislenmek isteyen bir
oglan1 anlatryor. Morris gibi benzer seyleri hisseden
kiz ve oglanlara diledikleri gibi biiylime cesareti ve-
recegine inantyoruz” ifadelerini kullandi.

“YASAKLAMAK POLITIKTIR”

Diisiince ve Ifade Ozgiirliigii Odiilleri-Yazar ka-
tegorisinde odiil, romanci Yavuz Ekinci’ye veril-
di. Yazarin, 2014’te Dogan Kitap’tan ¢ikan “Riiyasi
Boliinenler” isimli romant hakkinda, 2023’te Istan-
bul 7. Sulh Ceza Hakimligi, orgiit propagandasi ge-
rekcesiyle toplatma karar1 vermisti. Ekinci, “Roman
bir kurgudur. Kurguladigim evrenin mahkemeye ger-
¢ek gelmesi benim edebiyatimin giiciinii, mahkeme-
nin de edebiyata yaklasimini gosterir. Kurgulanmig
bir yapitin evrenine acilan dava soyuttur. Bugiiniin

mahkemelerinde yargilayip yasaklayip toplatmak ise
politiktir. Istanbul Cumhuriyet savcisi bu romani yaz-
digim i¢in bana dava agmaya hazirlaniyor, 3 ii¢c ay
once ifade verdim. Simdiye kadar mahkeme roman
kahramanlarini tutuklayip hapse atamadi. Onlar hala
disarida, iilke, dil, sinir tanimadan dolastyorlar. Mah-
keme, roman kahramanlari geri gelsinler diye beni re-
hin mi alacak? Beni hapse atsalar dahi roman kah-
ramanlar1 geri donmeyecekler. Ciinkii ben onlarin
umurunda degilim.”

Bu yil ilk kez verilen Ozel Odiil ise Tiirkiye Gaze-
teciler Cemiyeti’ne layik gériildii. Odiilii Tiirkiye Ya-
zarlar Sendikast Bagkan1 Adnan Ozyalgmer ve PEN
Tiirkiye Yonetim Kurulu Uyesi Haydar Ergiilen’in
elinden alan TGC Yonetim Kurulu iiyesi Ugur Gii¢
de “Tim bu karanlik baski ortaminda, cesurca ger-
cekleri anlatmaya calisan gazeteciler, yazarlar, sanat-
cilar ve akademisyenlerle birlikte miicadele ediyor,
zorluklara ve olumsuzluklara hep birlikte gogiis ge-
riyoruz” dedi.

YAYINLAMA

OZGURLUGD
RAPORU

1OCAK — 31 ARALIK, 2023

ve yazmaya yonelik
engeller, muzir
nesriyat, basin ve
medya 6zgurlig,
internet ozglirliigl ve
dezenformasyonile
uluslararasi gelismeler
olmak lizere yedi
baslkta degerlendirme yapild..

Temelinsan haklarindan olan ifade 6zgiirltigline
getirilen kisitlamalarin artarak devam ettigi belirtilen
raporda, "‘Bu kisrtlamalar ve olusturulmaya calisilan
korku iklimiile yalnizca yayincilik diinyasinda degil, tim
kiiltlir-sanat alanlarinda ve hatta genel vatandaslk
cercevesindekiifade 6zgiirltigii Lizerinde baskilar
arttl” denildi. Raporda, 18 yasin altindaki cocuklara dahi
Cumbhurbaskanina hakaret suclamalarinin siirdiigii
animsatilarak, su ifadelere yer verildi: “Futboldan
televizyon dizilerine kadar pek cok mecrada
yasaklama ve baskilar gtindemdeydi. Taraftarlara
yaplilan uyarilar, kanallara verilen cezalar devam etti.
Hayati olabilecek durumlarda bile ifade 6zgtirltigiine
kisitlamalar getirilmesi ve iletisim 6zgtirliglintin
sinirlandiriimasi ne yazik ki kabul edilemez gelismeler
olarak kayda gecti. Sosyal medya ve basin-medya
organlari lizerinde eser sahiplerine ve iceriklere
yonelik, zaman zaman hedef gostermeye doniisen
haksiz elestiri ve agr tepkilerin cesitli kamu ve 6zel
kurum ve kuruluslarin kitaplarlailgili tutumlarini
dogrudan ve keskin sekilde etkiledigi goriildii. Biitiin
bunlarla birlikte otosansiiriin de goriinenden cok daha
fazla yayginlasmis ve hem bireylerin hem kurum ve
kuruluslarin neredeyse “dogal” tavri haline gelmis gibi
yerlesmis olmasi, yayinlama 6zgiirltigtinti de kapsayan
ifade 6zglirliigli bakimindan yakin gelecege umutla
bakilmasini zorlastird..”
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® Gokce UYGUN

o stanbul Fotograf ve Sinema Amatorle-

ri Dernegi (IFSAK), “Cumhuriyetin 100.

Yili Uye Sergisi”, Kadikdy’de seyircisi-

ni bekliyor. 17 Subat 2024 Cumartesi giinii

saat 14:00’de Miize Gazhane C Binast’nda agilan ve 9

Mart’a dek agik kalacak olan sergide, 102 iiye fotograf-
cinin eserleri sergileniyor.

IFSAK Yénetim Kurulu Bagkam Dayk Danzig,
“Bu yil 64.yilina giren dernegimizin sezon agilisini
Cumbhuriyetimizin 100.y1lina adiyoruz. Bu sergimiz,
degerli iiyelerimizin,sanatsal deger tasiyan ve Tiirki-
ye’de cekilmis fotograflarindan olusuyor” dedi. “Tiir-
kiye Cumbhuriyetinin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk,
Tiirk milletinin zor kosullarina ragmen tarihi vasifla-
rindan birinin giizel sanatlar1 sevmek oldugunu, mille-
tin milli birlik ve beraberlik duygusunun gelismesinde
sanatin roliinii iyi biliyor olmasindan dolayr Tiirk mil-
letinin kendini gelistirici calismalar yapmasint 6zellik-
le istiyordu” vurgusunu yapan Danzig, Atatiirk’lin Ba-
tida yaganan egitim ve teknoloji alanindaki geligmeleri
yakindan takip ederek, milletinin modern diinyanin ni-
metlerinden istifade etmesi amactyla reform ve inki-
laplar gergeklestirdigini animsatti. Danzig, Atatiirk’iin
sanata ve sanatciya verdigi degeri 13 Subat 1923’te
yaptig1 bir konusmada ‘Bulunmamiz gereken se-
viyeye bu kadar uzak kalisimizin miihim se-
beplerinden biri, sanata ve sanatkarlara layik
oldugu derece de nem verilmemis olmasi-
dir.” diyerek ortaya koydugunu belirterek, 1
su ifadeleri kullandt:

“Sanatin toplum {iizerindeki etkisini ¢ok
iyi bilen Atatiirk, sanatin tiim alanlarina bii-
yiikk 6nem vermis, sanatcilarin yetismesi icin
okullar, tiyatrolar, konservatuarlar agilmasi-
na 6n ayak olmugtur. Cumhuriyetin ilan ile kiil-
tiir ve sanat alaninda iletisimin farkli boyuta evrimles-

0.y1li fotogy
: a
Sergisij Mﬁge f
Gazhane'de,

Kiiltiir - Sanat

Tolga Biiyiikada
‘h

mis olmasi ile birlikte bir¢ok alanda
gorsel iletisim donemi baglamigtir. Bu
donemde fotograf ve sinema da gor-
sel iletisimde yerini almigtir. Cumhu-
riyetin ilk kurulus yillarinda fotograf,
Cumbhuriyetin ve iilke insaninin diin-
yaya tanitilmasinda biiyiik rol oynamis.
Ulke igerisinde de resmi evraklarda fotog-
raf olma zorunlulugu dénemin insanlarini fotog-

102 karede Cumhuriyet
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Celal Yilmaz

raf ve stiidyo ile tanigsmasini saglamistir.Giiniimiizde
ise fotograf giinliik yasamin bir parcasi olmaya devam
etmektedir. Amatdr ve profesyonel fotografcilar birgok
alanda gorsel olarak Tiirkiye'yi belgelendirmektedir.
Bizler de IFSAK olarak Cumhuriyetin 100. y1lina 6zel
olarak sinema ve fotograf alaninda etkinlikler diizenle-
yerek, Tiirkiye'nin tanitilmasinda, kiiltiir, sanat ve yur-
dun dogal giizelliklerinin ortaya ¢ikarilmasinda destek
olmaya devam ediyoruz.”

Sergide fotografi yer alan IFSAK iiyeleri
soyle: Adem Meleke, Agop Ezgilioglu, Alberto
Modiano, Aliye Rahsan Karabetca, Alper
Tunga, Dogan Arzu Yilmaz, Ayfer Gencer,
Ayhan Aydin, Aysu Bilgic, Aysun Bulca, Ayse
Nihal Giires, Ayten Unal, Berna Kuleli, Betiil
Toygar, Birsen Uzun, Celal Yilmaz, Cem
Toprak, Dayk Danzig, Deniz Ural, Dila Cecen,
Dilsad Aktas Canatay, Dogan Giilaydin,
Duygu Aydemir, Ebru Akalin, Elif idemen,

Emine Bulmus, Emine Bulut, Erding Aksu,
Eyiip Yildiz, Ferhan Coskun, Gamze Gokgen,
Gliltekin Alkurt, Glirkan Akinci, Hakan
Dilman, Hakan Gonlillti, Hakan Kizilcikoglu,
Hakan Mustafa Kural, Hasan Urey, Hatice
Celik, Isil Yaman, Sadik Oguz, ibrahim Yasar
Sen, llker Gokcen, ipek Yildiz, Bugra Findikl,
ismail Vatansever, ismail Yalcin, Ismail
Yener Glirgiin, Kiibra Selen Giirgtin, Levent
Kiiey, M.Abdulkadir Cayirgan, Mehmet Ali

Yiikselen, Mehmet Murat Bayar , Mehmet
Naci Demirkol, Mehmet Tugrul Tekbulut ,
Meltem inanc, Meral Nil Ayral, Mete Yurdatin,
Mitat Mert Kitapgi, Mustafa Sevdim, Murat
Bulut, Miinevver Antczak, Mirivet Turan,
Nergis Sahin, Nil Glirpinar, Nur Esra Kardes,
Nur Giirel, Nurhayat Sadicoglu, Oguz Biiktel,
Okan Cihangir, Okan Erdogan, Oner Mangut,
Ozge Giilsoy, Ozhan Ozde, Ozlem Giin
Bingol, Ozlem Ogiit Yazicioglu, Saadettin

Salman, Samet Avci, Sedef Yazicl Ozgiile,
Sema Karliova, Serhat Ali Korkmaz, Serkan
Diizalan, Serkan Turag, Serpil Orhan, Sevil
Cetin, Sevil Yilmaz, Sinan Okan Cavus,
Tania Sisa, Tayfun Balik, Tayfun Koksal,
Tolga Biiyiikada, Tolga Cinar, Tugrul Boray
Kurtulan, Tiilay Aslan, Ufuk Teksoy, Ugur
Ongel , Yasemin Taskin, Yusuf Biton, Yiiksel
Altun, Zeynep Demirkol, Zeynep Hiisman,
Zuhal Ates.

RESSAM KAYNAK'N
TABLOLARI YUGURT()U'DA

Ressam Tiilin Kaynak'in
ozel eserleri Tasarim Parki
koleksiyonuna alindi

Sanatin iyilestirici giiciinii eserlerine yansi-
tan sanatci Tiilin Kaynak’in “Derinlikler” ser-
gisinden en begenilen eserleri, Tasarim Parki
koleksiyonuna alind1. Kiiltiir, sanat ve yara-
ticiligin bulugma noktasi olan Yogurtcu’daki
Tasarim Parki, eserleri daha 6nce New York,
Paris, Tokyo, Forli ve Venedik’in aralarin-

da bulundugu uluslararas: ve ulusal 30’a ya-
kin karma ve 15 kisisel sergi ve miizede yer
alan Kaynak’in en 6zel eserlerine galerisin-
de yer veriyor.Kaynak “Derinlikler” sergisin-
de yer alan eserlerinin igerigi ile ilgili olarak,
“Yaraticilig1 nasil anlatabilirim..Benim diin-
yadan kopusumdur resim. Her giin beynimin
yarattiklarini resmederim. Bir soru ile hayat
birikimi, hayaller ve tiim sanat yagami nasil
anlatilabilir?” diyor.May1s 2022’den Tem-
muz 2022’ye kadar Binbirdirek Sarnici’nda
sergilenen “Derinlikler” sergisi, Tasarim Par-
ki kurucusu, Yiiksek icmimar Nursema Oz-
tiirk araciligiyla gergeklestirilen organizas-
yonla Aralik 2022- Ocak 2023 arasinda bir
ay boyunca Tasarim Parki’nda sanatseverlerle
bulustu. Oztiirk, “Bu sergi beni ¢ok derinden
etkiledi. Eserlerde kullanilan renkler, imge-
ler hayranlik uyandirici ve ilham verici. Tiilin
Hanim iiretmeye devam ediyor ve iiretkenli-
gini de kullandig1 renklerle tuvallerine yan-
sittyor. Kendisinin eserlerini anlatmak bizi
her zaman ¢ok mutlu ediyor. Sergiyi Binbir-
direk Sarnici’nda ziyaret ettikten sonra biz de
mutlaka Tasarim Parki’na bu eserleri tagima-
liy1z ve koleksiyonumuza bu nadide eserle-

ri dahil etmeliyiz diye diislindiim. Bu nedenle
ilk serginin ardindan kalan tiim eserlerin sa-
tin alimint gergeklestirdik. Tasarim Parki’nin
alt galerisinde sergiledigimiz 6zel eserler icin
mekanlarina sanatsal bir dokunugta bulunmak
isteyen sanatsever dostlarimizdan, sirket bina-
larinin duvarlarini, otel lobilerini birbirinden
kiymetli eserler ile zenginlestirmek isteyen
yetkililerden yogun talep aliyor ve bu taleple-
ri karsilama konusunda elimizden gelen des-
tegi sagliyoruz.” dedi.

Simdi yarisma zamani

GENCLIK EDEBiYATI ODULLERI Kultlur sanat  ack olan yarigmada birinci olan yarigmaci €
22. Tudem Edebiyat Odiilleri i¢in bagvuru- ' 7.500, ikinci olan yarigsmaci € 4.000 ve iigiin-
lar ac¢iliyor. 2003 yilindan bu yana ¢ocuk dunYaSIIldan cii olan yarigmaci ise € 2.500 ile ddiillendi-
ve genglik edebiyatimiza ¢agdag ve 6zgiin 4 yarlsma rilecek. € 1.500 degerindeki Leyla Gencer
eserler kazandirmak amaciyla diizenlenen Halk Odiilii’niin sahibi ise finalde dinleyici-
Tudem Edebiyat Odiilleri'nin 22. yarigma- duyurusu lerin oylartyla belirlenecek. La Scala Tiyat-

s1, 8-12 yas grubuna yonelik roman dalin-
da gerceklestirilecek. Tiirk¢e edebiyattaki
yazinsal iiretimi artirmak ve bu alanda emek verenle-

ri tegvik etmek hedefiyle tasarlanan yarigsma, yazdikla-
rint yayimlatma imkan1 arayanlar igin de yeni kapilar
araliyor. 22. Tudem Edebiyat Odiilleri'nin segici kuru-
lu; cocuk ve genglik yazinina yon veren eski ve yeni ku-
sak egitimci yazarlari bir araya getiriyor. 2024 segici ku-
rulu Dilek Yardimci, Mehmet Atilla, Miyase Sertbarut,
Sevtap Ayhan ve Sinan Yasar'dan olusuyor. Son katilim
tarihi 1 Kasim 2024 olan 22. Tudem Edebiyat Odiille-
ri'nde dereceye giren isimlerin Mart 2025'te duyurulma-
st Ongoriiliiyor. Yarigmada birinciye 25.000 TL, ikinci-
ye 20.000 TL, {iciinciiye 15.000 TL para 6diiliiniin yant
sira, [zmirli heykeltirag Ozan Unal tarafindan tasarlanan
odiil heykelleri verilecek.

ZEYNEP CEMALI OYKU YARISMASI
Gengleri 0ykii yazmayi tegvik etmeyi amaglayan
ve Giinisig1 Kitapligi tarafindan diizenlenen Zey-
nep Cemali Oykii Yarigmas1 2024 bagvurulart sii-
riiyor. 6, 7, 8. siniflarin katilabilecegi yarismanin
bu seneki konusu “macera” olarak belirlendi. Zey-
nep Cemali’nin Cilgin Babam kitabindan “Oniim-
de uzun bir yol vard1” soziiniin 2024 tema ciimle-
si oldugu yarismanin jiirisinde Dogu Yiicel, frem
Usar, Mehmet Erkurt, Sevin Okyay, Dr. Miiren
Beykan yer aliyor.Geng odykiiciilerin bir dykii ile
katilabilecegi yarismaya son katilim tarihi 29 Ma-
y1s 2024. Yarigma ile ilgili ayrintil bilgiye www.
gunisigikitapligi.com adresinden ulasilabilir.

LEYLA GENCER SAN YARISMASI

20. yiizyilin en 6nemli sopranolarindan, tiim diinyanin
“La Diva Turca” olarak tanidig1 Leyla Gencer’in onu-
runa gergeklestirilen, Tiirkiye’nin uluslararasi captaki
tek san yarigmasi Leyla Gencer San Yarigmasi i¢in bag-
vurular agildi. Opera diinyasina kazandirdigi geng yete-
neklerle uluslararast alanda 6nemli bir yer edinen Leyla
Gencer San Yarigmasi, pandemi nedeniyle verdigi zo-
runlu aranin ardindan 2024’te onuncu kez diizenlenecek.
Istanbul Kiiltiir Sanat Vakfi (IKSV), Borusan Sanat ve
La Scala Tiyatrosu Akademisi tarafindan organize edilen
yarismannin bagvurular1 3 Mayis’a dek siirecek. Yarig-
manin On elemeleri, mayis ayinin ikinci yarisinda Lond-
ra, Berlin, Milano ve Napoli’nin ardindan; haziran ay1-
nin ilk yarisinda Tiflis ve Istanbul’da gerceklestirilecek.
On eleme sonuglar1 1 Temmuz’da agiklanacak. Final se-
risi ise 22-27 Eyliil tarihlerinde Istanbul’da gergekles-
tirilecek.18-32 yag aras1 tiim ses gruplarindan sancilara

soyle...

rosu Akademisi’nden ii¢ aylik egitim bur-

su odiilii, La Scala Tiyatrosu Akademisi Ozel
Odiilii ile sahibini bulacak. Borusan Istanbul Filarmo-

ni Orkestras1 Ozel Qdiilii verilecek olan yarismaci, Bo-
rusan Istanbul Filarmoni Orkestrasi esliginde bir konser
vermeye hak kazanacak. Ingiliz Kraliyet Operast Jet-

te Parker Geng Sanatcilar Programi Ozel Odiilii niin sa-
hibi olacak finalist Ingiliz Kraliyet Operasi’nda bir hafta
boyunca en az bes egitim seansi almaya hak kazanacak.
Deutsche Oper Berlin ve Tiflis Devlet Opera ve Bale-
si’nin Ozel Odiilleri ile de birer finalist bu operalarin bir
yapiminda rol alacak.

KADINLARIN KADRAJINDAN

Anadolu Ha-
yat Emek-
lilik’in her
sene gele-
neksel olarak
diizenledigi
Tiirkiye’nin
kadinlara
ozel tek fo-
tograf yarig-
mas1 Kadin
Goziiyle Ha-
yattan Kareler fotograf yarismasinin 2024 yili bag-
vurular siiriiyor. 18 yas ve iizeri kadin fotografci-
larin katilabildigi yarismanin bagvurular: 11 Mart
tarihine kadar devam ederken, sonuglar1 ise 15 Ni-
san tarihinde agiklanacak. Bu sene 18. diizenlenen
yarigsmaya katilmak isteyen 18 yas ve iizeri kadin
fotografcilar, bagvurularini Tiirkiye Fotograf Sa-
nat1 Federasyonu (TFSF) internet sitesi lizerinden
gergeklestiriliyor. “Hayata Dair” temasiyla fotog-
raflarin1 paylasacak kadin fotografeilar, en fazla

4 adet dijital renkli fotografla bagvuruda buluna-
biliyor. Bu yilki segici kurulda; Arel Universite-

si Giizel Sanatlar Fakiiltesi Grafik Tasarimi Bolii-
mii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Giiler Ertan, fotograf
sanatcist [zzet Keribar, Mimar Sinan Giizel Sanat-
lar Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Fotog-
raf Béliimii Ogretim Uyesi Prof. Nihal Kafali, fo-
tograf sanatcisi Ali Riza Akalin ve Anadolu Hayat
Emeklilik Kurumsal letisim Miidiirii Tugba Ocal
yer aliyor. Tiirkiye’nin en uzun soluklu ve en ¢ok
ilgi goren fotograf yarismalarindan biri olan Kadin
Goziiyle Hayattan Kareler’e, 2007°den bu yana
yaklasik 27 bini agkin kadin fotograf¢i 102 binin
iizerinde eseriyle katild.

Hasna Sengul Alacakli sergisi

2020 yilinda hayatin1 kaybeden ressam ve emekli 6gretmen Hasna
Sengiin Alacakli anisina Paletimden Tuvale Pembe Bulutlar isimli sergi
Barig Manco Kiiltiir Merkezi’nde aciliyor. 2 Mart giinii agilacak sergide
sanatcinin yaptigi eserlerin bir kismi sergilenecek. Sergi 15 Mart’a
kadar ziyaret edilebilir.

GazeteKadikdy

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Leyla ALP

KITAP

Okan Cil

AMBER

PEYC

Peygamber

"Onu da Sonra Anlatinm’ adl oykii kitabi
ile baslayan yazarlik macerasi, " Tezer
Ozlii: Bir Arayisin Pesinde”, “Oliiler ve
Seyyahlar” ve “Uvey” adli romanlariyla
devam eden Okan Cil'in yeni romani
“Peygamber" ithaki Yayinlarrndan cikt.
iki kardesin rahimde baslayip
peygamberlige uzanan iktidar
miicadelesini hikayelestiren Cil, okura
binlerce yil 6nce aile olabilmeye, evlat
sevgisindeki esitlige, yalana, ucsuz
bucaksiz 6fkeye, affetmeye, dostluga
ve ask ugruna yapilan fedakarliklara
diistilmiis kayitlari sunuyor.

"“Her sekilde kaybediyorsan acini diri
tut, Esav. Yolda karsilastigin biitiin
insanlar sadece suratina bakarak dahi
cektigin zulmdi anlasinlar. Her sekilde
kaybediyorsan, dyle bir kaybet ki
yeryiiziinde hic kimse senin mertebene
erisemesin. Seriivenin asirlar sonra

bile dilden dile dolassin. Her sekilde
kaybediyorsan, birak seni kotiileyen
agitlar kaplasin ortaligl. Golgeni dahi
gormeyenler sana lanet etsinler.” (Kitap
Tanitimindan /240 Syf/135 TL)

Kitapyurdu. Com sitesinden aldigimiz
bilgilere gore haftanin en cok satan
kitaplan sunlar oldu

B Soyleme Bilmesinler/S$ermin Yasar/
Dogan Kitap

B Kizil Karma/ Jean Christophe Grange /
Dogan Kitap

M insanh@im Yitirirken/ Osamu Dazai/
Kapra Yayincilik

TEKLI

l BEN BUGDN BIR SEY l

“Ben Bugiin Bir Sey isittim”

Anadolu’nun ve ortak kiiltiirel 6zellikleri
barindiran cevre cografyalarin “kadin
agz" halk sarkilarini ve tiirkdilerini farkh
seslerle bir araya getiren Kadinin Tiirkdisti
albiim serisinin ilk eseri ‘Ben Bugtin Bir
Sey Isittim” Garaj Miizik etiketiyle tiim
dijital platformlarda yayinda.

Kendine has tarzi ve yorumculuguyla
bildigimiz Feryal Oney'in seslendirdigi
eser, Istanbul ve Selanik kékleri olan
farkl tarzlarda ve dillerde 20. yiizyilin
basinda tas plaklara okunmus, sonra da
neredeyse unutulmaya yiiz tutmustu.
Kocasi tarafindan terk edilen bir kadinin,
yasadiklariniironik bir dille anlattigi bu
ozglin eser, Hiiseyin Cebisci'nin kanto
havalari tasiyan diizenlemesiyle simdi
dinleyiciler ile bulusuyor.

Show TV'nin, MF Yapim imzal yeni dizisi
“Bahar: Uyanmaya Hazir Misin?' en cok
izlenen diziler arasina girdi. Neslihan
Yesilyurt'un yonetmen koltugunda

yer aldig), senaryosunu Ayca Uziim'iin
kaleme aldig|, dizinin kadrosunda; Demet
Evgar, Bugra Glilsoy, Mehmet Yilmaz Ak,
Ecem Ozkaya, Fiisun Demirel, Demirhan
Demircioglu, Hatice Aslan gibiisimler yer
aliyor. Doktorlugu birakip hayatini esine,
kayinvalidesi ve cocuklarina adayan
Bahar'in ani bir hastalikla biitiin diinyasi
degisir. Alisilageldik kadin hikayelerinin
ve dizi formatinin disina ¢ikan Bahar

Sali giinleri yeni boltimleriyle izleyiciyle
bulusuyor.



GazeteKadikdy

Yasamak bir zamanlama meselesi

Kim bulmus ki yerini, kim ne anlamis san-
ki mutluluktan
Ey yagmur sonralari, los bahceler, aksam se-
falari

Saylesin benimle biraz, bir kere gelmis bu-
lundum.”*

Kendini siirin kollarinda bitiren bir oyundan
bahsetmeye ben de bir sairin, Edip Cansever'in
dizeleriyle baslamak istedim. Bir kere gelmis
bulundugumuz, hep bir miicadele icinde oldu-
gumuz bu yerde karsilastigimiz giizel seyler-
den konusalim. Tiyatromuzun genc yetenek-
lerinden Berfin Ertan’in yazdig), oynadigi ve
Hakan Emre Unal ile ybnettigi sezonun piril pi-
rilislerinden biri olan “Mahallemiz Esrafindan”
oyunundan mesela. Bastan sona samimiye-
tiyle goniillerde yer edinmeyi hak ediyor bu
oyun. Berfin Ertan su siralar “Mahallemiz Es-
rafindan”in yani sira “Bahar Noktasi"” ve “Ka-
yip Adimlar” oyunlarinda da yer aliyor. Geng,
taze enerjisini izleyiciden esirgemeyen yete-
nekli bir oyuncunun kalemine de sahit oluyo-
ruz bu oyunla.

“Mahallemiz Esrafindan’ en sade tabirle

bir biiylime hikayesi. Biitiin hikaye Tuirk-
ler ile Rumlarin bir arada yasadigi bir ada-
da geciyor. Anlaticmiz 15'inde basliyor
18'inde bitiriyor hikayesini. Bu yolculuk-
tailk genclik heyecanlarini, ergenlik bu-
nalimlariny, ilk aski yasarken diger yandan
yabanciligy, biiyiimenin nasil bir sey oldu-
gunu, hayatin belirlenen kaliplardan, 6g-
retilen kurallardan farkl oldugunu 6greni-
yor. Bdylelikle bu bir biiyiime, fark etme
ve 6grenme hikayesine dontistiyor.

Tek kisilik oyunda Berfin Ertan, pek cok
yan karaktere de hayat ve ses veriyor. Anne,
baba, 6gretmen, Sesil, kuzen abi, camdaki ka-
din, mahalleli, camiden yiikselen Sela sesi...
Oldukca giiclii bir sesi oldugunu da sdyleye-
bilirim. Kapilar kapandiginda, isiklar sonduigiin-
de baslamiyor, dahaizleyiciler salona alinirken
basliyor oyununa, hos geldinizile karsiliyor iz-
leyicisini. Hakan Emre Unal'in elinin degdigini
hissettiren bu ilk temas, oyun boyunca tekrar
tekrar hatirlatiyor kendini. Sonra radyonun tu-
suna basiyor ve baslyor miizik, sirtaki. Dog-
ru oynayip oynamadigini 5Snemsemiyor clin-
ki asil Bnemli olan “nasil hissettigi". Hislerinin
en farkina vardig| an kapiyi actiginda yiizii-
ne firlatilan bir domatesle kipkirmizi oldugu o
an. Ilk orada fark ediyor kalbindeki carpintiyi,
onunicin artik neyin 6nemli oldugunu. Anne-
siyle mutfak masasinda yaptiklari kahve key-
fi ve bakilan falda ¢ikan “'S" o carpintinin sebebi
oluyor. Sesil, uzun giizel saclariyla o kiz, karsi
mahalleden. Anlaticimizin bir anda tiim haya-

Kiiltiir - Sanat

tioluyor karsi mahalle. Varsa yoksa Sesil. Onun
icin Rumca 8grenmeye calisiyor, bilmedigi dilde
sarkilar soyliiyor, bimedigi danslar ediyor, hi¢
bilmedigi dilde siirler bile yaziyor. O sirada ca-
minin minaresinden yankilaniyor mahalle esra-
findan kimin hakkin rahmetine kavustugu, du-
yulursa vah vah, duyulmazsa ohh neyse...
Zamanin yavas aktig, sinirlari belirli, sa-
bit bir glindelik akisin oldugu adada major de-
gisiklikler olmuyor ama bu anlaticmizicin pek
oyle degil durum. Kabugunu zorlamaya basla-
digioilk kipirtilarindan yirtip cikisina kadar sa-
hit oluyoruz. Kabi dar, topragi az da o ylizden
serpilemeyen bir cicek adeta. icinde yasadi-
g1 diinyayla icindeki diinyanin arasinda kaliyor.
Imdadina kuzen abisinin eskisi bir mp3 calar
olan “keser" yetisiyor. “"Keser" icindeki sarki-
larla disaridaki sesleri, kafasinin icindeki sesle-
ri, kalbinden gelen sesleri kesiyor Bunalmlari-
Masum heyecanlan saf duygulari hatlrlatlyor
bu oyun izleyicisine. Karsimizdaki anlatici rol-
denrole girerken aslinda bize cocuk heyeca-
nint kaybetmemis bir hikaye anlatiyor. Oyu-

nun kuir bir ask hikayesi olmasi da tiyatrodaki
kuir anlatilarin cogalmasina katkisi acisindan
cok degerli.

“Mahallemiz Esrafindan” icin sade bir de-
kor distintilmiis ve kullanilan temsili objeler,
miizikler -ki 6zellikle mp3 calarlarin icerisinde-
ki 2000'ler basi miizikler- ve 1sik tasarimiyla
tamamlanmis. Bir saate yakin siiresiyle, oyun-
cuyu one cikaran yonilyle izlemesi zevkli bir
oyun. Sonunda kendini kollarina biraktig1 sair
ise icindeki kirginligl, unutulmaz siirlerine isle-
yen, cok genc yasta hayatini kaybeden, kuir si-
irin 6nemli temsilcilerinden Arkadas Z. Ozger.
Finalde Berfin Ertan’in yekten okudugu ve sa-
londan kulaklarimizdaki yankisiyla ayrildigimiz
siir ise “Merhaba Canim™: “bir giin elbette Zeki
Miiren'i seveceksiniz (Zeki Miiren'i seviniz)"

“Mahallemiz Esrafindan” samimi metni,
Berfin Ertan'in gozlerinin ici parlayan perfor-
mansiyla izleyicisine dinamik bir oyun sunuyor.
Oyun, 6 ve 25 Mart'ta Ara Sahne, 11 Mart'ta
Pax Sahne'de yeniden izleyicisi ile bulusacak.

Gelecek program;

Bu ay gelecek program gozden kagmasin
isterim. Promiyerini subat ayinda gerceklesti-
ren Studio Oyuncular ve Freestage ortak ya-
pimi, Sahika Tekand'in yazdigi ve yonettigi ‘On
Adimda Unutmak (Anti-Prometheus)"” sezo-
nun en heyecan verici yapimlarindan biri. Oyun
cagdas insanin trajedisini sahneye tasiyor. ice-
risinde sikisip kaldigimiz kiiciik diinyalarimiz
sahnede oyuncular ile dekor, 1Sk, ses gibi te-
mel geler arasindaki miicadele ile var ediliyor.
“On Admda Unutmak (Anti-Prometheus)”,

4 Mart'ta Zorlu PSM, 13 Mart'ta Caddebostan
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Kiiltlir Merkezi'nde, 28 Mart'ta DasDas Sah-
ne'deizleyiciyle bulusacak.

Proje Diflizyon'un 7 Mart'ta izleyici karsi-
sina cikaracag: “Obiir: Sonsuza Kadar", olduk-
¢a enteresan bir temayla, vampirlik temasin-
dan yola cikiyor. Sonsuzluk arayisinin pesinde
bir hikayeye sahip anlasilacag) lizere. Hika-
ye Paris'te bir gece kuliibiinde yollari kesi-
sen yeni aidiyetler ve kimlikler pesinde kosan
altikarakter arasinda geciyor. Bu alti karaktere
Ayla Akkaya, Enes Has, Asl ic6zii, Yagmur Ru-
ken Kahraman, Dicle Sengtin, Zinnure Tiire ha-
yat verecek. Bir ekip calismasi olan metni Onur
Karaoglu yonetecek. Promiyer biletleri tiike-
nen oyunu, 16, 24, 30 Mart'ta Bahce Galata'da
izleyebilirsiniz.

Bir diger merakla bekledigim, promiyer bi-
letleri coktan tiilkenen kumbaraci50'nin yeni
oyunu “Yan Diinya". Glilhan Kadim'in yazip yo-
nettigi, oyuncu kadrosunda Murat Kapu, Yigit
Sertdemir, Aysegiil Uraz, Meric Rakalar, Ayse-
gtil Tekin ve Volkan Cikintoglu yer aldig1 oyun
bir tiir paralel diinya anlatisi. Bir giin aksam ha-
berlerinde cumartesi gecesi uyuduktan sonra
yan taraftaki diinyada uyanilacag) bilgisi verilse
ne tepki verirsiniz? Bilgi karmasasi ve belirsiz-
likle kaosa siiriiklenen, yasama telasi cevre-
sinde gelisen bir hikayesi var "'Yan Diinya"-
nin. ilk gdsterimini 6 Mart'ta yapacak oyunu 7,
9,10, 21,22 Mart'ta Kumbaraci50'de izleyebi-
lirsiniz.

* Edip Cansever, Gelmis Bulundum — Yapi
Kredi Yayinlari, 2023 (27. Baski)

TESAK’ta mart ayl soyles:len

©® Simge KANSU
adikoy Belediyesi Tarih Edebiyat Sanat
Kiitiiphanesi, mart ay1 boyunca felsefe,
edebiyat, psikanaliz soylesilerine ev sa-
hipligi yapacak. TESAK’ta gerceklesecek
sOylesilere iicretsiz katilim saglanabilecek. Mart ay1
programi goyle:

JOYCE VE BELLEK

@ Psikanaliz Seminerleri

02 Mart 18.30 / Konferans Salonu

Istanbul Freudcu Psikanaliz Dernegi (FPD) iiye-
leriyle diizenlenen Psikanaliz Seminerleri’'ni dizisi-
nin mart ay1 programina yazar Armagan Ekici ile FPD
kurucu iiyesi psikoterapist Umut Ozen konuk olacak.
Ekici ve Ozen, James Joyce un romanlarini ele alacak.

KAVRAMDAN HAREKETE TURKIYE’DE FE-
MINIZM

® Cagdas Felsefe Soylesileri

® 06 Mart 18.30 / Konferans Salonu

MSGSU Felsefe Boliimii 6gretim iiyesi Kurtul Gii-
len¢’in diizenledigi Cagdas Felsefe Soylesileri’nin bu
ayki konuklarn Caglayan Kovanlikaya ile Sibel Yar-
dimci. Kovanlikaya ve Yardimci 8 Mart Diinya Ka-
dinlar Giinii 6ncesinde Tiirkiye’de ¢ok giiclii bir top-
lumsal hareket olan feminist miicadeleyi feminizm
kavramindan yola ¢ikarak tartisacaklar.

OLAGANIN EDEBIYATI

@ Punctum Edebiyat Soylesileri

@ 07 Mart 18.30 / Konferans Salonu

Punctum Edebiyat Soylesileri’nin mart ayindaki
konugu yazar Alper Canigiiz. Moderatorliigiinii Cem
Tunger’in iistlenecegi sdyleside, sira dig1 fakat olaga-
nin edebiyatina, mizaha, absiirde, psikolojiye, sinema-
ya ve hikayeye dair konusulacak.

“OYLE BiR ISTANBUL”A DAIR
@ Carsamba Soylesisi

@ 13 Mart 18.30 / Konferans Salonu

Kent sosyolojisi, kiiltiirel bellek, glindelik hayat ve
azinliklar iizerine ¢alisan Dr. Berken Doner, yeni ki-
tab1 “Oyle Bir Istanbul: Semtler, Hayatlar, Hatiralar”a
dair konugmak iizere gazeteci yazar Aysen Giiven’in
konugu olacak.

70. DOGUM YILINDA YASAR MIRAC SiiRi
VE YENI TURKU

® 21 Mart 18.30 / Konferans Salonu

@ 70’lerin sonlartyla 80’lerin baginda siir diinya-
sina girisi biiyiik olay olan Yasar Mira¢’in Karadeniz
tiirkiilerinden evrensel sanata ulasan giir yolculugunu
Selim Atakan ve Emin Igiis Yasar tartigacak. Atakan,
Yeni Tiirkii toplulugunun kurulus siirecini, Emin Igiis
Yasar ise Mirag siirini nasil besteledigini anlatacak.

2000’LERDE SIiRDE NELER OLUYOR?

® 2000’ler Siiri Konugmalari

® 23 Mart 15.00 / Konferans Salonu

2000’1er Siiri Konugmalari. 21. ylizyilin ilk ¢ey-
reginde farkli anlayiglardan geng ve yetenekli sairleri,
siir anlayiglarini, diinyaya bakiglarini tanimak, anla-
mak, siyasal, sosyal ve sanatsal etkiler agisindan tar-
tigmaya a¢gmak icin baslatildi. Mart ayinin konuklart;
Sentetik Riiyalar (2004), Ben Google Degilim (2008),
Herkes Iyi mi? (2015) kitaplartyla taninan sair Meh-
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met Oztek ile Huyname (2008), Kirbozumu (2009),
Dirim Kurgu (elestiri, 2010), Teknokriptler (2014),
Imge Kasi (2022) kitaplarini kaleme alan sair Murat
Ustiibal olacak.

KENDILIK VE NESNE ILISKILERIi:
DUNYAYI NASIL BIREYSELLESTIRIR?

@ Siir Eylem: Ekofeminist Soylesiler

@ 28 Mart 18.30 / Konferans Salonu

Pop-rock sanatcisi, kose yazari ve sair Umay
Umay, yedinci siir kitab1 Elleri Kara Cocuk’u 2017°de
yayimladi. Siire emegi ve siirde 1srar1 dergicilikle de
devam etti. Nilay Ozger’in moderatérliigiinde ger-
ceklesecek soyleside Umay Umay’in siir yolculugu,
“kendilik” ve “varlik” kavramlari, giir, bireysellik ve
sivil itaatsizlik konulari ele alinacak.

SIiR

MERKEZIN DISINDAKILER- IT

CAGDAS EDEBIYATIMIZDA AYLAKLAR

@ Cumartesi SOylesisi

@ 30 Mart 15.00 / Konferans Salonu

Kiiltiir tarihgisi Ekrem Isin, TESAK’ta cagdas
edebiyatin aylaklarinin ele alindig1 dort programlik bir
sOylesi dizisine bagladi. Isin, mart ayinda diizenleye-
cegi bu ikinci soyleside Yusuf Atilgan’in Aylak Adam
romanini ve edebiyatimizin 6nde gelen aylak karak-
terlerinden C.’yi ele alacak.

sinevizvon

Bob Marley:
One Love

Omer Faruk
Yardimcr'niny
azip yonettigi,
yapimciligini
Berton
Medya'nin

- listlendigi,
basrolleriniise
dan cok daha
zorlu ve yalniz
bir cocukluk
geciren
Baha'nin
hayati, kendisi gibi isitme engelli olan
Leyla'yla tanismasiyla degisir. ki genc
birbirine asik olur. Ancak mutluluklarinin
oniine biiytik engeller cikar.

ligi Alani
Auschwitz
kumandani
Rudolf Hoss, esi
Hedwig, kampin
hemen yaninda
cocuklari ve
hizmetkarlariyla
riiya gibi

bir hayat
siirmektedir.
Oliim kampinin
duvarina bakan
muhtesem
evleri tam da tren raylariyla gaz odalari
arasindadir. Martin Amis'in ayni adl
romanindan uyarlanan film cicekli, genis
bahceleri, seralari ve havuzlarinda keyif
stiren Hoss ailesinin baslarina olim kdilleri
serpilirken stiren siradan gtindelik yasamini
gozlemliyor. engeller cikar.

Kadikdy Sinemasi haftanin programi:

M iLGI ALANI: 13.00, 16.00, 19.50, 21.50

B ZAVALLILAR: 13.00, 15.00, 18.00, 21.00
B OGRETMENLER ODASI: 18.00

M BiR DUSUSUN ANATOMISI: 1Mart Cuma

(5] Sinematek/Sinema Evi'nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah,, Hasirabasi Cad., Hasiral Sok. No:16 letisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek kadikoy.bel.tr | Instagram: @sinematekSinemaEvi

Kadikoy Belediyesi Sinematek/Sinema Evi yeni programiyla iinlii yonetmen Chantal Akerman’in retrospektifini sinemaseverlerle bulusturuyor. Ana programin yani sira
Marcello Mastroianni seckisi André Antoine filmleri de sinemaseverlerle bulusacak. Sinematek’te bu hafta izlenebilecek filmlerin listesini hazirladik

M Gzel Bir Giin

Ozel Bir Giin (Una giornata particolare)

1938 Mayls inda Hitler in Mussolini’ er g'd—
bir gecit toreni diizenlenecektir. Bu tarihi ola-
yikutlamak icin neredeyse biitiin Roma hal-
ki sokaga dokdillir. Fasizmi sorgusuz sual-
siz destekleyen Antoniettaile fasizm karsiti
Gabriele'in hayati o giin tesadiifen kesisecek
ve her ikisini de derinden etkileyecektir.
01Mart Cuma Saat: 20.00

Yonetmen: Ettore Scola

Senaryo: Ruggero Maccari, Ettore Scola, Ma-
urizio Costanzo (ishirligi)

Oyuncular: Sophia Loren, Marcello Mastroi-
anni, John Vernon, Francoise Berd

italya, Kanada / 1977 / italyanca / 106 dk. /
Renkli / Tiirkce Altyazil

Jeanne
Dlelman

ll_l-lf
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Jeanne Dielman, 23 quai du Commerce, 1080
Bruxelles

Film, genc oglu Sylvain'le birlikte yasayan ve
ev isleriniritliel derecesinde titizlikle yapan
Jeanne'in hayatinin ti¢ gliniind anlatir. Film,

her kadinin ev icindeki hareketlerine, jestle-
rine, normalde degersizlestirilen edimleri-
ne sinemasal bir varlik kazandirir, onlara si-
nemasal bir hayat uifler. Akerman, tercihinin
amacinin bu goriinmez *'rol"ti goriindr kil-
mak oldugunu sdylese de Seyrig mavi mut-
fak onliigti icinde “her kadin” olmayi ustalik-
labasarir.

2 Mart Cumartesi Saat: 14:00

Yonetmen: Chantal Akerman

Senaryo: Chantal Akerman

Oyuncular: Delphine Seyrig, Jan Decorte,
Henri Storck

Belcika / 1975 / Fransizca / 200 dk. / Renkli /
Tuirkce Altyazil

Tembel Kadin

Yedi Kadin Yedi Glinah adli bir film projesi icin
yedi kadin ydonetmen davet edilir ve sectikle-
ribir ginahi filmlestirmeleriistenir. Tembelligi
secen Akerman, 16mm cektigi kisa filmde vi-
yolonsel sanatcisi esi Sonia Wieder-Atherton
ile birlikte kamera oniine gecer ve tembellik
hakkinda bir film cekemeyecek kadar tembel
bir yonetmeni canlandirir.

2 Mart Cumartesi Saat: 18.30

Yonetmen: Chantal Akerman

Oyuncular: Chantal Akerman

Almanya /1986 / Fransizca / 8 dk. / Renkli /
Tuirkce Altyazil

Pina bir giin dedi ki...

Chantal Akerman, Wuppertal Dans Tiyatro-
su'nun kurucusu, Alman yeni disavurumcu
dansci ve koreograf Pina Bausch'u ve coku-
luslu dans toplulugunu haftalar boyunca hem
sahnede hem sahne arkasinda takip ediyor.
2 Mart Cumartesi Saat: 18.30

Yonetmen: Chantal Akerman

Senaryo: Chantal Akerman, Alain Plagne
Oyuncular: Pina Bausch, Chantal Akerman
Fransa /1983 / Fransizca / 57 dk. / Renkli /
Turkce Altyazil

Tavuri

Film, hayatinin yarisini hapishanede geciren
seytan lakapl Mustafa Serttac karakteri ara-
ahgiyla sug, suca bagimlilik, toplum ve 8z-
girliik temalarini sorgulamaktadir.Mustafa
Serttas Kibris'ta yoksul ve parcalanmis bir ai-
lede yetismis ve cocuklugundanitibaren hir-
sizliga baslamistir. Zamanla bu aliskanhg) bir
tutkuya dontismiistiir.

3 Mart Pazar Saat:14.00

Yonetmen: Dervis Zaim

Katilimcilar: Mustafa Serttas (Tavuri), Aral
Moral, Sirin Gazi, Dervis Cebic, Metin Bilmen,
Sevil Hancerli, Ruhsar Zaimagaog|u, Dervis
Zaimagaoglu, Mustafa Kalfa, Yasin Coskun,
Zeynep Coskun

Turkiye / 2023 / Tirkce / 93 dk. / Renkli / in-
gilizce Altyazili

Filmin ardindan Sefa Oztiirk moderatorlii-
glinde yonetmen Dervis Zaimile sdylesi ger-
ceklestirilecek.

Patlat

Patlat Sehrimi /Oda /Otel Monterey

Chantal Akerman'in kisa filmleri Patlat Seh-
rimi (Saute ma ville)/0da (La chambre)/ Otel
Monterey (Hotel Monterey) birlikte gésterile-
cek. Film gosteriminden dnce

Ceylan Ozcelik'in sunumu olacak.

3 Mart Pazar Saat: 18.30

Budala
Almayer

Budala Almayer (La folie Aimayer)

Joseph Conrad'in ayni adliilk romaninin ser-
best bir uyarlamasi olan Budala Almayer, Mo-
zart'in Ave Verum Corpus'unu yorumlayan
Nina'nin katarsisiyle baslar ve oraya nasil ge-
lindigini anlatir. Cangilin yemyesil, canl, giic-
Iti goriintiisii icinde solgun, beyaz, giicsiiz ve
dengesiz goriinen Almayer sdmiirgeci zen-
ginlik hayallerinin esiri olmus, kizini da delilige
varan sanrilari yliziinden baska tiirlii hapset-
mis, onu da siirgiin etmistir.

5 Mart Sal Saat: 20:00

Yonetmen: Chantal Akerman

Senaryo: Chantal Akerman, Henry Bean, Ni-
cole Brenez, Joseph Conrad (roman)
Oyuncular: Stanislas Merhar, Marc Barbé,
Aurora Marion

23.59 & 2 Mart Cumartesi 23.59

B COCUK VE BALIKCIL: 1Mart Cuma 23.59
& 2 Mart Cumartesi 23.59

B KOKSUZ: 6 Mart Carsamba 21.50

Belcika, Fransa / 2011/ Fransizca, ingilizce,
Orta Kmerce / 127 dk. / Renkli / Tiirkce Alt-
yazili

Allonsanfan
Hayatini devri-
me adamis italyan
aristokrat Fulvio,
cezaevinde has-
ta ve hayal kiriklig ‘ VAllonsanfan
icindedir. iceridey-

ken konusturamadiklari Fulvio'yu izleyerek
diger orgiit Uyelerine ulasmaya karar veren
cezaevi yetkilileri orgiit liderine ihanet etti-
gi soylentisini yayarak onu serbest birakirlar.
Kimligini gizleyerek yillardir ugramadig) aile
evine donen Fulvio bir yol ayrimindadir.

6 Mart Carsamba Saat: 20.00

Yonetmen: Paolo Taviani, Vittorio Taviani
Senaryo: Paolo Taviani, Vittorio Taviani
Oyuncular: Marcello Mastroianni, Lea Massari
italya / 1974 / italyanca / 115 dk. / Renkli /
Turkce Altyazil

Saat Kac? (Che ora &?)

Marcello icin mutlulugun anahtari konforlu bir
yasamdir, buna ulasmak icin cok calismistir
ve elinde tutmak icin de bu yasinda hala ca-
lismaya devam etmektedir. Bir glin trene at-
layip karisindan ayrildigindan beri pek go-
riismedigi oglunu ziyarete gider. Bu ziyaret
sirasinda oglunun hayattan beklentilerinin
ondan farkl oldugunu kesfedecektir.

7 Mart Persembe Saat:20.00

Yonetmen: Ettore Scola

Senaryo: Beatrice Ravaglioli, Ettore Scola, Sil-
via Scola

Oyuncular: Marcello Mastroianni, Massimo
Troisi, Anne Parillaud - italya, Fransa /1989 /
italyanca / 97 dk. / Renkli / Tiirkce Altyazil
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Kent -

Cevre

IPA, kentin “riskli
alanlarnm’” inceledi

Istanbul Planlama Ajansi, rezerv alan ve riskli alanlarin Istanbul'da devam eden kentsel dontisiime
yansimalarini inceledi. Rapora gore Istanbul'da 70 adet riskli alan, 152 adet rezerv yapi alani ve
yaklasik 84 bin adet riskli yapiilan edildi. Cogunlukla kamu miilkiyetindeki riskli alanlarinise
genellikle tek veya iki kath diizensiz yapilardan ya da rant1 yliksek alanlardan olustugu belirtildi

@ Erhan DEMIRTAS

ahramanmaras merkezli 6 Subat deprem-

lerinin ardindan diizenlenen kentsel do-

niisiim yasasi bir¢ok tartismay1 da bera-

berinde getirdi. Tartigmalardan biri de
rezerv ve riskli alanlar olarak 6ne cikiyor. Istanbul
Planlama Ajansi (IPA) Kent Giindemi Serisi’nin son
raporunda kasim ayinda yapilan degisikliklerin ar-
dindan giindeme gelen rezerv alan ve riskli alanlarin
Istanbul’daki durumunu inceledi.

Raporda, kanunun 2’nci maddesinde yapilan de-
Sisiklige gore, “rezerv yapi alan1” tanimindaki “yeni
yerlesim alan1 olarak™ ibaresinin iptal edildigi, boy-
lece “rezerv yapi alan1” olarak “yeni” veya “mev-
cut” yerlesim alanlarinin belirlenebilecegi ifade edil-
di. Rezerv alana yonelik yapilan bir diger degisiklik
ise Kanun’un 3/7 maddesi. Madde kapsaminda 6zel

miilkiyetteki taginmazlarin “rezerv yapi alani” ilan
edilmesinde “arsa metrekaresinin yiizde 30’u” veya
degerinin doniigiim projeleri 6zel hesabina kaydedil-

mek iizere Bagkanliga verilmesi kurali getirildi.

RISKLER ARTIYOR

Raporda yer verilen bilgilere gore 2009-2023
yillar1 arasinda 15 bin 304 hektar olan askeri alanla-
rin yiizde 21’inin statiisii kaldirildi. Askeri alan sta-
tiisiill kaldirilan alanlarin yiizde 10,4’ii konut, yiiz-
de 6,4’ii ticaret-konut-turizm, yiizde 1’i ise sanayi
olarak planlandi. Planlanan alanlarda yapimi biten-
lerin yiizde 96,5’i konut (20 bin 818 birim) alanla-
rindan olusuyor. IPA’nin arastirmasinda rezerv ve
riskli alan ilan edilen alanlarda yapilan projelerin
degerlendirilmesi sonucunda bu alanlarda biiyiik 61-
cekli planlarin yapildigr vurgulandi. Konuyla ilgili
su ifadelere yer verildi: “Bu durum ilan edilen alan-
larin rant degeri yiiksek alanlar oldugunu ve yapilan

projelere bagl olarak ¢evresindeki rant degerlerini
de yiikseltecegi ortaya ¢ikmaktadir. Ayni zamanda
yasa degisikligi oncesinde ve degisiklik kapsamin-
da bosaltilan ve rant degeri yiiksek olan alanlarin re-
zerv alani ilan edilebilecek yerler olma riskini yarat-
maktadir.”

“KAYNAK YARATILMAK ISTENIYOR”

IBB Deprem Risk Yonetimi ve Kentsel lyiles-
tirme Daire Bagkanligi tarafindan yapilan ¢alisma-
ya gore Istanbul il genelinde 142 Afet Oncelikli Mii-
dahale Alan1 (3617 ha) belirlendi. Bu alanlarda yer
alan 207 bin yapinin risk altinda oldugu paylasildi.
Buna ek olarak riskli binalarin yiizde 40’mnin Esen-
yurt, Bilyiikcekmece ve Kiiciikcekmece’de yer aldi-
&1 belirtildi.

Ancak, Cevre, Sehircilik ve iklim Bakanligi tara-
findan belirlenen 609 riskli ve 127 rezerv alan ile kar-
stlastirildiginda, sadece 2 riskli ve 7 rezerv alanin

GazeteKadikdy

belirlenen alanlarla Ortiigtiigii belirtildi. Raporda,
“Kentsel doniigiim gelir adaletsizligi, miilksiizlesme
ve barinma hakkina dair sorunlar1 derinlestirerek,
afete dayanikli kentler olusturmaktan ziyade finan-
sal kaynak olusturmaya yonelik adimlar olarak de-
gerlendirilmektedir.” denildi.

Iicelerdeki riskli alan ilanlar1 ve 6ncelikli mii-
dahale alanlart kargilastirildiginda carpici sonuglar
ortaya ¢ikt. Rapora gore IBB’nin 8 ilgede oncelik-
li miidahale alan1 olarak degerlendirdigi 20 milyon
metrekareden fazla alan bulunurken, bu ilcelerde
6306 sayili Kanun kapsaminda riskli ilan edilmig
herhangi bir alan yer almiyor.

REZERV ALANLAR
IBB Imar ve Sehircilik Dairesi Bagkanlig1 ve Is-
tanbul Planlama Ajansi’nin gerceklestirdigi Istan-
bul’da Biiyiik Olgekli Projeler ve Proje Alanlar ¢a-
lismas1 kapsaminda incelenen 130 proje ile 2012
yilindan giiniimiize ilan edilen riskli alan ve rezerv
alanlar karsilastirildiginda 6nemli bulgular elde edil-
di. Raporda konuyla ilgili su goriislere yer ve-
rildi: “6306 Sayili Kanun kapsaminda ilan
edilen 8 rezerv alanda donat: alanlari-
nin imara acildigy, ilan edilen 4 risk-
li alanda ise yine donati alaninin
imara agilmasi ve emsal arti-
s1, fonksiyon degisiklikleri ile
rant yaratildigi ortaya cik-
maktadir. Bu alanlarin bir
kismi Cekmekdy ve Di-
kimevi gibi eski askeri
alanlar olurken, bir kis-
mi da Fikirtepe, Zeytin-
burnu Nakliyeciler site-
si gibi sehir merkezinde
yer alan alanlardir.”

“KAMU YARARI
TEHLIKEDE”
Rapora gore Istan-

bul’da 6306 sayili yasa-
nin yiirlirliige girdigi ta-
rihten bu yana 70 adet
Riskli Alan, 152 adet Re-

zerv Yapi Alant ve yaklagik
84 bin adet riskli yap1 ilan edil-
di. ilan edilen riskli alanlarin ¢o-
gunlukla kamu miilkiyetinde bu-
lunan, genellikle tek veya iki kath
diizensiz yapilarin bulundugu ya da ran-
t1 yiiksek alanlardan olustugu belirtildi. Ve-
rilere gore Istanbul’da bulunan yaklasik 1 mil-
yon 200 bin binadan yaklagik 800 bininin 2000 y1ili
Oncesine ait. Son 11 yilda bunlarin sadece 84 bini
doniigtiiriildii.

[PA’min arastirmasinda kanunda yapilan degi-
siklikler ile birlikte ise vatandaslarin hak kaybi ko-
nusunda kaygi ve korku i¢inde oldugu belirtilerek su
goriiglere yer verildi: Her an miilklerinin ellerinden
gidebilecegine dair kaygi duymalar1 rezerv ve risk-
li alan tanimindaki belirsizlik ve doniisiim yasasi-
nin kendi haklarini korumadigina dair goriiglerinden
kaynaklanmaktadir. Ingaat sektoriiniin ekonomik bii-
yiimenin temel araci olarak goriilmesi ve 6306 Sayi-
It Kanun’un biiyiik projeler iiretmek, orta ve iist gelir
grubuna yonelik konut saglamanin bir araci olarak de-
gerlendirilmesi neticesinde kentsel ve toplumsal alan-
da ‘kamu yarar1’ olgusunun giidiilmesi tehlikeye gir-
mektedir. Dolayisiyla riskli alanlarin tespiti ve rezerv
alanlarin belirlenmesi siirecinde kamunun kaygila r1
da gozetilerek seffaf paylagimlar yapilmasi ve siire-
cin kamunun yararina sonuclanmasi: gerekmektedir.”

Bergama'dan llic’e degismeyen cevre miicadelesi

Bergama Cevre Platformu Sozciisi Erol Engel, 1997 yilinda Danistay'in ‘siyantir yontemiyle
altin iiretmekte kamu yarar1 yoktur' karariicin, “Turkiye o giinlerde hukuk devleti olabilmeyi
becerebilseydi, bunca felaket yasanmayacakti. Bu kararla son nokta konmus olacakti” dedi

©® Deniz Simal TASAN

Miize Gazhane Cevre Goniilliileri, “Diinden bugiine
topragin, doganin, insanin madenlerle imtihan1 Berga-
ma Altin Madeni Direnigi” soylesi ile bir araya gel-
di. Bergama Cevre Platformu Sozciisii Erol Engel’in
1989 yilinda baglayan Izmir Bergama miicadelesi-
nin tarihini anlattig1 sdyleside, Polen Ekoloji Kolek-
tifi’'nden Cemil Aksu ise 13 Subat Sali giinii Erzincan
fli¢’te yasanan maden facias1 hakkinda konustu.

BERGAMA DIRENISI

1994 Ekim’de Bergama’daki altin madeninin ¢a-
lismaya basladigini sdyleyen Erol Engel, bircok eylem
yaptiklarini ancak madenin acilmasi igin bir gecede
Ovacik ile Camkdy koyleri arasindaki 3 bin cam agaci-
nin kesildigini vurguladi. izmir Bélge idare Mahkeme-
si’nin tam 72 kez hakliliklarini tescil ettigini soyleyen
Engel, “En son 1997 yilinda Danigtay 6.Dairesi ‘siya-
niir yontemiyle altin iiretmekte kamu yarar1 yoktur’ ka-
rarint aldi. Tiirkiye o giinlerde hukuk devleti olabilmeyi
becerebilseydi, bunca felaket yasanmayacakti. Bu ka-
rarla son nokta konmus olacakti” dedi. Bu siirecgte altin
madenini igleten girketin siparisi iizerine ‘Alman Vakif-
lar1 Bergama Dosyas1’ kitabinin yazdirildigini ve bu ne-
denle bir¢ok iftiraya maruz kaldiklarini sdyleyen Engel,
“Kitap yayinlandiktan sonra Devlet Giivenlik Mahke-
meleri (DGM) yargilanma olay1 giindeme geldi. Alman
ajanlig1 ile suclandik ve yargilandik. Aklandik ama
bize ¢amur atild1 ve o camurun izi hala duruyor. Fat-
sa’ya Canakkale’ye gitsek Tiirkiye’nin herhangi bir ye-
rine gittigimizde farkl sirketler olsa da hemen Alman
vakiflari konuguluyor” seklinde konugtu.

“GUNDEMIMIZDEYDI”

Polen Ekoloji Kolektifi’inden Cemil Aksu, ma-
denin agilmamasi icin mahkemelere basvuruldugu-
nu, kararin ¢evre lehine olsa da uyulmadigini sdyledi.
Aksu, Cevresel Etki Degerlendirmesi (CED) dosyala-
rinin degistirildigini vurgularak “ ili¢’te Tiirkiye’de-
nin ikinci en biiyiik siyaniir havuzu bulunuyor. En son
ekoloji orgiitleri iki y1l 6nce bolgeye gitti, sirket Ame-
rika Birlesik Devletleri’nden (ABD) bolgedeki siya-

Erol Engel

Cemil Aksu

niirii havaya salmak iizere bir cihaz getirdi. Siyaniir
borularinda sizma oldu, maden sahasi oldugu i¢in hem
gerekli tedbirlerin alinmamasi hem de denetimlerin
yapilmamasindan dolay1 hep giindemimizdeydi” sek-
linde konugtu.

HEM HAVA HEM TOPRAK ZEHIRLENIYOR
Felaketin etkilerinin yillarca hatta kugaklar boyu
slireceginin altin1 ¢izen Aksu, “Olayin biiyiikliigii-
niin biitiin bilimsel gergekligiyle ortaya konmasi ge-
rekiyor. Ciinkii gergekligi ne kadar ortersek, zaman o
kadar zararimiza isliyor. Tiirkiye’deki {iniversiteler ve
Tiirk Miihendis ve Mimar Odalari Birligi (TMMOB)
Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) gibi demokratik kurum-
larin oradaki durumu incelemesi gerekiyor” dedi. Bol-
gedeki li¢in kaldirilip giivenli bir yere taginmasi ge-
rektigini kaydeden Aksu, “Imkansiz gibi goziikiiyor,
sonugta 35 milyon metrekiip 800 bin kamyon gere-
kiyor. Devlette bu kaynaklar var bu felaketi 6nlemek
istiyorsa bunu yapabilir. Ligin orada kaldig1 her saat
hem havay: ve topragi siyaniir sizintisiyla biitiin Firat
havzasin zehirleyecek bir durum” geklinde konustu.

FIRAT HAVZASI’NDAN BASRA KORFEZINE

Aksu, Firat havzasinin zehirlenmesi durumunu ise
sOyle acikladi: “Firat, Tiirkiye’deki 12 ili ve Suriye ile
Irak’1 ge¢ip Basra Korfezi’ne yayilan bir alan. Giiney-
dogu Anadolu Projesi (GAP), kapsaminda ii¢ biiyiik
baraj var. Bu barajlar elektrik ve sulama i¢in kullani-
Ityor. Bu, Firat’in suyu ile sulama yapan tarim alanla-
rinin zehirlenmesi demek. Firat ayrica bagli bagina bir
ekosistem, suya siyaniir girince 6lil bir suya doniise-
cek, her yere bulasacak. Nehir akarken buharlasir, o
havay1 soluyan herkes etkilenecek”.

ONCE BERGAMA’DA DENENDI

Bergama direniginin Tiirkiye’deki ¢evre hareke-
tinin ilk biiylik deneyimi oldugunu sdyleyen Aksu,
“Tiirkiye’de sonrasinda geligen benzer siireclerin hep-
si orada yasandi. Hukukun hige sayilmasi devletin si-
yasi baski yapmasi, kdylerin lizerinde baski kurul-
masi, madenlere karsi ¢ikanlarin ajanlikla veya vatan
hainligi ile su¢lanmasi, bunlar ilk Bergama’da denen-
di. Sonrasinda Artvin, Usak, Canakkale gibi her yer-
de ayni tezgah isletildi” dedi. Bu deneyimlerin iyi 8-
renilmesinin Tiirkiye cevre hareketi agisindan onemli
oldugunu vurgulayan Aksu, “Aykut Coban ile Ecehan
Balta'nin yiiksek lisans tezleri ve Ustiin Bilgen Rei-
nart’mn Biz Toprag: Bilirik ile Ozer Akdemir’in Kuyu-
daki Tas kitaplart durumu agiklayan ¢ok onemli kay-
naklardir” seklinde konustu.
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iirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK)
2023 yili Yasam Memnuniyeti Aragtir-
mast’nin sonuglari yayinlandu. Is, saglk,

egitim ve ekonomi gibi farkli konularda-
ki memnuniyetin 6l¢iildiigli arastirmaya goére mut-
Iu oldugunu beyan eden 18 ve iizeri yastaki bireyle-
rin orani, 2022 yilinda yiizde 49,7 iken 2023 yilinda
3,0 puan artarak yiizde 52,7 oldu. Mutsuz oldugunu
sOyleyenlerin orani ise 2022 yilinda yiizde 15,9 iken
2023 yilinda 2,2 puan azalarak yiizde 13,7 olarak ger-
ceklesti.

MUTLULUK DUZEYI DUSTU

Yas gruplarina gore mutluluk diizeyi incelendi-
ginde; 18-24 yas grubunda mutluluk orani, 2022 yi-
linda yiizde 47,9 iken 2023 yilinda 6,1 puan artarak
ylizde 54,0 oldu. Mutluluk oraninin 55 ve daha yu-
kar1 yastaki bireylerde ise azaldigi gozlendi. Mutlu-
luk orani 55-64 yag grubunda bir 6nceki yila gore 2,8
puan azalarak yiizde 49,7 olarak tahmin edildi. 65 ve
daha yukar yagstaki bireylerde ise 2022 yilinda yiiz-

Kent - Yasam

dinlarn
uzde 5,2°si
k guvens
hissediyor

Tiirkiye
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atistik Kurumu'nun Yasam Memnuniyeti Arastirmasi’nin sonuclarina

gore gece yalniz yuriurken, kadinlarin yuzde 16,31 kendini “ne gtivenli ne guvensiz”,
yuzde 22,1'i “giivensiz", yiizde 5,2'si *'cok glivensiz' hissediyor

de 57,7 iken 2023 yilinda 1,7 puan azalarak yiizde
56,0 oldu. Ulkenin en 6nemli sorunu incelendigin-
de; 2020 yilinda birinci sirada yiizde 18,5 ile issiz-
lik, ikinci sirada yiizde 17,3 ile hayat pahaliligi, tigiin-
cii sirada yiizde 17,2 ile egitim yer aldi. 2023 yilinda
hayat pahalilig1 yiizde 33,8 ile ilk sirada yer alirken,
yiizde 16,5 ile egitim ikinci sirada ve yoksulluk yiiz-
de 13,4 ile iigiincii sirada yer aldi. Kendi gelecekle-
rinden umutlu oldugunu beyan eden bireylerin orani,
2023 yilinda yiizde 67,1 oldu. Erkeklerin gelecekle-
rinden umutlu olma orani yiizde 67,2 iken kadinlarda
bu oran yiizde 67,1 oldu.

Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) 2023
yilt Yasam Memnuniyeti Aragtirmasi'nda bireyle-
rin yasadig1 cevrede gece yalniz yiiriirken kendini
giivende hissetme durumu sonuclari da agiklandi.
Buna gore bireylerin yiizde 11,3'i yasadig1 cevrede
gece yalniz yiiriirken kendini ¢ok giivenli hissedi-
yor. Arastirmada kendini giivenli hissedenlerin ora-

n1 54,6, ne giivenli ne giivensiz hissedenlerin ora-
n1 yilizde 15,2, giivensiz hissedenlerin orani yiizde
15,4, ¢cok giivensiz hissedenlerin orani ise yiizde 3,5
olarak kayitlara gecti.

ORANLAR DAHA YUKSEK

Cinsiyet farki gozetilerek yapilan degerlendir-
melerde ise kadinlarin erkeklerden daha fazla gii-
vensiz hissettii goriiliiyor. TUIK’in verilerine
gore, kadinlarin yiizde 8,2'sinin yasadigi cevrede
gece yalniz yiiriirken kendini ¢ok giivenli, yiizde
48,2'sinin giivenli hissettigi kaydedildi. Aragtirma-
da, kadinlarin yiizde 16,3'iiniin kendini ne giivenli
ne giivensiz, ylizde 22,1'inin giivensiz, ylizde 5,2'si-
nin ¢ok giivensiz hissettigi agiklandi.

ERKEKLERDE YUZDE 14
Erkeklerde ise yasadig1 cevrede gece yalmiz yii-
riirken kendini ¢ok giivenli hissedenlerin orani1 yiizde

14,6 oldu. Giivenli hissedenlerin orani ise 61,2 olur-
ken, erkeklerde ne giivenli ne giivensiz hissedenler
yiizde 14, giivensiz hissedenler yiizde 8,5, cok giiven-
siz hissedenler yiizde 1,7 oldu.

EVDE DE DURUM FARKLI DEGIL

TUIK’in aragtirmasinda bireylerin evlerinde
yalnizken giivende hissetme durumlar1 da 6l¢iildii.
Buna gore bireylerin yiizde 20,1°i ¢ok giivenli his-
sediyor. Giivenli hissediyorum diyenlerin oran1 66,9
olurken ne giivenli ne giivensiz hissedenlerin orani
ylizde 8,4, giivensiz hissedenlerin orani yiizde 3,9,
cok giivensiz hissedenlerin orani ise yiizde 0,6 ola-
rak kayitlara gecti. Cinsiyet farki gozetilerek yapi-
lan degerlendirmelerde ise kadinlarin bu konuda da
erkeklerden daha fazla giivensiz hissettigi agiga ¢ik-
t1. Kadinlarin yiizde 17’si evinde ¢ok giivenli hisset-
tigini belirtirken, bu oran erkeklerde yiizde 23,3 ola-
rak kaydedildi.

Afet bolgesinden istanbul'a gelen depremzedelerin hayata tutunmalarina

destek icin yiiriitiilen proje kapsaminda pastacilik egitimi verildi

Depremzedeler pastaci oluyor

senevler Mualla Selcanoglu Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi, projemizin dnem-
li bir ayagt oldu. Okulda ascilik, pastaci-
lik siif ve atdlyelerinin olmasi projemizin
isleyisini kolaylastird1. Pastacilik ve firmn-
cilik sektoriinde diinyada 80 yili agkin de-
neyimi olan La Lorraine Bakery Group’un
ana sponsor olmasi, Cafe Nero, Siyez Evi,
Chocolate Acedemy gibi sektoriin onemli
firmalarinin da sponsorluk destegi sunma-
styla, kurstan mezun olanlarin daha cabuk
ig bulmalarin1 saglayacak bir takim isbir-

|
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likleri  saglandi.
Kursun masrafla-
r1 dernek igbirligi
ile bagiscilar tara-
findan Kkarsilani-
yor” dedi. Hiilya
Narsap, bu pro-
je ile, Diinya Saglik Orgiitii'niin artik

6 Subat depremlerinden etkilenerek, Hatay, Adiyaman, Malatya
ve Kahramanmaras kentlerinden Istanbul’a gé¢ eden depremze-
deler, egitim alma firsati yakaladi. Kadikdy Bostanct Halk Egi-
tim Merkezi, Mualla Selcanoglu Mesleki ve Teknik Anadolu Li-
sesi ile Yasam Cicegi Saglik, Egitim ve Kiiltiir Vakfi igbirliginde
hayata gecirilen “Artizan Chefs Projesi” ile depremzede kisilere

pasta ¢iraklig egitimi veriliyor.

Bostanci Halk Egitim Merkezi Miidiirii Hiilya Narsap, “Ha-
yat boyu 6grenme kapsaminda yaptiklari ¢calismalarla 6nemli bir
kurum olan Kadikdy Bostanci Halk Egitimi Merkezi olarak ac-
tigimiz ‘Pasta Ciragi’ kursumuz, bir sosyal sorumluluk projesi
haline doniigtii. Bu projenin en 6nemli tarafi ise kursiyerlerimi-
zin yarist, lilkemizi derin bir iiziintiiye bogan 6 Subat depreminin
magdurlart olmalari. Toplam 20 kursiyerimizin 10’u depremze-

de” bilgisini verdi.

ISTIHDAM DESTEGI

Yasam Cicegi Vakfi’nin projeye dahil olacak kursiyerlerin
bulunmasi noktasinda katki sagladigin1 anlatan Narsap, “Sene-

yeni gencglik yas araligi olarak tanim-
ladig1 16-45 yag araliginda genclerin,
saglikli, artizan (geleneksel yontemler-
le iiretilen {iriin, bunlar1 yapan kisi) gi-
dalar konusunda mesleki egitim alma-
larin1  hedeflediklerini vurgulayarak,
sunlar1 sdyledi: “Kamu kurumlari, si-
vil toplum kuruluglari, 6zel sektor, be-
lediyeler ve egitim kuruluglariyla ger-
ceklesen isbirlikleri projelerimizi daha
bir faydali hale getiriyor. Depremzede
yurttaglarimiza bir nebze de olsa katki-
da bulunmus oldugumuzu gordiik. In-
sallah onlara meslek edindirdikten ve
belgelendirdikten sonra ig bulmalarina
da yardimct olmay: planliyoruz. Pro-
jenin tamamlanmasi sonrasinda onla-
ra istihdam saglama noktasinda cesitli
firmalarla goriismelere bagladik. Kendi
isini kurmak isteyenlere de nasil ig ku-
rulur konusunda destek oluyoruz.”

GUNDEM:

ilgili teklifi.

gorevlendiriimesiile ilgili teklifi.

devam eden cocuk yuvasi ile ilgili teklifi.

cocuk yuvasiile ilgili teklifi.

T.C. KADIKOY iLCESi BELEDIYE
BASKANLIGINDAN

Kadikdy Belediye Meclisinin 8. Secim Donemi, 6. Toplanti Yilinda yapacagi Mart Ayi Toplantisi
04 Mart 2024 Pazartesi giinli baslayacaktir. Mart Ayi Toplantisininilk birlesimi 04 Mart 2024
Pazartesi glini, saat 11.00'da Kadikdy Belediyesi Meclis Binasi, Meclis Salonunda yapilacagindan
Sayin Meclis Uyelerinin toplantiya tesriflerini rica ederim.

1. Kiiltiir ve Sosyal isler Miidiirliigiiniin, Reklam, Dizi Film ve Sinema Filmi Cekimleri Yonetmeligiile
2. Strateji Gelistirme ve Dis iliskiler Miidirliigiiniin, Bando Projesi (Kreuzberg) personel

3. Emlak ve istimlak Miidiirliigiiniin, ikbaliye (Hasanpasa) Mahallesi 482 ada, 41parselde yapimi

4. Emlak ve istimlak Muduirliigiiniin, 19 Mayis Mahallesi 3291 ada, 185 parselde yapimi devam eden

5, Afet isleri Miidiirliigiiniin, 2024 yili icret tarifelerinin giincellenmesi ile ilgili teklifi.

Serdil Dara ODABASI
Belediye Baskani

KADIKOY BELEDIYESI

BIVIKIVI

BARIS MANGO KULTUR MERKEZ

KADIN OLDUGUM iCiN

KEP TORENI KOZZY’'D

toreni de, 6 Subat depremi haftasinda, konuya dikkat cekmek amaciyla 9 Subat'ta
yapildi. Kozyatagi Kozzy Konferans Salonunda gerceklesen kep torenine, Kadikdy
ilce Milli Egitim Miidiirii Sadik Aslan, istanbul il Milli Egitim Miidiirliigii Hayat

Boyu Ogrenmeden Sorumlu Sube Miidiirii Mustafa Oztiirk, Kadikdy Bostanci
Halk Egitimi Merkezi Miidiirii Hiilya Narsap, Yasam Cicegi Vakfi Baskani Prof. Dr.
Murat Hakan Terekeci, projenin ana sponsoru olan La Lorraine Bakery Group'un
Turkiye Orta Asya ve Kafkasya Bolge Yonetim Kurulu Baskani Neslihan Nilgiz Ulak,
kursiyerler, tlim sponsorlar kursiyer aileleri ve konuklar katildi.

Halen siirmekte olan
kursun aramezuniyet

8 Mart Diinya Emekci Kadinlar Glinii'nde panelistlerimiz kendi deneyimlerinden yola cikarak
emekleri ile varolus miicadelelerini ve Tiirkiye'de Kadin Hareketini anlatacaklar. Panel sonras)
Sedef Kabas son kitabi Yandigin Ates Yoluna Isik Olur isimli kitabini imzalayacak.

Moderatér: Av. Bahar Unliier Oztiirk | Istanbul Barosu Yonetim Kurulu Uyesi
Konusmacilar: Aw. Filiz Saracg | istanbul Barosu Baskan
Dr. Sedef Kabas | Gareteci, Yazar, Sivaset ve lletisim Bilimei

Av. Canan Arin

08 Mart 2024 | 20.00

Dizenleyen: istanbul Barasu

Tiyatro Salonu

DAVETLISINIZ
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Nayvan

SEvJIaSa,
cocukken
asilanmal

Sokak hayvanlarina mama ile su veren,

onlarin tedavilerini yaptiran hayvanseverlers
“Herkesin yasama hakki var. Hayvanlarin
bu hakkini alanlar ciddicezalar almal,
bu cezalar uygulanmaligdiyor

1325

Gabriel Couteaux: 1896-1981 yilla-

r1 arasinda yasayan Kadikoylii Levanten.
Carlik Rusyasi’ndan kacarak Istanbul’a
go¢ etti. 1926 yilinda Tiirk Belgika Tica-
ret Dernegi’ni kurdu, ayn1 zamanda Bel-
cika Fahri Bagkonsolosu oldu. Galata’da
kendi adiyla anilan ham bulunuyordu. Ts-
lettigi gemi acentesi devrinin 6nde gelen
deniz ticaret firmalarindan biriydi. Arma-

torliik de yapan Couteaux, Moda Levan-
tenlerinin aksine Fenerbahce’de oturu-
yordu.

Galip Kulaksizog-
lu: 1889°da Kadi-
kdy’de diinyaya gelen,
ilk ve orta 6grenimi-
ni Saint Joseph Fran-
s1z Lisesi’nde tamam-
layan, 1907 yilinda
kurulan Fenerbah-

¢e Futbol Takimi1’nin
ilk 11’ine giren, futbola hiicum oyuncu-
su olarak baslayip savunma oyuncusu ola-
rak tamamlayan biiyiik Fenerbahgeli. 14
yil Fenerbahce futbol takiminin kaptanli-
§1n1 yapan, ayni zamanda takimin ikinci
teknik direktorii oldu. Futbolcuyken veka-
leten 1910 yilinda kuliibiin bagkanligi-

n1 ve Moda Deniz Kuliibii’niin kuruldugu
1935’ten, 1939’da vefat edene kadar mii-
diirligiinii yaptt

Yasam

oga, insani, hayvani, cice-

@ Seyhan KALKAN VAYIC
&i ve bocegi ile bir biitiin.
Bu biitiin icinde herke-

sin yasam hakki var. Fa-

kat son zamanlarda sokak hayvanla-
rina yonelik siddeti cok duyar olduk.
Diinyada sadece insanlarin yaga hak-
k1 varmug gibi davranip diger canlila-
rin yagam haklarini yok sayanlar var.
Bunun diginda i¢imizi 1sitan durum-
lar da yasaniyor. Sokak hayvanlari-
nin yasamlarim siirdiirebilmesi icin
mamasini, suyunu veren, onlara bari-
nacak yerler yapan, hastalandiklarin-
da doktora gétiiren kisiler de var. Bu
kisilerden biri de Kadikdy Hasanpaga
Mahallesi’nde annesi ve erkek karde-

si birlikte yagsayan, bir devlet has-

tanesinde tibbi sekreterlik yapan

Salim Kar.

Habip Kavak

“SEVGILERI MUTHIS”
“Kedilerle bagim 2019 yilin-
da basladi. Bir kedi dogum yaptik-
tan kisa bir siire sonra 6ldii. Annele-
ri 61diigii icin yavrulara baktim. Daha
sonra nerede yavru kedi gorsem, ona
el atim.” diyen Salim Kar, anlatma-
ya soyle devam etti: “Su an 15 kedi ile
birlikte yasiyoruz. Hepsine yavru iken
bakmaya basladim. Mahallenin belir-
li yerlerine su kab1 ve mama birakiyo-
rum. Giris katta oturuyoruz. O yiizden
bahcede de besliyoruz. Orada mama
ve sular1 oluyor. Aksamlar1 eve gelip ka-
liyorlar, sabah disar1 ¢ikip geziyorlar.
Sevgileri miithis bir sey. Eve geldi- A
gimde ¢ocuklar dedigim zaman hepsi
beni kargiliyor. Biz koca bir aileyiz.
Hasta hayvanlarin tedavisi i¢in de
ugrasan Kar, “Onlar1 hasta goriince
dayanamiyorum. Hemen Kadikoy Be-
_lediyesi’nin daha 6nce Acibadem Ma-
== hallesi’nde olan simdi ise Merdivenkdy
Mahallesi’nde hizmet veren sokak hay-
vanlarina yonelik saglik merkezine gotiirii-
yomm Randevu almadan da gittigim zaman oluyor.
Cok iyi hizmet veriliyor” dedi. Yasanan siddet olayla-
.rina da deginen Kar, soyle konustu :“Hayvanlarin
kimseye zarar1 yok. Bizim yagsam hakkimiz varsa
onlarin da var. Siddet uygulayanlara cezalar verilme-
li ve bu cezalar uygulanmali.”

“HAYVANLARA DOKUNMAK HUZUR VERIR”
Isyerinde ve isyerinin ¢evresinde sokak hayvan-
larina bakan Habip Kavak da, “Kizim 2007 yilin-
da eve yavru bir kedi getirdi. Su an o kedi 17
yasinda. Onu cok seviyorum. Evladim gibi.
Ona bir sey olacak diye tedirginim. So-

Kadikoy'ti kelime kelime arsinlayacagiz. Bu sozciikler
yolculugundaki rehberimiz ise usta bulmacaci, Kadikoylii
merhum llker Mumcuoglu’'nun Yitik Ulke Yayinlari'ndan ¢ikan
kitab: “Kadikdy Sozliigii”. liceye dair A’dan Z'ye bir sézliik olan bu
eserden ve diger kaynaklardan az bilinen bilgiler 1siginda buyurun
sozcliklerdeki Kadikoy seyahatine... Hazirlayan: Gokce UYGUN

Gaye Su

| Akyol: Tk
albiimii De-
velerle Ya-
siyorum
2015 yilinda
cikan, “Ka-
dikoy’iin ele
avuca sig-
maz yaramaz kiz1” iken, simdi sarkilari
diinyanin belli bash radyolarinda, ortam-
larinda calinan, “mahal- lemizin kiz1”.
Genclik Kitabevi: Miihiirdar’da bugtinkii
Nezih Kitabevi’nin yerinde yasamis olan,
1994’te yanip kiil olan
inlii kitabevi.

Galip Pasa Camii: Erenkdy’de, Bagdat
Caddesi iizerinde bulunan, Galip Pasa ta-
rafindan 1899’da Rum mimar Yuvan Kal-
fa’ya yaptirilan (hizmete 1902’de agild1),
inga masraflarinin Hamidiye Am-
barlari’ndan kargilanmasi sebebiy-
le Selatin Camii olarak kabul edi-
len, diger adi Hamidiye Camii olan
tarihi cami.

General Asim
Giindiiz: 1880 y1-
linda Kiitahya’da
dogan, 1921-1923
yillarinda Kurtu-

Gaskonyali Toma: 1970’lerin bas-
larinda Bostanci’da hizmet veren
tinlii gazino ve igletmecisi.

GazeteKadikdy

Haftalik siireli yerel gazete

Kadikdy Belediyesi ve Kadikdyliiler adina
Sahibi Kadikdy Belediye Baskani

Av. Serdil Dara ODABASI

YAYIN KURULU
Ding COBAN, Serkan TASKENT, Leyla ALP

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Serkan TASKENT

Sayfa Tasarimi
Sinem HAMARAT, Tuncay TAPAR

Haber Merkezi

Gokge UYGUN, Erhan DEMIRTAS,
Seyhan KALKAN VAYiC

Reklam Servisi

Ozge OZVEREN MUSLU

Reklam: (216) 345 82 02

www.gazetekadikoy.com.tr
i www.facebook.com/gazetekadikoy
i www.twitter.com/gazetekadikoy
i E-posta: gazetekadikoy@gmail.com
| Dagitim: Mehmet Giindogdu
(0532) 7270107

Adres: Hasanpasa Mahallesi
Sarayardi Caddesi
Khalkedon is Merkezi No: 98
Kadikdy

Tel: (216) 348 70 60 ;
ilan/Reklam: (216) 3458202 |

Bask: ihlas Gazetecilik A.S. Merkez Mah. 29 Ekim Cad.
ihlas PlazaNo:11A/21 Yenibosna / ISTANBUL Tel: (212) 454 30 00

Gazetemizde yayinlanan yazilarin yasal sorumlulugu yazi sahibine aittir.

ALK PAZARI

IMmAM CiCH

SLolrollr kaTiL
GALIEA KESMLIKLE
koPeK!

_ YINE avNI
LABIRENTLI ROYA DESIL
MI? EMEKLI OLDUN, LNUT

SUNU ARTIK!

pig NIYE VAR?

BIR KITAPTA DI
GUSTERILDI Mi
0 MUTLAKA

KULLANILIR
ASLANIM!
7P/ Bisey vAZIVOR
TASIN [(ZERINDE!?

1L

| me .'.mz mizz.. |

GO DA GLZEL BiR

AAAL s;llpz BU!
5Hnm5r

vmqﬂm, EVE
Ol oRLM!

icin ev yaptt.”
Kavak, “Hava sogudugu zaman sayilari artiyor.
Ug bacagi olan, bir gdzii gérmeyen kedilerimiz de var.
Magdur olanlar bize sigimiyor. Sokak hayvanlarina yar-
dimc1 oldugum zaman iyi hissediyorum. Araba ile seyir
halindeyken yolda u¢amayan bir kus gordiigiimde duru-
rum. O ucar Oyle yola devam ederim. Hayvanlar, onla-
11 tedavi ettirdiginiz zaman tesekkiir eder. Bunu da size
dokunarak gosterir. Hayvanlar1 sevmeyebilirsiniz, hos-
lanmaya da bilirsiniz. Ama zarar veremezsiniz. Zarar
verenler ciddi cezalar almali. Insanlara ¢ocukluktan iti-
baren hayvan sevgisi asilanmali. Hayvanlara dokunsun-
lar, dokunmak huzur verir. Hayvanlart seven cocuklarda
merhamet duygusu olur. Hayvani seven kisiler insana da
zarar veremez” diye konustu.

GazeteKadikdy

Salim Kar

kakta yasayan kedilere mama ve su veririm.
Hastalandiklarinda Kadikdy Belediye-
si’nin sokak hayvanlar1 i¢in hizmet veren
merkezine gotliriiyorum. Orada calisan-
lar da ellerinden geleni yapiyor. Ciinkii
onlar da hayvanlar1 seviyor. Isyerimin
oldugu yerdeki arkadaglarim da kediler-
le bag kurdu. Ayrica apartmanda kedi-
lerden korkan kisi vardi. O da alisti. Oglu
simdi sevmeden eve girmiyor. Hatta kediler
dedi.

lus Savasi’'nda Mus-
tafa Kemal Pasa’nin
yaninda yer alan,
1945’te emekli olup
Bahariye Caddesi’n-
deki koskiine yer-
lesen, 1970 yilinda vefat eden, Bahariye
olarak bilinen caddeye adini da veren as-
ker, devlet adami

Gerekll Apartmanl Mimar Muammer
Gerekli’nin, 1960’larin baginda tasarladi-
&1, Suadiye’deki nitelikli apartman.

Gidenler Donmeyenler: Hulki Ak-
tung’un ¢ocukken tanik oldugu, 6-7 Eyliil
Olaylari’n1 anlattig1 G6z Bagi 6ykiisiiniin
yer aldig1 oykii kitabi.

Gikhan Once: “Moda: Kendine Ozgii Bir
Semt” adli kitab1, 1998’de Kadikdy Beledi-
yesi tarafindan yayimlanan , Robert Kole-
ji, Beyoglu Erkek Lisesi ve Istanbul Giizel
Sanatlar Akademisi Dahili Siisleme B6-
liimii’nden mezun u olan, Yesilkdy Hava-
lani’nda meydan sefligi, Ko¢ Holding’de
stajyer miidiirliik, Olimpic Havayollari’nda
cesitli miidiirliikler ve Kaucuk Sanayi Sir-
keti’nde temsilcilik yapan Kadikdylii ya-
zar. Yagami boyunca sosyal hizmetlerin
her dalinda hizmet verip, aralarinda Moda
Lions, Tiirkiye Korler Vakfi, Tiirkiye Ko-
runmaya Muhta¢ Cocuklar Vakfi’nin da
bulundugu cok sayida dernek ve kurumda
gorevler aldi, yelken hakemligi yapti, Tiir-
kiye’ye korler i¢in ilk kirma beyaz bastonu
getirdi. 2011°de hayatin1 kaybetti.

Gokhan ve Ha-
kan Ozoguz: Cift
yumurta ikizi olan,
Kalamig’taki Nu-
rettin Teksan I1-
kokulu’nu bitiren,
ilk genclikleri Fe-
nerbahge’deki evlerinin bahgesi, babalari-
nin eczanesi, Fenerbahge Stadi ve Akmar
Pasaj1 arasinda gegen, 1989 yilinda punk
rock tarzinda miizik yapan Athena grubu-
nu kuran Kadikdylii kardesler.

]
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Maffy’nin sevdasi caz ;2o

MURAT
BESER

muratbeser034@gmail.com

Havaalaninda bir iki kez sormustu ama
acaba yanlis mi anliyorum diye siiphelene-
rek teyit etmek istemisti. Amerikali trom-
petciDizzy Gillespie, kendisine ve esine
ayrilan siiit odaya gectiginde, arkasindan
cantasini tasiyan cocuga bir kez daha adini
sordu. “Maafak’ yanitini alinca iyice emin
oldu ve bunun tizerine esine seslendi:

- "Lorraine, Lorraine, bak adi neymis?"

- ""Maafak" yanitini alan Lorraine soka
ugramiscasina basini iki elinin arasina ala-
rak “Sen Amerika'ya gel. Miithis bir adin
var. Bu adinla ¢ok tinlii olursun” dedi ve
kosarak yan odaya gitti.

Gen¢ adam buna cok sasirmisti, acaba
Amerikalilar adini neden bu kadar 6nem-

ayrildiktan sonra he-
men birkac dil bilen ar-
kadasina gidip sormustu.
Nihayetinde olani bite-
ni anlamisti. Amerika'da
en yaygin kiifiir ve haka-
retlerden biriydi “mot-
her fucker”. Siyahlar ise
bunu kisaltip “maafak”
olarak sdyliiyordu. Oysa
bu delikanlinin adi Mu-
vaffak idi, ama son dere-
ce tez canli ve acele ha-
reket eden bir karakter
oldugu icin bu konusma-
sina da yansimis ve adi-
ni hayrani oldugu miizis-
yeni karsisinda duydugu
o heyecanla agzinda yuvarlayarak sdyle-
misti. Boyle baslamisti trompetci Muvaf-
fak Falay ile 22 Nisan 1956 tarihinde 6glen
saatlerinde Ankara Esenboga Havaalanin-
da yolcu terminalinde yanindaki orkestra
ile (*) miizik calarak karsiladig) Dizzy ara-
sindaki hikaye...

O5MAN IKIE

Kiiltiir - Sanat

*hKk

Dizzy ve ekibi Anka-
ra'da ¢ glin kalmis, kon-
serler vermisti. Bu konser-
lerde (adinin arkadaslari
arasinda kullanilan en yay-
gin haliyle) Maffy'yi sah-
neye cikarmis, elini omzu-
na attiktan sonra "miithis
bir trompetciniz var, kiy-
metini bilin” diyerek onur-
landirmisti. Yetinmemis bir
de sigara tabakasi hediye
etmisti.

Maffy'de bunun altin-
da kalmak istemediginden
carsiya cikarak deriden ya-
pilmis bir carik alarak Diz-
zy'ye hediye etmisti. Ayni
aksam sahnede hediyesi-
ni alan Dizzy, elindeki bongoyu yere koyup
yere oturmus, cariklari ayagina gecire-
rek calmaya devam etmisti. Konserlerden
sonra da Ankara'nin linlii kulliplerinden in-
tim'e giderek birlikte saatlerce jam-sessi-
on yapmislardi.

Aralarindaki iliski bununla sinirl kal-

mamis, Dizzy "'Caz Diplomasisi” olarak
adlandirilan sosyo-kiiltiirel iliskiler bag-
lamindaki dostluk gezisinin ardindan iilke-
sine donmiis, medyaya izlenimlerini an-
latirken Maffy'den dvgliyle s6z etmisti:
“Turkiye'de miithis bir trompetci tanidim.
Roy Eldridge ve Miles Davis ayarindaki bu
trompetcinin adi Muvaffak Falay, Simdi
Ankara'da intim Kuliip'te caliyor.”

Bu sozler 6nce Metronome ve Down
Beat dergilerinde sonra da bazi gazeteler-
de yayinlanmis, bdylelikle caz diinyasi he-
niiz lilkesinden disari hic adim atmamis bu
trompetcinin adini duymustu. Dizzy bun-
dan bir yil sonra cikardig) 'Dizzy in Greece”
adh albiimiintin arka kapaginda seyahat
ettigi Ulkelerde karsilastigi miizisyenler-
den bahsetmis, Maffy icin de "‘Ankara'da
Tuirkiye'nin en iyi trompetcisi Maffy Fa-
lay ile karsilastim. Kendisi Amerika'ya gelip
caz lizerine calisacak” diye yazmisti.

1930 yilinda izmir Buca'da dogan Maf-
fy'ninilging hayat hikayesini merak edi-
yorsaniz, yukarida okudugunuz hikayenin
ayrintilarini ve cok daha fazlasini, Maffy'yi
seksenli yillarin ortasinda Stockholm'de
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Fashing Club'te taniyan radyocu-gazete-
ci Osman Ikiz'in kaleme aldig) “Maffy'nin
Sevdasi Caz" adl kitapta bulabilirsiniz.
Maffy nasil bir cevrede bliylimiis? Caza
nasil sevdalanmis? Cazi nasil nerede 6g-
renmis? Olmayan tahsiline ragmen miizis-
yenligini ustalar seviyesine nasil tasimis?
Kimlerle nerelerde calismis? Ufkunu nasil
genisletmis? Hangi albiimleri yapmis? Bi-
rileri bunlari neden merak edeyim ki diye
sual edecek olursa yaniti basit: Maffy’nin
hayat seriiveninden cikarilacak ¢ok ders
var.

Maffy Falay hayatinin son giinlerini
Dariilaceze'de karantina kosullarinda ge-
cirdi ve 22 Subat 2022 tarihinde 92 yasin-
dayken ebediyete goctii. Bes gilin sonra
2011 yihinda heykelinin dikildi yer olan Ku-
sadasi'na defnedildi.

(*) Bu orkestrada basci Siiheyl Deniz-
ci, tenor saksofoncu Hayri Maktap, alto
saksofoncu Celal Bozkurt ve davulcu Erol
Pekcan vardi. Yanlarinda da cazin tilkemiz-
de gelismesine, cazcilarin yetismesine bii-
ylik katki veren dava insani Ciineyt Ser-
met bulunuyordu. Bir de “Welcome Dizzy"
yazili bir pankart acmis kolejli gencler...

Bahari karsilayan
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Yeldegirmeni Sanat’ta
Fado konseri

Fado miiziginin parlayan
yildizlarindan Cldudia Madeira, 2
Mart Cumartesi aksami Kadikoy
Belediyesi Yeldegirmeni Sanat’ta
konser verecek

Kadikdy Belediyesi’nin kiiltiir merkezlerinden Yel-
degirmeni Sanat uluslar arasi sanatcilara ev sahipli-
&i yapmaya devam ediyor. Fado miiziginin (Portekiz
Halk Miizigi) parlayan yildizlarindan Cldudia Made-
ria 2 Mart Cumartesi aksami1 Kadikoy Belediyesi Yel-
degirmeni Sanat’ta sahne almaya hazirlaniyor. Kon-
ser, sanatginin Tiirkiye verecegi ilk konser olacak.
Kii¢iik yaslardan itibaren Fado miizigiyle hasir

HPEO TR D - -

S stanbul’un kendine has semti Kadi-

koy’de, 9 giin siirecek “Semtine Has”

festivali yapilacak. Kiiratorliigiinii Ka-

dikdy merkezli sanat olusumu HOOD
Base’in yaptigi “Semtine Has” festivali, 4. kez
Kendine Has sponsorlugunda gergeklestirilecek.
1-9 Mart tarihlerindeki festival dahilinde, semtin
farkli mekanlarinda sanat bulusmalari, konserler,
partiler, atdlyeler gibi etkinlikler olacak. Semtine
Has ile 6zdeslesen, sanat¢i ve dinleyenleri bas basa
performanslarda bulusturan “Biraz Yalniz Kalabilir
Miyiz?” kabininde ise aralarinda, miizigin efsane-
vi ismi Niikhet Duru’nun da bulundugu ¢ok sayida
sanatg1 olacak. Istanbul’un koklii pop punk grubu
Second, Kadikdy Sahne’de “Canli Prova” forma-
tindaki 6zel konserinde, heniiz yayinlanmamais sar-
kilarini ve bilinen sarkilarinin hikdyelerini dinleyi-
ciyle paylasacak. Ayrica, sinema ve eglence kiiltiirii
tutkunlarinin favori programlarindan Kutsal Motor,
10 Mart gecesi sahiplerini bulacak Akademi Odiil-
leri’nde masaya yatirilacag “Kutsal Motor Kiraat-
hane’si 100. Boliim: Oscar Ozel” ile Muhit’te se-
yircileriyle bulusacak. Bir Kadikdy klasigi haline
gelen Semtine Has kapsaminda tadim etkinlikleri,
miizik stiidyolar1 turu, Kadikdy sokak sanati turu,
atdlyeler ve soylesiler gibi bir¢ok aktivite de ola-
cak. Thales, Kadikdy Sahne, Karga, Stereogun,
Dunia, Muhit, Kolektif House Moda, Barmy, Kiilt,
Simyac1 Sarlo, HOOD Base, No:5, Mayday, Vi-
bes gibi Kadikdy ile 6zdeslesmig birgok farkli me-
kanda gerceklesecek olan festivale katilim {icretsiz.

PATILI BIR GON

Semtine Has kapsaminda sanat¢i1 Kerem Arda-
han ile Tetikleyici Mekanizmalar (Rube Goldberg)
atolyesine katilabilir, Istanbullu kosu grubu Runda-
mental ile Kadikdy sokaklarinda ter atabilir, Ciz-
mek Sana Yakisiyor: Drink & Draw etkinliginde
¢izim yaparak katilimcilarla birlikte iiretmenin ta-
dina varabilirsiniz.

Kadikdy sakinlerinin kopekleriyle birlikte kati-
labilecekleri “Who Let The Dogs Out? Patili Bir
Giin” etkinliklerinde Kind Cooky’nin hem insanlar

“En biiyiik .

hem kopekler igin iirettigi atistirmaliklar tadabilir,
Ece Haskan ile pati baskisi atdlyesinde patili dostu-
nuzla eglenceli anlar gecirebilir ve bagimsiz miizik
sahnesinin enerjik ekibi Hav Hav!’1n pop up konse-
rine eglik edebilirsiniz.

KILISEDE ODA MUZIGI

Istanbul Uluslararas: Opus Amadeus Oda Miizigi
Festivali, bu sene on ikinci kez diizenleniyor. Seckin
konser salonlarinda ve 6zel tarihi mekanlarda ger-
ceklesecek olan festival Ortagag’dan giiniimiize uza-
nan renkli oda miizigi programlari ile Hollanda, Uk-
rayna, Macaristan, Ispanya, Polonya, Fransa, Cek
Cumbhuriyeti, Almanya, Arjantin ve Tiirkiye’den ¢ok
sevilen sanat¢i ve topluluklari sanatseverlerle bu-
lusturacak. Artisan Organizasyon tarafindan diizen-
lenen ve sanat yonetmenligini Mehmet Mestci nin
yaptig1 X1. Istanbul Uluslararas: Opus Amadeus Oda
Miizigi Festivali, 25 Subat’ta Maltepe Belediyesi
Tiirkan Saylan Kiiltiir Merkezi’nde Bassoon’Ist kon-
seriyle basladi. Festival programi soyle: 2 Mart’ta
All Saints Moda Kilisesi’nde “Baroque Ensemble
La Folia”, 16 Nisan’da Deniz Miizesi’nde La Sfe-
ra Armoniosa, 26 Nisan’da Maltepe Belediyesi Tiir-
kan Saylan Kiiltir Merkezi’'nde Derin Oge ve On-
der Cebeci, 29 Nisan’da Deniz Miizesi’nde Elzbieta
Nowotarska-Lesniak, Meltem Ergin, Barbora Hitay
ve Lena Senol, 13 Mayis’ta Beyoglu Santa Maria
Draperis Kilisesi’nde Veriko Tchumburidze ve Theo
Ould, 22 Mayis’ta Beyoglu Sent Antuan Kilisesi’n-
de Trio Passacaglia.

m u | k-
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nesir olan Portekizli sanat¢1 2007 yilinda Portekiz te-
levizyonlarinin yetenek yarigmasi “Operagdo Triun-
fo” da seslendirdigi Fado klasikleri ile dikkatleri iize-
rine ¢ekti. 2012 yilinda yayinladigr ilk albiimii Fado
Fora de Portas’in topladigi olumlu elestirilerin ardin-
dan, diinya turnesine ¢ikan Madeira bugiine kadar
Cin’den Kanada’ya, Brezilya’dan Almanya’ya diin-
yanin bircok iilkesinde Fado miiziginin yeni yiizle-
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rinden biri olarak konserler verdi. 2019 yilinda yayin-
ladig1 Caminho albiimiiyle world music listelerinde
yerini saglamlagtiran Claudia Madeira pandemi son-
rast hazirladigr iiglincii albiimiiniin yayinlanmasinin
arifesinde yeni parcalarini ilk defa Kadikdy’de Yel-
degirmeni Sanat’ta miizikseverlerle paylasacak.

2 Mart Cumartesi saat 20.00 baglayacak konse-
rin biletleri mobilet.com adresinden satin alinabilir.
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Nihat Ozdal'in Miilkiyet Fikri adl i

Bagdat Caddesi Feneryolu mevkiinde bu- PN
lunan Prizma Art Gallery, yazar-sair Nihat oy

Ozdal’in sergi ile aym ismi tasiyan “Miil-
kiyet Fikri” kitabindan esinlenerek tasarla-
nan karma sergiye ev sahipligi yapiyor. Kii-
ratorliigiinii Ozdal’m istlendigi sergide, Ash
Ozer, Bora Agik, Cemal Samli, Cemil Olgun
Can, Damla Cetinkaya, Ecem Dilan Kose,
Firat Kog, Mesut Ikinci, Tuba Biiyiikdogan
ve Seyma Kaya olmak iizere 10 sanat¢inin
eserleri yer aliyor. 1 Subat’ta agilan sergi, 8
Mart’a dek ziyaret edilebilir.

Sergi tanitim metninde su ifadelere yer
veriliyor: “Nihat Ozdal’in ‘Kendine ait ol-
man, senin en bilyiik miilkiin.” diyerek 6zet-
ledigi, Ben’in bakigt Oteki’nin varlig1 vasita-
styla O’nun miilkiinii arzular. Arzu nesnesi
haline gelen Oteki’nin miilkiyeti, Ben’in sa-
hip olamadig1 her seydir. Goriisteki sinirin
kaldirilmasinin  amaglandigr ikililik iligkisi

eriyis ile sonuglanir, bir diger deyisle 6liim
ve bagkalasimla sonuglanir. Miilkiyet Fik-
ri Sergisi’nin hayata gecirilmesindeki amac,
Ben’in avantajli mantig1 giiclendirdigi gorii-
siiniin eriyerek nasil miilkiyetsizlik kavrami-
na doniistiigiidiir.”
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Inan, HIV ile yasayan bireylere kars1 yapilan damgalama ve
ayrimciligin hichir bilimsel dayanagi olmadigini ve bu kisilerin
HIV testlerini yaptirmalarinin saglanmasi gerektigini soyledi

©® Simge KANSU

iinyada diigiise gecen HIV vakalar1 son do-

nemde Tiirkiye’de artiyor. Diinya genelinde

38 ila 40 milyon kisi 6liimciil olabilen AIDS
enfeksiyonu tasiyor. Vaka sayisi kiiresel 0l-
cekte diisiise gecerken Tiirkiye’de ise olumsuz bir tablo
ile kars1 karsiyayiz. Konuya iligkin gazetemize konugan
Enfeksiyon Hastaliklart Uzmani Dog. Dr. Asuman Sen-
g6z Inan, “Toplumun her kesiminde HIV/AIDS hakkin-
daki farkindalik eksikligi, damgalanma ve ayrimcilik,
insanlarin test yaptirmaktan kacinmasi, cinsel yol ile bu-
lagan enfeksiyonlarin 6nlenmesi konusunda erken yas-
larda yeterince egitim verilememesi vakalarin artmasi-
na sebep oluyor” dedi.

HIV hakkinda bilgi paylasan Inan, “HIV yani Hu-
man Immonudeficiency Virus / Insan immiin Yetmezlik
Viriisii, hastaliga neden viriisiin adidir. Viriis bulagtik-
tan sonra HIV enfeksiyonuna neden olmaktadir. Virii-
sii alan kigiler tan1 alip, tedavi olmazlarsa yillar igerisin-
de bagisiklik sisteminin ¢cokmesi sonucu tedavi zorlagir.
Tedavisi zor olan firsat¢t enfeksiyonlar ve kanserler ge-
ligir. AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome),
HIV ile yasayan bireyin tedavi edilmezse yillar icerisin-
de ulasacagi son evredir” dedi.

Diinyada giiniimiize kadar yaklagik 40 milyon kisi-
nin HIV/AIDS sebebiyle hayatini kaybettigini sdyleyen
Inan, “Halen 39 milyon kisi HIV ile yasyor. Gegen yil
bir milyon 300 bin yeni vaka ortaya ¢ikti, 84 bini cocuk
olmak lizere 630 bin kisi hayatin1 kaybetmisti” ifadele-
rini kullandu.

Inan, “Enfeksiyonun kisiden kisiye bulasmasi bas-
lica korunmasiz cinsel temas, tedavi almayan anneden
bebege gecis ve damar i¢i madde kullanimi sirasinda
ortak enjektor kullanimiyla olur. HIV enfeksiyonu sa-
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rilmakla, dokunmakla, ortak hav-
lu, ortak dis fir¢asi ya da ortak ha-
vuz kullanimu ile bulagsmaz” dedi.

“BU ARTIS SORGULANMALI”

Inan, diinyada say1lar1 giderek azalan fakat iilkemiz-
de artisa gecen HIV vakalar1 hakkinda sunlar1 soyledi:
“Diinyanin bir¢ok iilkesinde HIV ile yasayan kisilerin
sayisi azalirken, lilkemizdeki artig egiliminin devam et-
mesi ve bu artig egiliminin nedenlerinin sorgulanma-
s1 gerekiyor. Konuyla ilgili ¢6ziim arayisi i¢ine girmek
oldukca 6nem tagimaktadir. Vaka artiginin nedenlerine
bakildiginda toplumun her kesiminde HIV/AIDS hak-
kindaki farkindalik eksikligi, damgalanma ve ayrimci-
lik, insanlarin test yaptirmaktan kaginmasi, cinsel yol
ile bulasan enfeksiyonlarm Onlenmesi konusunda er-
ken yaglarda yeterince egitim verilememesi, goniillii da-
nigma ve test merkezlerinin sayisinin yeterli olmamasi
ve HIV enfeksiyonu bulagmasi agisindan yiiksek risk-
te olan kilit gruplara ulasilamamasi gibi nedenler gdze

carpiyor.”

“OLUMCUL DEGIL, KRONIiK BiR DURUM”
HIV bulaginda tedavinin olduk¢a 6nemli oldugu-
na dikkat ¢eken Inan, “HIV enfeksiyonundan korunma-
da tek eslilik, kondom kullanimi gibi yontemler gegerli
olsa da bugiin i¢in en etkin yontem kisinin tedavi al-
masidir. HIV enfeksiyonu olmayan kigilerin aldigi cin-
sel temastan Once, temastan sonra, anneden bebege ge-
cisi onlemek icin anne ve bebege ila¢ kullaniminin yan
sira, HIV ile enfekte bireyin tedavi almasi da kendi sag-
liginin yaninda baskalarina bulagi 6nlemektedir” dedi.
Inan sdyle devam etti: “Giiniimiizde yan etkisi az, kul-
lanim1 kolay ve etkili ilaglarla yapilan modern tedavi-
ler ile HIV enfeksiyonu artik 6liimciil degil kronik bir

Grip sonrasi bagisiklik sistemini giiclendirmek icin neler yapiimali?
Memorial Sisli Hastanesi Beslenme ve Diyet Boliimii'nden Uzm. Dyt.
Nur Sinem Tiirkmen, grip sonrasi bagisiklik sisteminin toparlanmasi
ve gliclenmesini saglayacak besin énerilerinde bulundu

Kis mevsimiyle birlikte artan grip ve st
solunum yolu enfeksiyonlariiyilestikten sonra

da yorgunluk, halsizlik yasatmaya devam
ediyor. Duisuk bagisik sistemiise baska
hastaliklarin nedeni olabiliyor. Memorial Sisli

durumdur. Tan1 alip tedavi olan HIV ile enfekte bire-
yin uzun ve kaliteli bir yagam siirmesi, evlenmesi, sag-
likli ¢ocuk sahibi olmasi miimkiindiir. HIV ile yasayan
kisilerde, antiretroviral tedavi ile kandaki viriis diizeyi-
nin 6 ay boyunca saptanabilir diizeyin altinda olmasinin
cinsel yolla bulagmay1 6nledigi bircok caligmada kanat-
lanmigtir. Bu ¢aligmalar sonucu kabul edilen “Belirle-
nemeyen=Bulastirmayan, B=B” yaklagimi artik Diinya
Saglik Orgiitii tarafindan da resmi olarak onaylanmugtir.
Bu kavramin toplumun her kesiminde bilinirliginin art-
mas1 sayesinde HIV ile yasayan kigilere yonelik damga-
lanma ve ayrimeilik ortadan kalkacaktir. Kisilerin kork-
madan tan1 almalari, tedavi olmalart hem kendi yasam
kalitelerini arttiracak hem de enfeksiyonun toplumda
yayilimini azaltacak, hatta sonlandiracaktir.”

“TEST MERKEZLERI ARTIRILMALI”

HIV enfeksiyonunun her yasta ve her cinsiyette go-
riilebilecegini sdyleyen Inan, “Kendimizin ya da sevdik-
lerimizin bu enfeksiyonu alabilecegini unutmamamiz
gerekir. Tiim diinyada kabul goren belirlenemeyen=bu-
lastirmayan ilkesi 1s18inda, tedavi alan kisilerin cinsel
partnerlerine dahi viriisii bulagtirmadigi bilgisini de goz
Oniine alirsak, HIV ile yasayan bireylere kars: her tiir-
lii damgalama ve ayrimciligin higbir bilimsel dayanag:
olmadig acik¢a goriiliiyor. Kisilerin tedavi aldiklarinda
uzun ve kaliteli bir yagam siirebileceklerini bilerek, ce-
kinmeden HIV testlerini yaptirmalarinin saglanmasi ge-
rekiyor. Bu testlerin kimlik bilgileri istenmeden anonim
olarak yapilabildigi anonim test merkezlerinin sayilari-
nin arttirilmasi da biiyiik onem tagiyor.

GazeteKadikdy

Turkiye’'de HIV vakalari artiyor

Diinya genelinde diisiise gecen fakat iilkemizde sayilar1 artan
HIV vakalari, toplum saghgi acisindan biiyiik risk olusturuyor.
Enfeksiyon Hastaliklar1 Uzmani Dog. Dr. Asuman Sengoz

HIV VE AIDS BELIRTILERI

HIV, ilk olarak grip benzeri belirtiler ile kendini
gosterir. Bu semptomlar siklikla, ikiile dort
hafta icinde meydana gelir. HIV belirtileri
sunlardir:

@ Ates

@ Usiime

@ Gece terlemesi

@ Kas agrisi

@® Agizda yara

@ Bogaz agrisi

@ Lenf sisligi

@ Asiri yorgunluk

Hasar goren bagisiklik nedeniyle HIV
enfeksiyonu ilerleyen donemlerde AIDS olarak
devam eder. AIDS belirtileriise sunlardir:

@ Hizli kilo kaybi

@ Yiiksek ates

@ Gece artan terleme

@ Normalden fazla yorgun olmak

@ Lenf bezlerinde sislikler

@ Bir haftadan uzun siiren ishal

@ Agiz veya cinsel organlarda yara olusmasi
@ Zatiirre

@ Deri lizerinde, agiz, burun veya goz
kapaklarinin icinde mor lekeler

@ Hafiza kaybi gibi norolojik bozukluklar
@ Depresyon gibi psikolojik problemler

Grip sonrasi bagisiklik sistemini
guclendirme

T.C. KADIKOY IL(;ESI
BELEDIYE BASKANLIGINDAN

Kadikdy Belediye Meclisinin 8. Se¢cim Dénemi, 6.
Toplanti Yilinda yapacagdi Mart Ayi Toplantisi 04 Mart
2024 Pazartesi gunul baslayacaktir.

Mart Ayi Toplantisinin ilk birlesimi 04 Mart 2024
Pazartesi guini, saat 11.00’da Kadikdy Belediyesi Meclis
Binasi, Meclis Salonunda yapilacagindan Sayin Meclis
Uyelerinin toplantiya tegriflerini rica

ederim.

Serdil Dara ODABASI
Belediye Bagkani

GUNDEMI;

1. Kultir ve Sosyal isler Mudurliganiin, Reklam, Dizi
Film ve Sinema Filmi Cekimleri Yoénetmeligi

ile ilgili teklifi.

2. Strateji Gelistirme ve Dis lligkiler Midarlaganan,
Bando Projesi (Kreuzberg) personel

Hastanesi Beslenme ve Diyet Boliimii'nden
Uzm. Dyt. Nur Sinem Tiirkmen, grip sonrasi
bagisiklik sisteminin toparlanmasi ve
gliclenmesini saglayacak besin onerilerinde
bulundu.

SIVIIHTIYACIEN iYi SU ILE KARSILANIYOR
Viicudun kaybedilen siviy1 yerine koymak
icin bol miktarda siviya, hatta enfeksiyonla
miicadele etmek icin daha fazlasina ihtiyaci
oldugunu belirten Tirkmen “Siviihtiyacien
iyi suile karsilanir ancak ihlamur, ekinezya,
kusburnu gibi bitkisel caylar da tiiketilebilir.
Ayrica bitki caylarina 1tath kasigi bal ilavesi
de yapilabilir. Bunlar semptomlar iizerinde
rahatlatici bir etki de gosterir. Kahve, siyah
cay ve alkol tiiketimi viicutta su kaybina
neden oldugu icin hastalik ve toparlanma
siireci boyunca tiiketiimemelidir” dedi. Griple
savasirken viicudun eniyiilacinin uyku
olduguna ifade eden Tirkmen ‘" Bagisiklik
hiicreleri 6zellikle gece uykusu sirasinda ¢ogalir,
bu nedenle en gec¢ 22:00'de yataga girilmesi
ve en az 8 saat uyunmasi fayda saglayacaktir”

sebzelerden biridir.

@ Kirmizibiber, maydanoz ve tiim narenciye
meyveleri C vitamini bakimindan yiiksektir.

@ Brokoli vitamin ve mineraller ile
gliclendirilmistir. A, C ve E vitaminlerinin
yani sira lif ve diger bircok antioksidanla dolu
brokoli, tabaginiza koyabileceginiz en saghkl

@Zencefil ve zerdecal iltihabi azaltmaya
yardimci olabilir, bu da bogaz agrisini ve iltihaph
hastaliklari azaltmaya yardimci olabilir. Zencefil
mide bulantisina da yardimci olabilir.

@ Kara miirver yillardir soguk alginhgi ve

soguk alginligr hissettiginde basvurdugu
vitamin olan miikemmel bir C vitamini
kaynagidir.

@ Havuc, beta karoten icerigi nedeniyle
bagisiklik sistemini destekler.

@ Karahindiba ve roka gibi aci yesillikler
karaciger sagligini destekler.

@ Tam tahillar ve baklagiller saglkli bir
bagirsak icin lif saglar.Bu gidalar ayricailave
bagisiklik destegiicin B vitaminleri ve cinko icerir.

@ Keten tohumu, iyi bir anti-inflamatuar
Omega-3 yag asitleri kaynagidir. Ayrica,

gbrevlendiriimesi ile ilgili teklifi.

devam eden cocuk yuvasi ile ilgili teklifi.

eden ¢ocuk yuvasi ile ilgili teklifi.

glncellenmesi ile ilgili teklifi.

3. Emlak ve istimlak Midurliginan, ikbaliye
(Hasanpasa) Mahallesi 482 ada, 41 parselde yapimi

4. Emlak ve istimlak Madurliganan, 19 Mayis
Mahallesi 3291 ada, 185 parselde yapimi devam

5. Afet isleri Midarliganin, 2024 yil lcret tarifelerinin

uyarisini yapti.

Saglikl beslenerek bagisikhigi

olan besinleri soyle siralad:

antimikrobiyal etkileri bulunur.

BAGISIKLIGI DESTEKLEYEN BESINLER

gliclendirmenin hastaliklarin bulasmasinda
ve iyilesme siirecinde cok 6nemli oldugunu
belirten Tlirkmen bagisiklik sistemine yardimci

@ Sarimsaktaki aktif bilesen olan allicin
sativum'un soguk alginligl lizerinde antiviral ve

grip tedavisinde kullanilmaktadir. Bilimsel
calismalarda, glinde dort kez miirver takviyesi
tiiketen grip hastalarinda ates, bas agrisi, kas
agrilari, burun tikanikhgl ve oksiriikte azalma
gorilmiistiir. Bulanti, kusma ve ishale neden

@ Ispanak, flavonoidler, karotenoidler, C ve
E vitamini dahil olmak lizere bircok temel besin
ve antioksidan icerdiginden bagisiklik sistemini
gliclendirir.

@ Kereviz, portakal, kivi, bircok insanin

olabileceginden cig miirver tercih ediimemelidir.

ogunlere saglkl yaglar eklemek, bagisiklik
sagligiicin cok onemliolan A, D ve E gibi yagda
¢oziinen vitaminlerin emilimine yardimci olur.

@ Chia tohumlari, icerdigi Omega-3 yag
asitleri sebebiyle viicudumuzda inflamasyonu
azaltir. Bagirsak ve bagisiklik sistemimizi
destekler.

@ Kakao, viicudun hiicrelerini serbest
radikallerden koruyarak bagisiklik sistemini
gliclendirmeye yardimci olabilecek teobromin
adi verilen bir antioksidan icerir.

KAS EU UAKFI DINLENMEEVi HUZUREVi

G+ GELisiMm BliE

I ™ LABORATUVARLARI
Kurulus 19923

Sis & Fit ile 65%’)

YENI BIR SEN!

SOLUNUM YOLLARIMDA ViRUS MU, BAKTERI Mi VAR?

Laboratuvarlarimizda “Solunum Yolu Patojenleri
Multipleks PCR Testi” ile (HIN1Domuz gribi de
dahil olmak iizere) oldukca kapsamli 22 patojene
bakiimaktadir.

ULKEMIZOE YAFLILARA EN I¥i HIZMETTE, GNCU, GNDER VE (RNEX KURLILLS

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr

— I3 facebook.com/gelisimtiplab
MERKEZ VE SUBELERIMIZ:

[E]) instagram.com/gelisimtiplab

MERKEZ: Bagdat Cad. No:28 Kiziltoprak, Tel: (0216) 349 51 51
Feneryolu:Recep Peker CaddesiNo:23/A KiziltoprakTel: (0216) 345 46 51
Saskinbakkal: Bagdat Cad.No:367/3 Tel: (0216) 385 02 89

Kadikoy: General Asim Giindiiz Cad.No:8/11 Kat:1 Tel: (0216) 418 00 88
Goztepe: Fahrettin Kerim Gokay Cad.No:175/5 Tel: (0216) 566 27 75
Nisantasi: Valikonagi Cad.No:64/2 Nisantasi Tel: (0212) 231 49 67

Haseki: Millet Cad.No:21/3 (Haseki Hst.yani) Tel: (0212) 529 89 79
Acarkent: 0537 9742385 / Atasehir: 0537 9742472 / Kurtkdy: 0539 4422093

Alzheimer, parnkinson, felg gibi hastahklarda yashya
tzel bakim uygulayan modern sistemler

Uzm. Diyetisyen ve Yenilik¢i Cihazlarla

SAGLIKLI YASAM ve KiLO VERMEK GOK KOLAY!

Tanita MC-780 ST | Andumedic 3 Pro
EMS Ultra | Maximal Detoks

Hastane sonras bbbi bakimevi ve psiko-sosyal destek calismalan

Tatile giderken aile biniklerinizi gbnil rahathidy ile emanet edebilecediniz,
blyiklerinize givenle ev sahipligi yvapacak bir kurum olarak yaninizdayz.,

Sis & Fit Saglikli Yasam ve Beslenme Danismanligi ’ Tel: 2

Semsettin Giinaltay Cd. Yesari Asim Ersoy Sk. Mavi Késk Apt. No: 1 D: 3 Erenkdy/ iST.
T: +90 538 015 35 18 ¢ M: dytozgedenizfsisfit.com.tr ¢ W: www.sisfit.com.tr

16) 483 57 21 {5 hat) G5SM, (533) 857 73 T8 Fax: (216) 493 33 57
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Istanbul sampiyonu Halil
Turkkan Ortaokulu oldu

Halil Ttirkkan Ortaokulu 2023 - 2024 y1l1 Okul Sporlar1 Yildiz Erkek
Samplyona51 n1 gol yemeden kazanarak yeniden Istanbul Sampiyonu oldu

GazeteKadikdy Hazrlayan: Kiibra TASKOPARAN

Spor

2023-2024 Okul Sporlar1 Yildiz Erkek Futbol Is-
tanbul Sampiyonasi finali gectigimiz hafta Fener-
bahge Fikirtepe Tesisleri’'nde diizenlendi. Halil
Tiirkkan Ortaokulu ile Basaksehir Abdi Ibrahim
Ortaokulu arasinda diizenlenen miisabakay1 gec-
tigimiz yilin Tiirkiye sampiyonu olan Halil Tiirk-
kan Ortaokulu Futbol Takimi yine ayni hedefle sa-
haya cikarak 2 - 0 kazandi ve yeniden Istanbul
Sampiyonu oldu. Istanbul il Birinciligi kupast 6g-
rencilere Kadikdy Kaymakami Mubhittin Pamuk
tarafindan takdim edildi ve 6grencilere basarilari-
nin devamu dilendi.

Finale gelene dek oynadig biitiin maglari kale-
sinde gol gérmeden galibiyetle tamamlayarak ka-

zanan Halil Tiirkkan Ortaokulu Futbol Takimi’nin
bu basarisinin altinda okul miidiirii flter Aygiin’{in
biiyiik cabalar1 bulunuyor. Kendisi Beykoz’dan,
Gebze’den, Bahcelievler’den tabiri caizse Istan-
bul’un dort bir yanindan yetenekli 6grencileri takip
ederek takima kazandirmak icin ¢abaliyor. Aygiin,
ayn1 hedefi Kiigiik Erkekler Takimi kategorisinde
de gostermek istedigini belirtti.

Okul Sporlart Yildiz Erkek Sampiyonasi’ni
sampiyon tamamlamasindan dolay1 grup magclari-
n1 oynamadan direkt yari finale yiikselen ve Tiirki-
ye’de son 32 takim arasina kalan Halil Tiirkkan Or-
taokulu Nisan ayinda Canakkale’de oynanacak yar1
finallerde Istanbul’u temsil edecek.

Birinc_:_i
amator

PLAY-OFF MUCADELES|

Amator 1. Kiimede grup ] h
» y

magclarinin biiytik oranda
tamamlanmasindan

play-off miicadelesi sonucunda Siiper Amator
Kiime’ye ¢ikma miicadelesi gosterecek. Play-

sonra takimlar gozlerini

play-off maclarindaki
off miisabakalar1 1. Amatorde biitiin maglarin
oynanmasinin ardindan baglayacak. 1. Amatorde

rakiplerine cevirdi

15 takimin yer almasi nedeniyle eslesmeler icin
centilmenlik kotas: getirildi. En centilmen ikinci
takim siiper amatdre play-off oynamadan ¢ikacak
ve geriye kalan 14 grupta ikinci olan takimlar
arasinda eslesecek. 1. Amator Kiime’de en
centilmen takim 7. gruptan grup ikincisi Goktiirk
Sarayspor oldu ve takim dogrudan Siiper Amatore
¢ikti. Kalan 14 grup ikincisi ise sezon baginda
aciklanan anahtara gore eslesti. Tarafsiz sahalarda
diizenlenecek ve tek mag iizerinden oynanacak
play-off maglar1 sonucundan 7 takim Siiper
Amator Lig’e ¢cikma bileti kazanacak.

Defne Kkizlarinin rakipleri belli oldu

Hentbol normal sezonunu sampiyon bitiren ve 2. Lig Play-Off turuna
katilacak olan Defne Spor'un grubu Ankara'da cekilen kura ile belli oldu

cisi olan takim Tiirkiye
Kadinlar 1.Ligi’ne yiik-
selme hakki elde edecek.

Maglar, Rize Arde-
sen’de oynanacak. 4 fark-
I1 grupta oynanacak mag-
larda her gruptan 4 takim
yer alacak. Grup liderle-
ri Mart sonunda final four
oynayacak ve 2. lig lide-
rini belirleyecekler. Play-
Off turu sonucunda grup
liderleri dogrudan 1.Lig’e
cikacaklar. Defnespor ilk kez Play-Off turunda
miicadele edecek. Bu takimi diger takimlardan
ayiran en 6nemli fark tiim takimin altyapidan ge-
liyor olmasi. Oyuncular hemen hemen 12 - 13 ya-
sinda kuliibe gelerek bugiin 1.Lig’e yiikselme mii-
cadelesi veriyor. Halihazirda biitiin kadro 18 yas
ve altindaki oyunculardan olusuyor.

o stanbul 1. Amator Lig'de 2023 - 2024
sezonu biiyiik 6l¢iide tamamland1 ve
grup lideri olarak Siiper Amator Lig’e
cikan takimlar belli oldu. Grubunu

lider tamamlayarak Siiper Amaor’e ¢ikan takimlar
sOyle; Yenikdy 1924 SK, Muratbeyspor, Florya
Asspor, Altintepsispor, Yildirim Bosnaspor,
Balatspor, Goktiirk FK, Damlaspor, Tunaspor,
Aksarayspor, Girne GSK, Cavugbasispor ve
Kavakpinarspor.

Kadikoy temsilcilerinden 12. grupta yer
alan ve grubunu ikinci sirada tamamlayan

Acibademspor’un rakibi 13. grup ikincisi Pendik
Kavakpinar Spor oldu. Iki takim oynanacak

Tiirkiye Hentbol Federasyonu Genel Koordina-
torii Zeki Pehlivan’in cektigi kuraya seri bagla-
1 arasinda giren Defnespor’un grubunda 1955
Batman Belediyespor, Adana Ahmet Mehmet
Orug Spor Lisesi ve Kahramanmaras Genc¢ Ne-
sil Bilisim takimlar1 yer aldi. 12-15 Mart arasin-
da oynanacak olan Play-Off turunda grup birin-

Kendisinin spor literatiiriine soktugu ’Fosbury Flop’
1968 Mexico City Yaz Olimpiyatlarinin ardindan
oyle hizli benimsendi ki sadece dort yil sonra gercek-
lestirilen 1972 kanli Miinih Olimpiyatlarina da bu at-
lay1s damga vurdu. O giine dek yiiziistli yani eski stil
atlayan 40 atletin 28’1 bu teknikle atlama denemisler-

1968 Mexico City Olimpiyatlari'nda 2 metre 24 santimetrelik
atlayisiile izleyenleri saskina ceviren kimilerince komik
kimilerince tembel bulunan modern sirt tistii yliksek atlama
tekniginin mucidi bir nevi spor devrimecisi Dick Fosbury
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Sporun en biiyiik onciilerinden biri olan,
yitksek atlama bransinda tiim sporcularin yiiz iistii
atladig1 donemde, bu teknigi tamamen degistirerek
sirt iistli atlayan ilk isim olan Dick Fosbury, 1968’de
Meksika’nin baskenti Mexico City’de diizenlenen
olimpiyat oyunlarinda bu teknigi ile altin madalyay1
kazanmigti. “Fosbury Sigrayisit” ismiyle spor literatii-
riine giren bu atlayis, giiniimiiz yiiksek atlama sicra-
y1s teknigi olarak kullaniliyor. Basketbol oynadi, at-
letizm kostu ve zipladi. Basketbol ve atletizmin farkli
alt dallarinda denedigi spor kariyeri biiyiik basarisiz-
likla sonuglandi. Bunlar yetmez gibi fizigi de son de-
rece zayif, ayaklart yetersizdi. Bu birlesimin netice-
sini tahmin etmek hi¢ zor degildi... Denedigi biitiin

sporlarda vasatin iizerine hi¢ ¢ikamadi, belki de bu-
nun rahatligryla sonunda en yiiksege goziinii dikti.

EN TEMBEL YUKSEK ATLAYICI
Oregon’da lise yillarinda kendi yarattigi ve o
giine dek yiiksek atlamada denenmemis bir teknik
olan ve hatta bir spor brangini ters yiiz eden tekni-
ge kendini adad1. Yarattig1 teknik o giine dek hic-
bir yiiksek atlamacinin denemedigi sirtini barin
lizerine verip biikerek yani adeta siiziilerek ger-
ceklestirilen modern uzun atlamaydi. Onceki
atlama tipi bara yiizii doniik atlamaydi sim-
dilerde engelli yariglardaki engel iizerinden atlamaya
benzer bir yontemdi. Bu onceki teknikte birkag atla-
ma tiirii vardi ve ortak tek 6zellikleri ise atletlerin bart
gectikten sonra ayaklarinin {izerine sakince inmele-
ri iizerine kurulu olmasaydi. Dick belki de kendi fi-
ziksel yetersizliklerinin farkinda olarak bu yontemle
kendisinin bagariya ulasamayacagini diisiiniip, atlama
barina sirtin1 vererek yani adeta kugu gibi siiziilerek
ters atlamaya karar verdi. Bu yontem tahmin etme-
si hi¢ zor olmayacag: iizere lise koglarindan ve cev-
resinden biiyiik tepkiler aldi, hatta tepki almasindan
da ote insanlar ona giilebilmek i¢in antrenmanlarin-
da tribiinleri dolduruyorlardi. Bu yontem heniiz ba-
sar1 kazanamadigindan ve donemine gore fazla dev-
rimci kaldigindan olacak ki donemin otorilerilerinin
ortodoks bakis agisindan ve zalim yorumlarindan na-
sibini aldi. Kendisine ’Diinyanin En Tembel Yiiksek
Atlayicist”” lakabi takildi. Bu elestirileri kendine mo-
tivasyon olarak mi aldi1 bilinmez ama bu durum Di-
ck’in azmini azaltmak soyle dursun yarattig1 teknigi-
ni miikemmellestirmek icin her gecen giin daha ¢ok
caligti. Dick lisedeki iiciincii yilinda gelistirdigi tek-
nigiyle NCAA sampiyonluklarini da cebine koyarak
1968 Mexico Yaz Olimpiyat Oyunlarina katilmaya
hak kazandi.
1968’in Ekim ayma geldigimizde ise “’Dick Fos-
bury’’ ismini duymamig milyonlara 6gretecekti, min-
dere yaklastiginda ne hissettigini sadece kendisinin
bildigi, beyaz lacivert Adidas ayakkabili kisa beyaz
sortlu genc kendisine kahkaha atmak igin antreman-
larin1 izlemeye gelenlere zarif bir tebessiim gonde-
recekti. Mindere yaklasti ve saniyeler siiren perfor-
manstyla yiiksek atlama brangini tamamen degistirdi,
Fosbury’den dncesi ve sonrasi olarak uzun atlamanin
miladini yaratti.
1968 Mexico City’de diizenlenen yaz olimpiyat
oyunlarinda son atlayisinda basarili oldu ve altin ma-
dalyasini alarak bir sampiyon ve bir rekortmen ola-

rak evine dondii. Lise sporcusu olarak baslayan ve ¢cok
kisa bir siire icinde sampiyon olan Dick’in bu atlayisi
diinya capinda {in kazanmasina sebep olmusgtu.

DOMINO ETKIiSi: FOSBURY FLOP

Olayimn devrim kismi tam olarak burada bagliyor
aslinda, kendisinin sirt {istii atlama teknigi son dere-
ce giiliing bulunmug olmasina karsin kazandig1 baga-
r1 biitiin bu gelenekgi zihniyeti yerle bir etmeye yet-
misti ve kendisinden sonra gelen atletleri etkilemisgti.

Hasiivon

Acibadem Yizme Havuzu
ve Spor Merkezi'nde
Yetiskin Yiizme ve Stiidyo Dersleri

Kalamig Spor Merkezi'nde
Pilates ve Zumba Dersleri

di. 1978 Olimpiyatlarindan sonra ise biitiin atletler bu
yontemle atmiglardi. Sporcu kimliginin ve basarila-
rinin yaninda olimpizm degerlerine gosterdigi say-
g1, kararlilik, takim ¢aligmasi, caligkanlik gibi 6zel-
likleri de devrimci sporcu kimligiyle giizel bir bilesen
olusturdu. Fosbury, biitiin olmazlara ve fiziksel im-
kansizliklara adeta “’Ters yiiz edelim belki o zaman
basaririz’’ dercesine kendi yolunda gitmeyi bagardi.
Kendisine baktigimizda herkesin yolunun ve yokusla-
rinin bambagka oldugunu gorerek ilham aliyoruz.
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Sevginin Sorumlulugu

Bostanci Goniilli Evinin konugu inal Aydinoglu
sevgi hakkinda konustu. Aydinoglu sevgiile ilgili
sunlari sdyledi:” Sevmek kendini karsiliksiz olarak
adamak, sevgimizin sevilen kiside de sevgi olus-
turacagi imidini tasimak demektir. Sevgi olma-
daninsanlik bir gtin icin bile varolamaz. Sevginin
temel 8geleriilgi, sorumluluk, saygi ve empatik
anlamdir. ilgiyi en giizel annenin cocuguna olan il-
gisinde gorebiliriz. Sorumluluk ise saygiile birlikte oldugunda tam anlamini tasir yoksa miidahaleye
girebilir. Saygiise 6zgurligtin bulundugu yerde var olur.”

Gonutullulerden gelenler

Bostanci tarihi soylesisi

Emekli Ogretmen Giilten Tarhan Bostanci Goniillii
Evinde Mahalleli ve Gondilliilerin katiimi ile gercek-
lesen etkinlikte Bostanc Mahallesi'nin tarihcesi
ile ilgili bilgiler verdi. Bostanci'nin yiizyillar boyun-
calistanbul sehrine giris cikislarin kontrol edildigi,
hem roma hem Osmanlh donemlerinde imparator-
luk metropoliiniin sinir kabul edilen bir yerlesim
yerioldugunu anlatan Tarhan, mahalle isminin pa-
disaha ait bahcelerin bakim ve giivenliginden so-
rumlu bostancilar ve onlarin amiri bostanci ba-
sindan aldigini sdyledi. Tarhan “ilk yerlesimcileri
balikcilar ve bahcivanlar olan Bostanci'nin bahce-
ler ve bostanlar yoniinden ne kadar zengin oldu-
gunu bugiin bile sokak isimlerine bakarak tahmin
etmek mimkiin. Bahceler arasi Bostan, Bostan

Tariki, Bostan Tiiccari, Bostanici ve Bostanlarara-
stisimleri mahallenin alti farkli sokagina aittir. Bah-
celere giden 1. ve bahcelere giden 2.yol sokaklarini
da unutmamak gerekir’ dedi. Diger sokak isimle-
rinin de Kadikoy'tin florasi hakkinda bilgi verdigini
sdyleyen Tarhan Bostanci tren istasyonunun da bir
ana durak olarak ylizyil boyunca kavusmalara, ay-
riliklara taniklik ettigini anlatti.

Ilk yardim semineri

Bostanci Gondilli Evinde ilk yardim semineri dii-
zenlendi. Seminerde konusan Dr. ilhan Makinaci
ilk yardim nedir?, ilk yardim nasil yapilir?, ilk yar-
dim yapilirken nelere dikkat etmek gerekir?gi-
bi sorularin yanitlarini verdi. Solunum ve dolasim
gibi konularda katiimcilara detayl bilgiler verdi.

Atolye2l Ziyareti

Yasam

GazeteKadikdy

Kriton Curi Go-
niillilerinin dii-
zenledigi Engelli

taryal deste-
gi verdigi Hayri-
ye Kemal Kusun

gkulu Muidirti
Ozel Egitim Uz-

mani Baris Yildiz,

0-36 ayI kap-
sayan erken ¢co-

cukluk donemi hakkinda sunum yapti. Baris Yildiz ayrica 0-36 ay
erken cocukluk egitimi ve 37-78 ay okul 8ncesi egitimi gruplarin-
da ozel egitim ihtiyaci olan 8grencilerle ilgili de bilgiler verdi.

Komitesinin me-

Ozel Egitim Ana-

Nefes ve meditasyon

Yoga egitmeni Ayse Cankat Kama, Kadikdy Belediyesi
Acibadem Goniillii Evi'nde nefes ve medidasyonile

ilgili bilgiler verdi. Sinir sistemini regiile eden nefes

ve meditasyon uygulamalarinin faydalarini anlatan
Kama, kisinin, kendi kendine uygulayip stres seviyesini
azaltabilecegi uygulamalari gosterdi. Ayse Cankat
Kama, uzun siireli yiiksek efor ve giic gerektiren biiyiik
hareketlerle kendimizi zorlamak ve yormaktansa,

kisa siireli kiiciik hareketler, nefes uygulamalari ve
birkac¢ dakika meditasyon ile stireklilik saglayp fiziksel
ve psikolojik olarak olumlu yonde degisebilecegimiz
tizerinde durdu.

Erken Cocukluk Egitimi

KADIKOY GONULLD EGITIM VE
BELEDIvES! . DANISMA MERKEZ]

KADIKOY BELEDIYESI

GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

01-08 MART 2024
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

KADIN HAKLARIINSAN
HAKLARIDIR
Av. Elif Giiven Oren
02 Mart 2024/ 14.00
Yer: Aclbadem Gonlillii Evi
Diizenleyen: Acibadem Gondilliileri

HICAZKAR TURK SANAT MUZIiGi
Sef: Sinem Sevindik
04 Mart 2024 / 19.30-22.30
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme
Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilltileri

8 MART DUNYA KADINLAR GUNU
KUTLAMASI
Av. Birsen Bas Topaloglu
05 Mart 2024 /14.00
Yer: Bostanci Gondillii Evi
Diizenleyen: Bostanci Gonillltileri

KARMA SESLER MUZiK
TOPLULUGU
Sef: Mustafa Demirkaya
05 Mart 2024 /7 19.30-22.30
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme
Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilltileri

Kuantum kurami
Ve EVIIIM [k Beedyes coatepe

Kentlilik Bilinci Komitesi "“‘Kuantum Kurami ve Evrim" ko-
nulu etkinlik diizenledi. Etkinlikte Doc. Dr. Haluk Berk-
men sunum yapti. Berkmen sunumunda, hiicre yapilari,
DNA, kuantum kurami, kuantum sigramalari, evrimin ol-
mazsa olmazi olarak tanimladigi Kritik Etki Yasasi hak-
kinda bilgiler verdi. Evrimi bir canli tiiriniin genetik degi-
simi olarak tanimlayan Berken, evrim siirecinde varhgini
sirdtrebilen tiirlerin secilmis tiirler oldugu ve bu seci-
min de cevre sartlarina uyumla gerceklestigini ifade etti
ve sOyle dedi: “Evrim bir gelisim degil, degisim ve uyum-
dur. Cevreye eniyi uyum saglayan tiirler varliklarini siir-
diirmeyi basariyor demektedir.”

Feneryolu Gonillliileri Komiteleri
Tomurcuk Kooperatifi'ne ait Atolye
27i ziyaret etti. Gondilliiler Atolye
21 Tomurcuk Kooperatifinde egitim
goren cocuklar, gencler ve anneleri
ile birlikte keyifli zaman gecirdi.

Tore tiyatro oyunu

Kriton Curi Go-
niillli Evi tiyat-
ro komitesinin
diizenledigi yo-
netmen Gliney
Saracoglu'nun
sahneye koydu-
gu Turgut Ozak-
manin tiyat-

ro eseri Tore, 23
Subat Cuma ak-
sami saat 20,00
de Atacan Ko-

leji sahnesinde izleyici ile bulustu. Kan davasi konusunun islendigi
oyunda insanlari hayatlarinin nasil yok edildigini carpici bir bicimde
anlatildi. Oyun sonunda goniillii evi baskani Oktay Ozdil Yonetmen
Giiney Saracoglu adina diizenlenen Tev Bagis belgesi ile tesekkiir

belgesini takdim etti.

DUYGULARIMIZ SAGLIGIMIZI,
DAVRANISLARIMIZI VE
KARARLARIMIZI NASIL ETKILIYOR
Biyolog: Buket Elbeyoglu
06 Mart 2024 / 14.00-16.00
Yer: Caddebostan Kiiltiir Merkezi B
Salonu
Diizenleyen: Goztepe Goniilliileri

DiJITAL CAGDA INSTAGRAM'IN
ETKIN KULLANIMI
Sosyal Medya Danismani ve
Egitmeni: Arzu Batur Yalcinkaya
07 Mart 2024 / 14.00-16.00
Yer: Goztepe Gondillii Evi
Diizenleyen: Goztepe Goniilliileri

Kadikoy'u

® Simge KANSU

liipleri, iilkemizde yeni yeni yayginlagiyor. %
Son yillarda oyunlarin Tiirkgelestirilmesi de
bu hobinin gelismesine olanak sagliyor. Kadi-
koy’de ise Goblin Oyun Kuliibii ve Game Gallery,
oyun tutkunlarinin bulugsma noktalari.

GOBLIN OYUN KULUBU

Kuliibii, Kadikoy’iin en eski oyun kuliibii olarak bili-
niyor. Daha 6nce Sakiz Giilii Sokak’ta olan kuliip, son
ti¢ yildir Nailbey Sokak’ta bulunuyor. Her giin 11:30-
22:15 aras1 agik olan kuliipte 400’den fazla kutu oyu-
nu bulunuyor. Tekil ziyaret¢iler i¢in Sali ve Pergem-
be giinleri 19:00’dan sonra etkinlik diizenleniyor. Bu

utu oyunu konseptli cafeler, son ‘ _
donemlerde oldukga popiilerles- ﬁ
ti. Avrupa ve Amerika’da uzun —
siiredir popiiler olan oyun ku- ‘

Yaklagik 10 senedir hizmet veren Goblin Oyun

34714

iin oyun

|
h kiin. Goblin Oyun Kuliibii’nde 150 TL’lik giin-
liik giris licreti 0deyerek oyun oynayabilirsi-
niz. Giinliik girisin disinda kuliibe iiye olmak
da miimkiin. Uyelik iicretleri ise giinliik 100
TL, aylik 300 TL. Kuliipte ayrica bircok
kutu oyununun satigt da yapiliyor.
Adpres: Caferaga, Nailbey Sk. No:48/2,

Oniimiizdeki giinlerde mekanda
kutu oyunu satiglar1 da baglayacak.
Bunlarin yani sira Game Gallery
biinyesinde oyun turnuvalar1 ve et-
kinlikler de diizenliyor. Mekan ilk
acilig etkinligini 24 Subat Cumar-
tesi giinli Catan Acilig Turnuvasi
ile baglatti. Kazananlara iiyelik he-
diye edildi. Pazartesi ve Sal1 giin-
leri kapali olan mekan, Cargsamba,
Persembe ve Cuma giinleri 15:00-
00:00 aras1 hizmet veriyor. Hafta
sonu ise 13:00-00:00 arasi ziyaret-
cilere acik.

lar1 oynayabilmeleri icin oyun anlaticilar1 da bulunuyor.

(I B Sonyillarda gittikce
popiilerlesen oyun
u u 1 kuliipleri, Kadikoy'de

de yayginlasiyor.

GAME GALLERY Goblin Oyun Kuliibu

W.O.sma?aga Mahallesi’nde”bulunan Game Gallery, ge¢-  ye Game Gallery’

s sinkle el Henly ok vent o b0 S o qicy'de oyun

liibii olarak hizmeti veriyor. Yaklagik 150 cesit kutu oyunu tutkunlarini bir

bulunan Game Gallery’de, ziyaretcilerin bilmedikleri oyun- araya getiriyor

GﬁLLERY

etkinlikler sayesinde bireysel olarak oyun gruplarina
dahil olup oyun tutkunlar ile bir araya gelmek miim-

Yapilisi;
Ekmek dilimlerini kiiclik kiiclik dograyip yagh

-Mutfagimizdan

Bu hafta sizler icin
farkl lezzetlerde pratik
tarifler hazirladik...

Adres: Osmanaga, Kalfaoglu Sk.
No:1 D:1A, 34714

kagit serilmis firin tepsisine aliyoruz ve lizerine

2-3 yemek kasigi zeytinyagi gezdirip 200 derece firinda
10-12 dak.kizarana kadar pisiriyoruz,diger taraftan
kiymamizi bir tavaya alip zeytinyag ekledikten sonra rengi
donene kadar kavuruyoruz.ince ince dogranmis sogan ve
biberleri ekleyip kavurmaya devam ediyoruz daha sonra

Hazirlayan: Ozge OZVEREN MUSLU CANTIK PIDE
Malzemeler; Yapilisy;
Hamuru icin; Hamur
¢ 1subardag siit icin tim
* 2 kasik seker malzemeleri
* 1paket maya karistirip
100 gr eritilmis mayalanmaya
margarin birakiyoruz.
EKMEK KEBABI * 3 subardagiun Hamur
¢ 1tath kasigi tuz mayalanirken
Malzemeler; * Tuz,Karabiber Kirmizi toz biber ic
¢ 6-7 dilim bayat ekmek Sosuicin; ic haraiicin; malzemelerini
* 2-3 yemek kasigi zeytinyag| * 200 ml domates sosu * 250 gr kiyma hazirlayalim
* 600 gr kiyma * 1kg yogurt * 1adet domates kiyma ve
¢ 2 adet sogan Uzeriicin; ¢ 1adet sivribiber baharatlar
* 1adet kapya biber * 2 yemek kasig tereyagi ¢ 1adet kuru sogan haricinde tiim
* 2 adet yesil biber * 1tath kasigi toz biber * 1adet kapya biber malzemeleri
* 3-4 yemek kasigl zeytinyagi * 2-3 dalince kiyilmis maydanoz * 1tath kasigi tuz blendirdan gecirelim ve bir karistirma kabinda tiim malzemeleri
. N *1¢ay kasig karistiralim.Hamur iyice mayalandiktan sonra bir kac kez yoguralim
Eﬁhsaerf\fil:rtlgllaggﬁ)a/IglEﬂ:iﬂ%ﬁ?}:ﬁgzsirgﬁﬁ;rjnoe(gigmm karabiber ve ceviz bilyukliiglinde bezeler haline getirip 10 dakika daha
kaynatip ekmeklerin tizerine gezdiriyoruz iizerine cirpiimis *1cay kasigi mayalanmaya birakalim daha sonra elimizle ortasi cukur olacak
yogurt dokiip en tiste kiymamizi dokiiyoruz,iizerine tekrar kimyon sekilde acip ortasinaic haI‘CIIjI quyallm ve flrlp tepsisine dizip
2-3 kask yogurt dokip kizdirimis tereya gezdirp ince e e i i oo Kacr i T =1m3 180
kiyllmis maydanozla siisleyip servis yapiyoruz. Pi3 '
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Bulmaca
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BULMACA

Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececifdhotmail.com
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i 1 1 Asagidaki sozciikleri
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4 5 al9 2 Kurallar basit. 1-9 arasi rakamlari kullanarak,
_ bosluklari doldurun. Bunu yaparken karelerin
3 6 3 8 ' Tammlall'a. uygun ye?n!tllan yerlerine toplaminin, bagli hiicredeki sayiya esit olmasini
1.8 3|2 5 yerlestirin. P harfini ipucu olarak saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.
veriyoruz. P'den baslayarak yukariya
3 1 9 6 3 ve asaglya dogru sozciiklere 11504 ‘01 10des s doiS ‘g 104 L 0g 9
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kullanilan siitli salgisi icin
Her satir, her stitun ve 3x3'lik her kutuya, 1°'den 9'a kadar rakamlar yerlestirilecektir. sicak Ulkelerde yetistirilen agac. 431N nzoo s
Her satir, her siitun ve 3x3'liik kutu boliimlerinde 1'den 9'a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir. 10. Asker botu.
= KARE BULMACA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

SOLDAN SAGA

1. Sessizlik, Cocuklugum, Bahari Beklerken
Yazilmis Siir gibi daha bircok eserin sahibi fotog-
raftaki sair - Osmanli imparatorlugu’nun yedi
saltanat sancagindan biri 2. ABD' de bir eyalet -
Sube (kisa) - Osmanli-Rus savasindaki kahra-
manliklariile Unld, Erzurumlu kadin kahraman
3. Kizamik hastaliginin halk arasindaki adi - Te-
levizyon cami - Kumas, deri ve kagit stislemede
kullanilan bir yontem 4. Anlamli isaret, parola -
Telas ve acele ile, yaka paca - Seliilozdan, yapay,
parlak, biikiimsiiz iplik - Bir nota 5. Odeme -
Patent - Bunama 6. Kulucka - Bag kutugu - Hi-
sim - Kafkaslarda kurulmus dag koylerine veri-
len ad 7. Bozuk teraziyi dengelemek icin hafif
gelen kefeye konulan tas - Afrika'da bir tlke 8.
Hindistan'in en kalabalik kentlerinden biri -
Mustahkem mevki - Adale 9. Bir meyve - Kitap
indirilmemis peygamber - Bir renk 10. Bir pa-
padan turd - Fas'in plaka isareti - Sapaklik de-
nilen bir sinir hastaligi 11. Turk Mizigi'nde bir
makam - Yasaklanmis balik avlama tiri 12. Ma-
nisa yoresinin ¢ekirdeksiz giizel izimd - Erkin,
serbest 13. Sinir boyu - Cennetle Cehennem
arasinda bir yer - Soy - Nigde'nin bir ilcesi 14.
Bir tir yaban mersini - Radyumun simgesi -
Kok, sap, yaprak seklinde farklilasmamis bir bit-

GECEN SAYININ COZUMU
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kinin biylme ve yasama organi 15.

Kiclk kanal, kanalet - Balik avin-

da kullanilan, ucu demir kancali bir
cesit zipkin - Kumandan - A¢ikgoz

16. Daraltma - Mide 6zsuyu - Tuza-
ga dusurilen sey - Bisiklet ve mo-
tosikletin iskelet bolumu 17.
Hareketi olmayan, duruk - Doku-
zuncu Hariciye Kogusu'nun yazari
18. Libnan'in plaka isareti - Ku-

rutulmus su kabaklari icine cakil

tasi doldurarak yapilan ritim sazi -
Cocuk - Bir nota 19. Bir ucu kiyiya

bagli durumda denize uzatilarak
kullanilan balik agi - Nispet - Eski

dilde yol - Giireste bir oyun 20. Sas-
ma dnlemi - Zeka - Bir yapinin ve-

ya mobilyanin en yukarisina sis
olarak yapilan bolim - ingiltere'de

kullanilan uzunluk olci birimi.

YUKARIDAN ASAGIYA
1. Kumanda ile televizyon kanallari
arasinda dolasma - Olagandan ve

alisilandan ¢ok olan - Tatli sularda
yasayan, eti lezzetli bir balik - Mi-

zac, tabiat 2. Mahkeme kararini bil-
diren belge - Kimligi belirsiz gok

cjsimlerine verilen ad - “..... tutmak
(Islam’in bes sartindan biri) - Ha-
bes soylusu - Glney Afrika'nin pla-

ka isareti 3. Ucurum - Doktor (kisa)
- Disi geyik - En lyi, Ustin nitelikli 4.

B
N
o

Kitalardan biri - Mezarlik - Akde-
niz'de bir ada (lke 5. Afrika'da ya-

san, govdesi kizil kestane, bacaklari

beyaz cizgili memeli hayvan - Sazin en kalin teli
- Bir dinin icindeki inanis yollarindan her biri -
Manganin simgesi 6. Ozellikle verem hastalari-
nin iyilesmesi i¢in kurulmus saglik kurulusu -
Canakkale Bogazi'nda ontnde bircok deniz ka-
zasinin meydana geldigi burun - Yapim 7. Tiyat-
ro edebiyati - Tanim - Dantel veya nakis ipligi
yumadgi 8. Dag gecidi - Sahip - Satrancta ozel bir
hareket 9. Niyobyumun simgesi - En kiclk izci
birligi - Postaci 10. Eskrimde bir kilig turd - Na-

mazin kilinan her bolimu 11. Baskentimiz - Ki-
mi corbalara tat vermekte kullanilan sos 12.
Duru - Bir takimin gozde oyuncusu 13. Cocuk
sahibi kadin - Ulkemizin plaka isareti - Boyun
egme - Bir nota 14. Burun - Ekvator bolgesinde
yetisen meyve agaci - Kavga, dalas - Kavusma
15. ilenc, beddua - Cikis yeri kolaylikla buluna-
mayacak kadar karisik koridorlari olan yapi -
Uzerine yazi yazilmak icin tabaklanmis ceylan
derisi - Dogru 16. Bir Ulkenin kendi iskele ve li-

manlari arasinda gemi isletme isi - islenmemis,
sert, ekilmemis toprak - Hazreti Muhammed'in
siyah renkli sancaginin adi 17. Elcilik uzmani -
Deride olusan kan oturmasi - Gidis gelis 18. Or-
tadogu'da bir gol - At iretilen giftlik - Deniz tek-
nelerinin i¢ yanlari - Sifat eki 19. Dost, arkadas
- Baskalarina kolaylikla uyabilen, yumusak basli
- ABD para birimi - Muspet ilimlerin genel adi
20. Guzel renkli, 50 cm biytkligiunde bir balik
- Sef, onder - Sinir uclart iltihabi.
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HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

Isgal yillarinda Uskiidar-Kadikdy su sirketi

PINAR
ERKAN

Osmanli Devleti'nin son ylizyilinda Ba-
tili tilkelerin en sevdigi sey, ekonomik
imtiyazlar elde etmekti. Ornegin istan-
bul'daki Sirketi Hayriye vapurlari in-
gilizlerin, Tuinel, Galata ve Sirkeci rih-
timlarinin yapimi Fransizlarin, Bagdat
Demiryolu Almanlarinidi. Yirminci yiiz-
yilin baslarinda Osmanli-Alman iliski-
leri gelistikce Istanbul'da Alman etki-

si ve sermayesi artis gosterdi. Anadolu
yakasinin su ihtiyacini karsilamak tize-
re 1889'da kurulan Uskiidar Kadikdy Su
Sirketi basta Fransizlar tarafindan fi-
nanse edilse de sonrasinda biiyiik oran-
da Alman sermayesinin eline ge¢mistir.
Savas ortaminin yani sira cok goc alinan
yillardir bu yillar. Sehrin sismis niifusu-
nun ihtiyaclari karsilanamiyordu. Kémtir
kithgyile birlikte elektrik ve su kesintileri
siradan seylerdi.

Savas sona erip Mondros Miitare-
kesiimzalandiktan sonra kisith imkan-
larla ihtiyaclari karsilamak niyetiyle Us-
kiidar-Kadikdy Su Sirketi tarafindan

istanbul Anadolu yakasin-
da semtlere donustimlii su
verilmesi karara bagland..
Harbiye Nezareti'nden Ku-
leli Askeri Okulu’'na her giin
su verilmesiistenmis fa-
kat Uskiidar-Kadikdy Su
Sirketi, Haydarpasa Aske-
ri Hastanesi'ne bile hafta-
da bir gtin su verilebilecegi
yanitini vermistir. Sonrasin-
da yapilan anlasmaya gore,
persembe giinleri Boga-
zici'nin yukari kisimlarina;
cuma Uskiidar; cumartesi Haydarpasa,
Kadikdy ve Moda; pazar giinleriise Ki-
ziltoprak ve Bostanci'ya su verilecekti.
Bu yillarda sehirde tifiis, tifo, difteri gibi
hastaliklardan dliimler de artmistir.

Suylailgili sikintilari c6zmek icin hii-
kiimetin yazil sorularina aylarca yanit
verilmiyordu. Ayrica hemen hepsi ya-
banc iilkelerin yonettigi su sirketlerinin
keyfekeder uygulamalari dikkat ceki-
yordu. Beyoglu ve kuzeyinde Sisli, Ni-
santasi gibi yeni gelisen yerlesim bolge-
lerinde dahi yiiksek katl apartmanlarin
en yliksek katlarina kadar diizenli su
verilirken, diger bolgeler susuz kalmak-
tayd..

19. yiizyil boyunca istanbul'a biiyiik

zararlar veren yanginlarin sonduriilme-
siyle bas edemeyen hiikiimet, careyi
zaten siirekli isletmelerin imtiyazini is-
teyip duran yabanci sirketlerle anlas-
makta bulmustu. Szlesmelere gore
yangin aninda sirketlerin bedelsiz olarak
su temin etmesi gerekiyordu. Belli nok-
talara yangin musluklari koymuslar ama
bu musluklar gerektigi gibi calismiyordu.
Yangin esnasinda 2000 metrekiip kadar
su aktiktan sonra kesildigi ve binala-
rin yanip kiil oldugu raporlara geciyordu.
Gerekce olarak da yatirim basvurulari-
ni Osmanli hiiklimetinin onaylamadig|
sOyleniyordu.

istanbul'un isgal altina alinmasin-
dan alti ay sonra 10 Mayis 1919'da itilaf

Devletleri Fevkalade Komiserleri aslen
Alman Sirketi oldugu iddiasiyla Uskii-
dar-Kadikdy Su Sirketi'ne el koydu-

lar. AKarari Fransiz komiseri hilkkiimete
bildirdi. Mondros Miitarekesiimzaladi-
g1 sirada Uskiidar-Kadikdy Su Sirke-

ti yonetim kurulunda dort Alman veya
Avusturyal, bir Isvicreli bir de Osman-
[t bulunuyordu. Sirkete ait 3000 hisse-
nin 1750'si de Deutsche Bank'a aitti. is-
gal kuvvetleri dort maddeyle sirkete el
koyma sebeplerini acikliyorlardi. Bun-
larin icinde gercek nedenin 3. madde-
de yer alan, kendi ordu ve donanmala-
rinin su ihtiyacini kendilerince en uygun
sekilde karsilamak oldugu acikti. Aske-
ri kuvvetler icin temiz ve bedava su bul-
mak dnemli bir konuydu.

Osmanl hiikiimeti bu el koymaya
sessiz kalmadi elbette. Sirketin hisse-
darlari arasinda Almanlardan baska Os-
manli, Fransiz, ingiliz, Belcikal kisilerin
bulundugunu, dolayisiyla sirketin bir Al-
man sirketi sayillamayacagini savun-
du. Akabinde anlasma uyarinca asker ve
sivil Alman ve Avusturya uyrugu kim-
selerin lilkeyi terk etmeleri gerektigi-
ni bildirdi. Yalniz anlasmayiimzalarken
Osmanli tarafi sirkete el koymaklailgi-
li bir madde koydurmayi unutmamis mi
meger... Sonucta sirketin idaresi Fran-
siz sermayesiile bes yil daha devam et-
mistir.
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Ayniyillarda su tarifeleri de sorun ol-
mustur clinkii savas kosullarinda her
sey pahalilasinca ecnebiimtiyazinda-
ki su sirketi, %80 oraninda zam yapmak
ister. Halbuki anlasmaya gore indirim
yapmasi beklenmektedir. Yetmezmis
gibi ertesi yil geriye doniik uygulanma
baskisiyla %300 oraninda ikinci bir zam
yapilmistir. Suya yapilan bu zam, su kul-
lanimi gerektiren her seye ek artis ola-
rak sirayet etmistir ve ertesi yil toplam
suzammi, %400 oranina ulasmistir. Us-
telik bu zamlara Osmanli hiikiimeti onay
vermese de etkili bir yaptinm uygula-
namadigindan, fiyat artislariisgal dev-
letleri fevkalade komiserleri tarafindan
isleme konur. Ahalinin kullandigi su saa-
ti, tesisat bedeli gibi kalemler sirkete ait
olmasina ragmen zamma dahil edilir. is-
gal kuvvetlerinin komutanlari hiikiimet
gibi davranmaya, kararlar alip uygula-
maya devam eder.

Sonunda Fransizlar 8 Kasim 1922'de,
Uskiidar-Kadikdy Su Sirketi'nin isga-
linin sona erdigini bildiren bir mektu-
bu Osmanl Bankasi'na gonderdiler. 2
Ekim 1923 tarihinde Lozan Baris Ant-
lasmasr'nin imzalanmasindan son-
raisgal kuvvetleri Dolmabahce Sarayi
oniinde gemilerine bindiler ve istanbul'u
terk ettiler. Bdylece istanbul'un 13 Ka-
sim 1918'de baslayan isgal devri sona
ermis oldu.
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Geleneksel Tiirk Sanatlar1 boliimiinden

arkadas olan Kayra Artu¢ ve Cansu Er-

dem, Rasimpaga Mahallesi Celal Muh-
tar Sokak’taki Potka Store Studio’da tasarimlari-
n1 sunuyor. Kayra Artu¢’un ¢ini , Cansu Erdem’in
hali kilim ve dokuma tasarimlarinin yer aldig: stiid-
yoda ayrica kendileri diginda 10 sanatc1 ve marka-
nin iirlinleri de yer aliyor. ‘Potka’ Cansu Erdem’in
4 yi1l 6nce hayata ge¢irdigi kendi markasi ‘Studio
Potato’ ve ortagr Kayra’nin isminin birlesiminden
doguyor.

EL YAPIMI TASARIMLAR

Artug, Potka’nin hikayesi icin, “Gegen sene ta-
sarimlarimizi sunabilecegimiz bir alana ihtiyag
duyduk ve Cansu ile birlikte yapabilir miyiz diye
diisiindiik, clinkii sanatci olarak kendimize bir alan
bulmakta zorlaniyoruz. Muhtemelen bagka sanatci-
lar da bu durumu yasiyor, o ylizden daha kollektif
bir alan olusturmak istedik” diyor. Beraber calisa-
bilecekleri fikirlerine uygun sanatgilarla bulustuk-
larint soyleyen Artug, “Cansu ve benimle birlikte
toplamda 12 marka ve sanat¢iyiz, hepimizin ortak
ozelligi ise ortak cergeveden bakabilmemiz” gek-
linde konuguyor. Atolyede iiretilen her lriiniin ya-
vag iiretim oldugunu vurgulayan Artug, “Buradaki
iiriinler el yapimu, seri liretime ge¢cmenmis, tek veya
birkag adet olan tasarimlar. Bu yiizden calistigimiz
marka ve sanat¢ilar da bu tarzda bizim gibi diisii-
nen kigiler. Herkes iiretimini kendi yapiyor veya
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¢ok kiiciik adetlerde yaptiriyor bdylece daha 6zgiin
ve tasarimsal dirlinler ortaya cikiyor.” diyor. Pot-
ka’nin en biiyiik hedefi ise atiksiz ve geri doniigiime
Onem veren, yavas liretimle hem iglevsel hem de sa-
natsal iiriinler yapabilmek.

ATOLYELERE HERKES KATILABILIR

Potka’da aylik olarak ¢ini boyama, geleneksel
dokuma ve nakig teknigi olan punch, polimer kil-
den kiipe yapimi, aromaterapi parfiim ve mum ya-
pimu gibi herkesin keyif alabilecegi li¢ saatlik atol-
yeler diizenleniyor.

Atolye takvimini hem instagram hesabindan
hem de diikkan kapisina asilan posterden takip ede-
bilir ve kaydolabilirsiniz.

(g) guzelkelimelerdukkani.com
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